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Человек есть нечто, что должно 
превзойти 


(Из книги Ф. Ницше «Так говорил 
Заратустра. Книга для всех и ни для 
кого». Перевод Ю. Антоновского) 


Я учу вас о сверхчеловеке 


...Придя в ближайший город, лежавший за лесом, Заратустра 
нашел там множество народа, собравшегося на базарной площади: ибо 
ему обещано было зрелище — плясун на канате. И Заратустра говорил 
так к народу: 

«Я учу вас о сверхчеловеке. Человек есть нечто, что должно 
превзойти. Что сделали вы, чтобы превзойти его? 

Все существа до сих пор создавали что-нибудь выше себя; авы 
хотите быть отливом этой великой волны и скорее вернуться к 
состоянию зверя, чем превзойти человека? 

Что такое обезьяна в отношении человека? Посмешище или 
мучительный позор. И тем же самым должен быть человек для 
сверхчеловека: посмешищем или мучительным позором. 

Вы совершили путь от червя к человеку, но многое в вас еще 
осталось от червя. Некогда были вы обезьяной, и даже теперь еще 
человек больше обезьяна, чем иная из обезьян. 

Даже мудрейший среди вас есть только разлад и помесь растения и 
призрака. Но разве я велю вам стать призраком или растением? 

Смотрите, я учу вас о сверхчеловеке! 

Сверхчеловек — смысл земли. Пусть же ваша воля говорит: да будет 
сверхчеловек смыслом земли! 

Я заклинаю вас, братья мои, оставайтесь верны земле и не верьте 
тем, кто говорит вам о надземных надеждах! Они отравители, все 
равно, знают ли они это или нет. 

Они презирают жизнь, эти умирающие и сами себя отравившие, от 
которых устала земля: пусть же исчезнут они! 

Прежде хула на Бога была величайшей хулой; но Бог умер, и 


вместе с ним умерли и эти хулители. Теперь хулить землю — самое 
ужасное преступление, так же как чтить сущность непостижимого 
выше, чем смысл земли! 

Некогда смотрела душа на тело с презрением: и тогда не было 
ничего выше, чем это презрение, — она хотела видеть тело тощим, 
отвратительным и голодным. Так думала она бежать от тела и от 
земли. 

О, эта душа сама была еще тощей, отвратительной и голодной; 
и жестокость была вожделением этой души! 

Но и теперь еще, братья мои, скажите мне: что говорит ваше тело о 
вашей душе? Разве ваша душа не есть бедность и грязь и жалкое 
довольство собою? 

Поистине, человек — это грязный поток. Надо быть морем, чтобы 
принять в себя грязный поток и не сделаться нечистым. 

Смотрите, я учу вас о сверхчеловеке: он — это море, где может 
потонуть ваше великое презрение. 

В чем то самое высокое, что можете вы пережить? Это — час 
великого презрения. Час, когда ваше счастье становится для вас 
отвратительным, так же как ваш разум и ваша добродетель. 

Час, когда вы говорите: «В чем мое счастье! Оно – бедность и грязь 
и жалкое довольство собою. Мое счастье должно бы было оправдывать 
само существование!» 

Час, когда вы говорите: «В чем мой разум! Добивается ли он 
знания, как лев своей пищи? Он -— бедность и грязь и жалкое 
довольство собою!» 

Час, когда вы говорите: «В чем моя добродетель! Она еще не 
заставила меня безумствовать. Как устал я от добра моего и от зла 
моего! Все это бедность и грязь и жалкое довольство собою!» 
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Час, когда вы говорите: «В чем моя справедливость! Я не вижу, 
чтобы был я пламенем и углем. А справедливый — это пламень и 
уголь!» 

Час, когда вы говорите: «В чем моя жалость! Разве жалость — не 
крест, к которому пригвождается каждый, кто любит людей? Но моя 
жалость не есть распятие». 

Говорили ли вы уже так? Восклицали ли вы уже так? Ах, если бы я 
уже слышал вас так восклицающими! 


Не ваш грех — ваше самодовольство вопиет к небу; ничтожество 
ваших грехов вопиет к небу! 

Но где же та молния, что лизнет вас своим языком? Где то безумие, 
что надо бы привить вам? 

Смотрите, я учу вас о сверхчеловеке: он — эта молния, он — это 
безумие!». 

Пока Заратустра так говорил, кто-то крикнул из толпы: «Мы 
слышали уже довольно о канатном плясуне; пусть нам покажут его!». 
И весь народ начал смеяться над Заратустрой. А канатный плясун, 
подумав, что эти слова относятся к нему, принялся за свое дело. 
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Заратустра же глядел на народ и удивлялся. Потом он так говорил: 

«Человек — это канат, натянутый между животным и 
сверхчеловеком, — канат над пропастью. 

Опасно прохождение, опасно быть в пути, опасен взор, 
обращенный назад, опасны страх и остановка. 

В человеке важно то, что он мост, а не цель: в человеке можно 
любить только то, что он переход и гибель. 

Я люблю тех, кто не умеет жить иначе, как чтобы погибнуть, ибо 
идут они по мосту. 

Я люблю великих ненавистников, ибо они великие почитатели и 
стрелы тоски по другому берегу. 

Я люблю тех, кто не ищет за звездами основания, чтобы погибнуть 
и сделаться жертвою — а приносит себя в жертву земле, чтобы земля 
некогда стала землею сверхчеловека. 

Я люблю того, кто живет для познания и кто хочет познавать для 
того, чтобы когда-нибудь жил сверхчеловек. Ибо так хочет он своей 
гибели. 

Я люблю того, кто трудится и изобретает, чтобы построить жилище 
для сверхчеловека и приготовить к приходу его землю, животных и 
растения: ибо так хочет он своей гибели. 

Я люблю того, кто любит свою добродетель: ибо добродетель есть 
воля к гибели и стрела тоски. 

Я люблю того, кто не бережет для себя ни капли духа, но хочет 
всецело быть духом своей добродетели: ибо так, подобно духу, 
проходит он по мосту. 

Я люблю того, кто из своей добродетели делает свое тяготение и 
свою напасть: ибо так хочет он ради своей добродетели еще жить и не 
жить более. 


Я люблю того, кто не хочет иметь слишком много добродетелей. 
Одна добродетель есть больше добродетель, чем две, ибо она в 
большей мере есть тот узел, на котором держится напасть. 

Я люблю того, чья душа расточается, кто не хочет благодарности и 
не воздает ее: ибо он постоянно дарит и не хочет беречь себя. 

Я люблю того, кто стыдится, когда игральная кость выпадает ему 
на счастье, и кто тогда спрашивает: неужели я игрок-обманщик? — ибо 
он хочет гибели. 

Я люблю того, кто бросает золотые слова впереди своих дел и 
исполняет всегда еще больше, чем обещает: ибо он хочет своей 
гибели. 

Я люблю того, кто оправдывает людей будущего и искупляет 
людей прошлого: ибо он хочет гибели от людей настоящего. 

Я люблю того, кто карает своего Бога, так как он любит своего 
Бога: ибо он должен погибнуть от гнева своего Бога. 

Я люблю того, чья душа глубока даже в ранах и кто может 
погибнуть при малейшем испытании: так охотно идет он по мосту. 

Я люблю того, чья душа переполнена, так что он забывает самого 
себя, и все вещи содержатся в нем: так становятся все вещи его 
гибелью. 

Я люблю того, кто свободен духом и свободен сердцем: так голова 
его есть только утроба сердца его, а сердце его влечет его к гибели. 

Я люблю всех тех, кто являются тяжелыми каплями, падающими 
одна за другой из темной тучи, нависшей над человеком: молния 
приближается, возвещают они и гибнут, как провозвестники. 

Смотрите, я провозвестник молнии и тяжелая капля из тучи; но эта 
молния называется сверхчеловек». 
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Произнесши эти слова, Заратустра снова посмотрел на народ и 
умолк. «Вот стоят они, говорил он в сердце своем, — вот смеются они: 
они не понимают меня, мои речи не для этих ушей. 

Неужели нужно сперва разодрать им уши, чтобы научились они 
слушать глазами? Неужели надо греметь, как литавры и как 
проповедники покаяния? Или верят они только заикающемуся? 

У них есть нечто, чем гордятся они. Но как называют они то, что 
делает их гордыми? Они называют это культурою, она отличает их от 
козопасов. 

Поэтому не любят они слышать о себе слово “презрение”. Буду же 
говорить я к их гордости. 


Буду же говорить я им о самом презренном существе, а это и есть 
последний человек». 

И так говорил Заратустра к народу: 

«Настало время, чтобы человек поставил себе цель свою. Настало 
время, чтобы человек посадил росток высшей надежды своей. 

Его почва еще достаточно богата для этого. Но эта почва будет 
когда-нибудь бедной и бесплодной, и ни одно высокое дерево не будет 
больше расти на ней. 

Горе! Приближается время, когда человек не пустит более стрелы 
тоски своей выше человека и тетива лука его разучится дрожать! 
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Я говорю вам: нужно носить в себе еще хаос, чтобы быть в 
состоянии родить танцующую звезду. Я говорю вам: в вас есть еще 
хаос. 

Горе! Приближается время, когда человек не родит больше звезды. 
Горе! Приближается время самого презренного человека, который уже 
не может презирать самого себя. 

Смотрите! Я показываю вам последнего человека. 

“Что такое любовь? Что такое творение? Устремление? Что такое 
звезда?” — так вопрошает последний человек и моргает. 

Земля стала маленькой, и по ней прыгает последний человек, 
делающий все маленьким. Его род неистребим, как земляная блоха; 
последний человек живет дольше всех. 

“Счастье найдено нами”, — говорят последние люди и моргают. 

Они покинули страны, где было холодно жить: ибо им необходимо 
тепло. Также любят они соседа и жмутся к нему: ибо им необходимо 
тепло. 

Захворать или быть недоверчивым считается у них грехом: ибо 
ходят они осмотрительно. Одни безумцы еще спотыкаются о камни 
или о людей! 

От времени до времени немного яду: это вызывает приятные сны. 
А вконце побольше яду, чтобы приятно умереть. 

Они еще трудятся, ибо труд — развлечение. Но они заботятся, 
чтобы развлечение не утомляло их. 

Не будет более ни бедных, ни богатых: то и другое слишком 
хлопотно. И кто захотел бы еще управлять? И кто повиноваться? То и 
другое слишком хлопотно. 

Нет пастуха, одно лишь стадо! Каждый желает равенства, все 
равны: кто чувствует иначе, тот добровольно идет в сумасшедший 
дом. 

“Прежде весь мир был сумасшедший”, — говорят самые умные из 
них, и моргают. 

Все умны и знают все, что было; так что можно смеяться без конца. 
Они еще ссорятся, но скоро мирятся — иначе это расстраивало бы 
желудок. 

У них есть свое удовольствьице для дня и свое удовольствьице для 
ночи; но здоровье — выше всего. 

“Счастье найдено нами”, — говорят последние люди и моргают». 

Здесь окончилась первая речь Заратустры, называемая также 
«Предисловием», ибо на этом месте его прервали крик и радость 
толпы. «Дай нам этого последнего человека, о Заратустра, — так 


восклицали они, — сделай нас похожими на этих последних людей! И 
мы подарим тебе сверхчеловека!». И все радовались и щелкали 
языком. Но Заратустра стал печален и сказал в сердце своем: 

«Они не понимают меня: мои речи не для этих ушей...» 


О новом кумире 


«...Кое-где существуют еще народы и стада, но не у нас, братья 
мои; у нас есть государства. 

Государство? Что это такое? Итак, слушайте меня, ибо теперь я 
скажу вам свое слово о смерти народов. 

Государством называется самое холодное из всех холодных 
чудовищ. Холодно лжет оно; иэта ложь ползет из уст его: “Я, 
государство, есмь народ”. 

Это – ложь! Созидателями были те, кто создали народы и дали им 
веру и любовь; так служили они жизни. 

Разрушители - это те, кто ставит ловушки для многих и называет 
их государством: они навесили им меч и навязали им сотни желаний. 

Где еще существует народ, не понимает он государства и 
ненавидит его как дурной глаз и нарушение обычаев и прав. 

Это знамение даю я вам: каждый народ говорит на своем языке о 
добре и зле — этого языка не понимает сосед. Свой язык обрел он себе 
в обычаях и правах. 

Но государство лжет на всех языках о добре и зле: ичто оно 
говорит, оно лжет - и что есть у него, оно украло. 

Все в нем поддельно: крадеными зубами кусает оно, зубастое. 
Поддельна даже утроба его. 

Смешение языков в добре и зле: это знамение даю я вам как 
знамение государства. Поистине, волю к смерти означает это 
знамение! Поистине, оно подмигивает проповедникам смерти! 

Рождается слишком много людей: для лишних изобретено 
государство! 

Смотрите, как оно их привлекает к себе, это многое множество! 
Как оно их душит, жует и пережевывает! 

“На земле нет ничего больше меня: я упорядочивающий перст 
Божий”, — так рычит чудовище. И не только длинноухие и близорукие 
опускаются на колени! 

Ах, даже вам, великие души, нашептывает оно свою мрачную 
ложь! Ах, оно угадывает богатые сердца, охотно себя расточающие! 

Да, даже вас угадывает оно, вы, победители старого Бога! Вы 


устали в борьбе, и теперь ваша усталость служит новому кумиру! 

Героев и честных людей хотел бы он уставить вокруг себя, новый 
кумир! Оно любит греться в солнечном сиянии чистой совести, — 
холодное чудовище! 

Все готов дать вам, если вы поклонитесь ему, новый кумир: так 
покупает он себе блеск вашей добродетели и взор ваших гордых очей. 

Приманить хочет он вас, вы, многое множество! И вот изобретена 
была адская штука, конь смерти, бряцающий сбруей божеских 
почестей! 

Да, изобретена была смерть для многих, но она прославляет самое 
себя как жизнь: поистине, сердечная услуга всем проповедникам 
смерти! 

Государством зову я, где все вместе пьют яд, хорошие и дурные; 
государством, где все теряют самих себя, хорошие и дурные; 
государством, где медленное самоубийство всех называется «жизнь». 

Посмотрите же на этих лишних людей! Они крадут произведения 
изобретателей и сокровища мудрецов: культурой называют они свою 
кражу - и все обращается у них в болезнь и беду! 

Посмотрите же на этих лишних людей! Они всегда больны, они 
выблевывают свою желчь и называют это газетой. Они проглатывают 
друг друга и никогда не могут переварить себя. 

Посмотрите же на этих лишних людей! Богатства приобретают они 
и делаются от этого беднее. Власти хотят они, и прежде всего рычага 
власти, много денег, — эти немощные! 
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Дом с архивом Ницше в г. Веймаре. В этом здании немецкий 
философ провел последние годы своей жизни 

Посмотрите, как лезут они, эти проворные обезьяны! Они лезут 
друг на друга и потому срываются в грязь и в пропасть. 

Все они хотят достичь трона: безумие их в том — будто счастье 
восседало бы на троне! Часто грязь восседает на троне – а часто и трон 
на грязи. 

По-моему, все они безумцы, карабкающиеся обезьяны и 
находящиеся в бреду. По-моему, дурным запахом несет от их кумира, 
холодного чудовища; по-моему, дурным запахом несет от всех этих 
служителей кумира. 

Братья мои, разве хотите вы задохнуться в чаду их пастей и 
вожделений! Скорее разбейте окна и прыгайте вон! 

Избегайте же дурного запаха! Сторонитесь идолопоклонства 
лишних людей! 

Избегайте же дурного запаха! Сторонитесь дыма этих 
человеческих жертв! 

Свободною стоит для великих душ и теперь еще земля. Свободных 
много еще мест для одиноких и для тех, кто одиночествует вдвоем, где 
веет благоухание тихих морей. 

Еще свободной стоит для великих душ свободная жизнь. Поистине, 


кто обладает малым, тот будет тем меныше обладаем: хвала малой 
бедности! 

Там, где кончается государство, и начинается человек, не 
являющийся лишним: там начинается песнь необходимых, мелодия, 
единожды существующая и невозвратная. 

Туда, где кончается государство, – туда смотрите, братья мои! 
Разве вы не видите радугу и мосты, ведущие к сверхчеловеку?» 

Так говорил Заратустра. 


О базарных мухах 


«...Беги, мой друг, в свое уединение! Я вижу, ты оглушен шумом 
великих людей и исколот жалами маленьких. 

С достоинством умеют лес и скалы хранить молчание вместе с 
тобою. Опять уподобься твоему любимому дереву с раскинутыми 
ветвями: тихо, прислушиваясь, склонилось оно над морем. 

Где кончается уединение, там начинается базар; и где начинается 
базар, начинается и шум великих комедиантов, и жужжанье ядовитых 
мух. 

В мире самые лучшие вещи ничего еще не стоят, если никто не 
представляет их; великими людьми называет народ этих 
представителей. 

Плохо понимает народ великое, т. е. творящее. Но любит он всех 
представителей и актеров великого. 

Вокруг изобретателей новых ценностей вращается мир — незримо 
вращается он. Но вокруг комедиантов вращается народ и слава – таков 
порядок мира. 

У комедианта есть дух, но мало совести духа. Всегда верит он в то, 
чем он заставляет верить сильнее всего, – верить в себя самого! 

Завтра у него новая вера, а послезавтра — еще более новая. Чувства 
его быстры, как народ, и настроения переменчивы. 

Опрокинуть — называется у него “доказать”. Сделать сумасшедшим 
— называется у него “убедить”. А кровь для него — лучшее из всех 
оснований. 

Истину, проскальзывающую только в тонкие уши, называет он 
ложью и ничем. Поистине, он верит только в таких богов, которые 
производят в мире много шума! 

Базар полон праздничными скоморохами — и народ хвалится 
своими великими людьми! Для него они — господа минуты. 

Но минута настойчиво торопит их: оттого и они торопят тебя. И от 


тебя хотят они услышать “да” или “нет”. Горе, ты хочешь сесть между 
двух стульев? 

Не завидуй этим безусловным, настойчиво торопящим, ты, 
любитель истины! Никогда еще истина не повисала на руке 
безусловного. 

От этих стремительных удались в безопасность: лишь на базаре 
нападают с вопросом “да или нет?”. 

Медленно течет жизнь всех глубоких родников: долго должны они 
ждать, прежде чем узнают, что упало в их глубину. 

В сторону от базара и славы уходит все великое: в стороне от 
базара и славы жили издавна изобретатели новых ценностей. 

Беги, мой друг, в свое уединение: явижу тебя искусанным 
ядовитыми мухами. Беги туда, где веет суровый, свежий воздух! 

Беги в свое уединение! Ты жил слишком близко к маленьким, 
жалким людям. Беги от их невидимого мщения! В отношении тебя они 
только мщение. 

Не поднимай руки против них! Они — бесчисленны, и не твое 
назначение быть махалкой от мух. 

Бесчисленны эти маленькие, жалкие люди; ине одному уже 
гордому зданию дождевые капли и плевелы послужили к гибели. 

Ты не камень, но ты стал уже впалым от множества капель. Ты 
будешь еще изломан и растрескаешься от множества капель. 

Усталым вижу я тебя от ядовитых мух, исцарапанным в кровь вижу 
я тебя в сотнях мест; и твоя гордость не хочет даже возмущаться. 

Крови твоей хотели бы они при всей невинности, крови жаждут их 
бескровные души - и потому они кусают со всей невинностью. 

Но ты глубокий, ты страдаешь слишком глубоко даже от малых 
ран; и прежде чем ты излечивался, такой же ядовитый червь уже полз 
по твоей руке. 

Ты кажешься мне слишком гордым, чтобы убивать этих лакомок. 
Но берегись, чтобы не стало твоим назначением выносить их ядовитое 
насилие! 

Они жужжат вокруг тебя со своей похвалой: навязчивость — их 
похвала. Они хотят близости твоей кожи и твоей крови. 

Они льстят тебе, как богу или дьяволу; они визжат перед тобою, 
как перед богом или дьяволом. Ну что ж! Они – льстецы и визгуны, и 
ничего более. 

Также бывают они часто любезны с тобою. Но это всегда было 
хитростью трусливых. Да, трусы хитры! 

Они много думают о тебе своей узкой душою – подозрительным 


кажешься ты им всегда! Все, о чем много думают, становится 
подозрительным. 

Они наказывают тебя за все твои добродетели. Они вполне 
прощают тебе только твои ошибки. 


Герой с факелом. Скульптор Арно Брекер 

Потому что ты кроток и справедлив, ты говоришь: “Невиновны они 
в своем маленьком существовании”. Но их узкая душа думает: 
“Виновно всякое великое существование”. 

Даже когда ты снисходителен к ним, они все-таки чувствуют, что 


ты презираешь их; и они возвращают тебе твое благодеяние скрытыми 
злодеяниями. 

Твоя гордость без слов всегда противоречит их вкусу; они громко 
радуются, когда ты бываешь достаточно скромен, чтобы быть 
тщеславным. 

То, что мы узнаем в человеке, воспламеняем мы в нем. Остерегайся 
же маленьких людей! 

Перед тобою чувствуют они себя маленькими, и их низость тлеет и 
разгорается против тебя в невидимое мщение. 

Разве ты не замечал, как часто умолкали они, когда ты подходил к 
ним, и как сила их покидала их, как дым покидает угасающий огонь? 

Да, мой друг, укором совести являешься ты для своих ближних: 
ибо они недостойны тебя. И они ненавидят тебя и охотно сосали бы 
твою кровь. 

Твои ближние будут всегда ядовитыми мухами; то, что есть в тебе 
великого, — должно делать их еще более ядовитыми и еще более 
похожими на мух. 

Беги, мой друг, в свое уединение, туда, где веет суровый, свежий 
воздух! Не твое назначение быть махалкой от мух». 

Так говорил Заратустра. 


О людском отребье 


Жизнь есть родник радости; но всюду, где пьет отребье, все 
родники бывают отравлены. 

Все чистое люблю я; но я не могу видеть морд с оскаленными 
зубами и жажду нечистых. 

Они бросали СВОЙ взор в глубь родника; и вот мне светится из 
родника их мерзкая улыбка. 

Священную воду отравили они своею похотью; и когда они свои 
грязные сны называли радостью, отравляли они еще и слова. 

Негодует пламя, когда они свои отсыревшие сердца кладут на 
огонь; сам дух кипит и дымится, когда отребье приближается К ОГНЮ. 

Приторным и гнилым становится плод в их руках: взор их 
подтачивает корень и делает сухим валежником плодовое дерево. 

И многие, кто отвернулись от жизни, отвернулись только от 
отребья: они не хотели делить с отребъем ни источника, ни пламени, 
ни плода. 

И многие, кто уходили в пустыню и вместе с хищными зверями 
терпели жажду, не хотели только сидеть у водоема вместе с грязными 


погонщиками верблюдов. 

И многие приходившие опустошением и градом на все хлебные 
поля хотели только просунуть свою ногу в пасть отребья и таким 
образом заткнуть ему глотку. 

И знать, что для самой жизни нужны вражда и смерть и кресты 
мучеников, — это не есть еще тот кусок, которым давился я больше 
всего. 

Но некогда я спрашивал и почти давился своим вопросом: как? 
неужели для жизни нужно отребье? 

Нужны отравленные источники, зловонные огни, грязные сны и 
черви в хлебе жизни? 

Не моя ненависть, а мое отвращение пожирало жадно мою жизнь! 
Ах, я часто утомлялся умом, когда я даже отребье находил 
остроумным! 

И от господствующих отвернулся я, когда увидел, что они теперь 
называют господством: барышничать и торговаться из-за власти — с 
отребъем! 

Среди народов жил я, иноязычный, заткнув уши, чтобы их язык 
барышничества и их торговля из-за власти оставались мне чуждыми. 

И, зажав нос, шел я, негодующий, через все вчера и сегодня: 
поистине, дурно пахнут пишущим отребьем все вчера и сегодня! 

Как калека, ставший глухим, слепым и немым, так жил я долго, 
чтобы не жить вместе с властвующим, пишущим и веселящимся 
отребьем. 

С трудом, осторожно поднимался мои дух по лестнице; крохи 
радости были усладой ему; опираясь на посох, текла жизнь для слепца. 

Что же случилось со мной? Как избавился я от отвращения? Кто 
омолодил мой взор? Как вознесся я на высоту, где отребье не сидит 
уже у источника? 

Разве не само мое отвращение создало мне крылья и силы, 
угадавшие источник? Поистине, я должен был взлететь на самую высь, 
чтобы вновь обрести родник радости! 

О, я нашел его, братья мои! Здесь, на самой выси, бьет для меня 
родник радости! И существует же жизнь, от которой не пьет отребье 
вместе со мной! 

Слишком стремительно течешь ты для меня, источник радости! И 
часто опустошаешь ты кубок, желая наполнить его! 

И мне надо еще научиться более скромно приближаться к тебе: еще 
слишком стремительно бьется мое сердце навстречу тебе. 

Мое сердце, где горит мое лето, короткое, знойное, грустное и 


чрезмерно блаженное, — как жаждет мое лето-сердце твоей прохлады! 

Миновала медлительная печаль моей весны! Миновала злоба моих 
снежных хлопьев в июне! Летом сделался я всецело, и полуднем лета! 

Летом в самой выси, с холодными источниками и блаженной 
тишиной — о, придите, друзья мои, чтобы тишина стала еще 
блаженней! 

Ибо это — наша высь и наша родина: слишком высоко и круто 
живем мы здесь для всех нечистых и для жажды их. 

Бросьте же, друзья, свой чистый взор в родник моей радости! Разве 
помутится он? Он улыбнется в ответ вам своей чистотою. 

На дереве будущего вьем мы свое гнездо; орлы должны в своих 
клювах приносить пищу нам, одиноким! 

Поистине, не ту пищу, которую могли бы вкушать и нечистые! Им 
казалось бы, что они пожирают огонь, и они обожгли бы себе глотки! 


Меченосец. Скульптор Иозеф Торак 
Поистине, мы не готовим здесь жилища для нечистых! Ледяной 
пещерой было бы наше счастье для тела и духа их. 


И, подобно могучим ветрам, хотим мы жить над ними, соседи 
орлам, соседи снегу, соседи солнцу — так живут могучие ветры. 

И, подобно ветру, хочу я когда-нибудь еще подуть среди них и 
своим духом отнять дыхание у духа их – так хочет мое будущее. 

Поистине, могучий ветер Заратустра для всех низин; и такой совет 
дает он своим врагам и всем, кто плюет и харкает: “Остерегайтесь 
харкать против ветра!”» 

Так говорил Заратустра. 


О тарантулах 


«Взгляни, вот яма тарантула! Не хочешь ли ты посмотреть на него 
самого? Вот висит его сеть — тронь, чтобы она задрожала. 

Вот идет он добровольно: здравствуй, тарантул! Черным сидит на 
твоей спине твой треугольник и примета; и я знаю также, что сидит в 
твоей душе. 

Мщение сидит в твоей душе: куда ты укусишь, там вырастает 
черный струп; мщением заставляет твой яд кружиться душу! 

Так говорю я вам в символе, вы, проповедники равенства, 
заставляющие кружиться души! Тарантулы вы для меня и скрытые 
мстители! 

Но я выведу ваши притоны на свет; поэтому и смеюсь я вам в лицо 
своим смехом высоты. 

Поэтому и рву я вашу сеть, чтобы ярость ваша выманила вас из 
вашей пещеры лжи и чтобы месть ваша выскочила из-за вашего слова 
“справедливость”. 

Ибо, да будет человек избавлен от мести — вот для меня мост, 
ведущий к высшей надежде, и радужное небо после долгих гроз. 

Но другого, конечно, хотят тарантулы. “По-нашему, 
справедливость будет именно в том, чтобы мир был полон грозами 
нашего мщения”, – так говорят они между собою. 

“Мщению и позору хотим мы предать всех, кто не подобен нам”, — 
так клянутся сердца тарантулов. 

И еще: “Воля к равенству — вот что должно стать отныне именем 
для добродетели; и против всего власть имущего поднимаем мы свой 
крик!” 

Проповедники равенства! Бессильное безумие тирана вопиет в вас 
о “равенстве”: так скрывается ваше сокровенное желание тирании за 
словами о добродетели! 

Истосковавшийся мрак, скрытая зависть, быть может, мрак и 


зависть ваших отцов — вот что прорывается в вас безумным пламенем 
мести. 

То, о чем молчал отец, начинает говорить в сыне; и часто находил я 
в сыне обнаженную тайну отца. 

На вдохновенных похожи они; но не сердце вдохновляет их, а 
месть. И если они становятся утонченными и холодными, это не ум, а 
зависть делает их утонченными и холодными. 

Их зависть приводит их даже на путь мыслителей; ив том 
отличительная черта их зависти, что всегда идут они слишком далеко; 
так что их усталость должна в конце концов засыпать на снегу. 

В каждой жалобе их звучит мщение, в каждой похвале их есть 
желание причинить страдание; ибыть судьями кажется им 
блаженством. 

Но я советую вам, друзья мои: не доверяйте никому, в ком сильно 
стремление наказывать! 

Это – народ плохого сорта и происхождения; на их лицах виден 
палач и ищейка. 

Не доверяйте всем тем, кто много говорит о своей справедливости! 
Поистине, их душам недостает не одного только меду. 

И если они сами себя называют “добрыми и праведными”, не 
забывайте, что им недостает только власти, чтобы стать фарисеями! 

Друзья мои, я не хочу, чтобы меня смешивали или ставили наравне 
С НИМИ. 

Есть такие, что проповедуют мое учение о жизни - и в то же время 
они проповедники равенства и тарантулы. 

Они говорят в пользу жизни, эти ядовитые пауки, хотя они сидят в 
своих пещерах, отвернувшись от жизни: ибо этим они хотят причинять 
страдание. 

Этим они хотят причинять страдание всем, у кого теперь власть: 
ибо у этих преобладает еще проповедь смерти. 

Будь иначе, и тарантулы учили бы иначе: ибо они некогда были 
худшими клеветниками на мир и сожигателями еретиков. 

Я не хочу, чтобы меня смешивали или ставили наравне с этими 
проповедниками равенства. Ибо так говорит ко мне справедливость: 
“люди не равны”. 

И они не должны быть равны! Чем была бы моя любовь к 
сверхчеловеку, если бы я говорил иначе? 

Пусть по тысяче мостов и тропинок стремятся они к будущему и 
пусть между ними будет все больше войны и неравенства: так 
заставляет меня говорить моя великая любовь! 


Изобретателями образов и призраков должны они стать во время 
вражды своей, и этими образами и призраками должны они сразиться в 
последней борьбе! 

Добрый и злой, богатый и бедный, высокий и низкий, и все имена 
ценностей: все должно быть оружием и кричащим символом и 
указывать, что жизнь должна всегда сызнова преодолевать самое себя! 

Ввысь хочет она воздвигаться с помощью столбов и ступеней, сама 
жизнь: дальние горизонты хочет она изведать и смотреть на 
блаженные красоты, — для этого ей нужна высота! 

И так как ей нужна высота, то ей нужны ступени и противоречия 
ступеней и поднимающихся по ним! Подниматься хочет жизнь и, 
поднимаясь, преодолевать себя. 

И посмотрите, друзья мои! Здесь, где пещера тарантула, высятся 
развалины древнего храма, – посмотрите на них просветленными 
глазами! 

Поистине, тот, кто некогда здесь, в камне, воздвигал свои мысли 
вверх, знал о тайне всякой жизни наравне с мудрейшим из людей! 

Что даже в красоте есть борьба, и неравенство, и война, и власть, и 
чрезмерная власть, – этому учит он нас здесь с помощью самого 
ясного символа. 


Приливы и отливы. Художник Э. Цобербер 

Как божественно преломляются здесь, в борьбе, своды и дуги; как 
светом и тенью они устремляются друг против друга, божественно 
стремительные, — так же уверенно и прекрасно будем врагами и мы, 


друзья мои! Божественно устремимся мы друг против друга! 

Горе! Тут укусил меня самого тарантул, мой старый враг! 
Божественно уверенно и прекрасно укусил он меня в палец! 

“Должны быть наказание и справедливость, — так думает он, — ведь 
недаром же ему петь здесь гимны в честь вражды!” 

Да, он отомстил за себя! И, – горе! – теперь мщением заставит он 
кружиться и мою душу! 

Но чтобы не стал я кружиться, друзья мои, привяжите меня 
покрепче к этому столбу! Уж лучше хочу я быть столпником, чем 
вихрем мщения! 

Поистине, не вихрь и не смерч Заратустра; аесли он и танцор, то 
никак не танцор тарантеллы!» 

Так говорил Заратустра. 


О прославленных мудрецах 


«...Народу служили вы и народному суеверию, вы все, 
прославленные мудрецы! – а не истине! И потому только платили вам 
дань уважения. 

И потому только выносили ваше неверие, что оно было 
остроумным окольным путем к народу. Так предоставляет господин 
волю своим рабам и еще потешается над их своеволием. 

Но кто же ненавистен народу, как волк собакам, — свободный ум, 
враг цепей, кто не молится и живет в лесах. 

Выгнать его из его убежища — это называлось всегда у народа 
“чувством справедливости”; на него он все еще натравливает своих 
самых кусачих собак. 

“Истина существует: ибо существует народ! Горе, горе ищущему!” 
— так велось исстари. 

Своему народу хотели вы дать оправдание в его поклонении; это 
называли вы “волею к истине”, вы, прославленные мудрецы! 

И ваше сердце всегда говорило себе: “Из народа вышел я, оттуда 
же низошел на меня голос Бога”. 

Упрямые и смышленые, как ослы, вы всегда были ходатаями за 
народ. 

И многие властители, желавшие ладить с народом, впрягали 
впереди своих коней осленка — какого-нибудь прославленного 
мудреца. 

А теперь, прославленные мудрецы, хотелось бы мне, чтобы вы 
наконец совсем сбросили с себя шкуру льва! 


Пеструю шкуру хищного зверя и космы исследующего, ищущего и 
завоевывающего! 

Ах, чтобы научился я верить в вашу “правдивость”, вам надо 
сперва отказаться от вашей воли к поклонению. 

Правдивым называю я того, кто идет в пустыни, где нет богов, и 
разбивает свое сердце, готовое поклониться. 

На желтом песке, палимый солнцем, украдкой смотрит он с 
жадностью на богатые источниками острова, где все живущее 
отдыхает под тенью деревьев. 

Но его жажда не может заставить его сделаться похожим на этих 
довольных: ибо где есть оазисы, там есть и идолы. 

Быть голодным, сильным, одиноким и безбожным – так хочет воля 
льва. 

Быть свободным от счастья рабов, избавленных от богов и 
поклонения им, бесстрашным и наводящим страх, великим и одиноким 
— такова воля правдивого. 

В пустыне жили исконно правдивые, свободные умы, как господа 
пустыни; но в городах живут хорошо откормленные, прославленные 
мудрецы – вьючные животные. 

Ибо всегда тянут они, как ослы, телегу народа! 

За это не сержусь я на них; но слугами остаются они для меня и 
людьми запряженными, даже если сбруя их сверкает золотом. 

И часто бывали они хорошими слугами, достойными награды. Ибо 
так говорит добродетель: “Если должен ты быть слугою, ищи того, 
кому твоя служба всего полезнее!”. 

“Дух и добродетель твоего господина должны расти благодаря 
тому, что ты его слуга, – так будешь ты расти и сам вместе с его духом 
и его добродетелью!” 

И поистине, вы, прославленные мудрецы, вы, слуги народа! Вы 
сами росли вместе с духом и добродетелью народа – а народ через вас! 
К вашей чести говорю я это! 

Но народом остаетесь вы для меня даже в своих добродетелях, 
близоруким народом, — который не знает, что такое дух! 

Дух есть жизнь, которая сама врезается в жизнь: своим 
собственным страданием увеличивает она собственное знание, знали 
ли вы уже это? 

И счастье духа в том, чтобы помазанным быть и освященным быть 
слезами на заклание, — знали ли вы уже это? 

И слепота слепого, и его искание ощупью свидетельствуют о силе 
солнца, на которое глядел он, – знали ли вы уже это? 


С помощью гор должен учиться строить познающий! Мало того, 
что дух двигает горами, – знали ли вы уже это? 

Вы знаете только искры духа — но вы не видите наковальни, 
каковой является он, и жестокости его молота! 

Поистине, вы не знаете гордости духа! Но еще менее перенесли бы 
вы скромность духа, если бы когда-нибудь захотела она говорить! 

И никогда еще не могли вы ввергнуть свой дух в заснеженную яму: 
вы недостаточно горячи для этого! Оттого и не знаете вы восторгов его 
холода. 

Но во всем обходитесь вы, по-моему, слишком запросто с духом; 
и из мудрости делали вы часто богадельню и больницу для плохих 
поэтов. 

Вы не орлы – оттого и не испытывали вы счастья в испуге духа. И 
кто не птица, не должен парить над пропастью. 

Вы кажетесь мне теплыми; но холодом веет от всякого глубокого 
познания. Холодны, как лед, самые глубокие источники духа: услада 
для горячих рук и для тех, кто не покладает рук. 

Вот стоите вы, чтимые, строгие, с прямыми спинами, вы, 
прославленные мудрецы! — вами не движет могучий ветер и сильная 
ВОЛЯ. 

Видели ли вы когда-нибудь парус на море, округленный, надутый 
ветром и дрожащий от бури? 


На одном уровне. Художник Э. Либерманн 


Подобно парусу, дрожащему от бури духа, проходит по морю моя 
мудрость — моя дикая мудрость! 

Но вы, слуги народа, вы, прославленные мудрецы, — как могли бы 
вы идти со мною!». 

Так говорил Заратустра. 


О морали и страстях 


(Из книги Ф. Ницше «Сумерки идолов, или 
Как философствуют молотом») 


У всех страстей бывает пора, когда они являются только роковыми, 
когда они с тяжеловесностью глупости влекут свою жертву вниз, — и 
более поздняя, гораздо более поздняя пора, когда они соединяются 
брачными узами с духом, когда они «одухотворяются». Некогда из-за 
глупости, заключающейся в страсти, объявляли войну самой страсти: 
давали клятву уничтожить ее. 

Самая знаменитая формула на этот счет находится в Новом Завете, 
в той Нагорной проповеди, где, кстати сказать, вещи рассматриваются 
отнюдь не с высоты. Там, например, говорится в применении к 
половому чувству: «Если око твое соблазняет тебя, вырви его», — к 
счастью, ни один христианин не поступает по этому предписанию. 
Уничтожать страсти и вожделения только для того, чтобы 
предотвратить их глупость и неприятные последствия этой глупости, 
кажется нам нынче, в свою очередь, только острой формой глупости. 
Мы уже не удивляемся зубным врачам, которые вырывают зубы, 
чтобы они больше не болели... С другой стороны, нельзя не признать с 
некоторой справедливостью, что на той почве, из которой выросло 
христианство, вовсе не может иметь места концепция понятия 
«одухотворение страсти». Ведь, как известно, первая церковь боролась 
против «интеллигентных» на благо «нищих духом»; как же можно 
было ожидать от нее интеллигентной войны со страстью? Церковь 
побеждает страсть вырезыванием во всех смыслах: ее практика, ее 
«лечение» есть кастрация. Она никогда не спрашивает: «Как 
одухотворяют, делают прекрасным, обожествляют вожделение?» — она 
во все времена полагала силу дисциплины в искоренении 
(чувственности, гордости, властолюбия, алчности, мстительности). Но 
подрывать корень страстей значит подрывать корень жизни: практика 
церкви враждебна жизни... 

жж ж 

То же самое средство: оскопление, искоренение — инстинктивно 
выбирается в борьбе с каким-нибудь вожделением теми, которые 
слишком слабовольны, слишком выродились, чтобы быть в состоянии 


соблюдать в нем меру; теми натурами, которым нужен... какой-нибудь 
окончательный разрыв, пропасть между собою и страстью. Без 
радикальных средств не могут обойтись лишь дегенераты; слабость 
воли, говоря точнее, неспособность не реагировать на раздражение, 
есть, в свою очередь, только другая форма вырождения. Радикальная 
вражда, смертельная вражда к чувственности остается наводящим на 
размышление симптомом: он дает право на предположения 
относительно общего состояния до такой степени эксцессивного 
человека. 

Впрочем, эта вражда, эта ненависть только тогда достигает своего 
апогея, когда такие натуры сами уже не имеют достаточной твердости 
для радикального лечения, для отречения от своего «дьявола». 
Просмотрите всю историю жрецов и философов, причисляя сюда и 
художников: самое ядовитое слово против чувства сказано не 
импотентами, также не аскетами, а невозможными аскетами, такими 
людьми, которым понадобилось бы быть аскетами... 

Одухотворение чувственности называется любовью: оно является 
великим торжеством над христианством. Другим торжеством является 
наше одухотворение вражды. Оно состоит в глубоком понимании 
ценности иметь врагов: словом, в том, что поступаешь и 
умозаключаешь обратно тому, как поступали и умозаключали некогда. 
Церковь хотела во все времена уничтожения своих врагов — мы же, мы, 
имморалисты и антихристиане, видим нашу выгоду в том, чтобы 
церковь продолжала существовать... Также и в области политики 
вражда стала теперь одухотвореннее — гораздо благоразумнее, гораздо 
рассудительнее, гораздо снисходительнее. Почти каждая партия видит 
интерес своего самосохранения в том, чтобы противная партия не 
потеряла силы; то же самое можно сказать и о большой политике. В 
особенности новое создание, например, новая империя, нуждается 
более во врагах, нежели в друзьях: только в контрасте чувствует она 
себя необходимой, только в контрасте становится она необходимой... 

Не иначе относимся мы и к «внутреннему врагу»: итут мы 
одухотворили вражду, и тут мы постигли ее ценность. Являешься 
плодовитым лишь в силу того, что богат контрастами; остаешься 
молодым лишь при условии, что душа не ложится врастяжку, не 
жаждет мира... Ничто не стало нам более чуждым, чем эта давняя 
желательность, желательность «мира души», христианская 
желательность; ничто не возбуждает в нас менее зависти, чем 
моральная корова и жирное счастье чистой совести. Отказываешься от 
великой жизни, если отказываешься от войны... Во многих случаях, 


конечно, «мир души» является просто недоразумением — кое-чем 
иным, что не умеет только назвать себя честнее. 

Без лишних слов и предрассудков приведу несколько случаев. 
«Мир души» может быть, например, мягким излучением богатой 
животности в область морального (или религиозного). Или началом 
усталости, первой тенью, которую бросает вечер, всякого рода вечер. 
Или признаком того, что воздух становится влажным, что 
приближаются южные ветры. Или бессознательной благодарностью за 
удачное пищеварение (порою называемой «человеколюбием»). Или 
успокоением выздоравливающего, для которого все вещи приобретают 
новый вкус и который ждет... Или состоянием, следующим за 
сильным удовлетворением нашей господствующей страсти, приятным 
чувством редкой сытости. Или старческой слабостью нашей воли, 
наших вожделений, наших пороков. Или ленью, которую тщеславие 
убедило вырядиться в моральном стиле. Или наступлением 
уверенности, даже страшной уверенности, после долгого напряжения и 
мучения вследствие неуверенности. Или выражением зрелости и 
мастерства в делании, созидании, воспроизведении, хотении, 
спокойным дыханием, достигнутой «свободой воли»... Сумерки 
идолов: кто знает? — быть может, это тоже лишь известный вид «мира 
души»... 
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Жертва. Скульптор Арно Брекер 
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Вникнем же наконец в то, какая наивность вообще говорить: 
«Человек должен бы быть таким-то и таким-то!». Действительность 
показывает нам восхитительное богатство типов, роскошь 
расточительной игры и смены форм; а какой-нибудь несчастный 
поденщик-моралист говорит на это: «Нет! человек должен бы быть 
иным»?.. Он даже знает, каким он должен бы быть, этот лизоблюд и 
пустосвят, он малюет себя на стене и говорит при этом «ессе Вото»!.. 

Но даже когда моралист обращается к отдельному человеку и 
говорит ему: «Ты должен бы быть таким-то и таким-то!» – он не 
перестает делать себя посмешищем. Индивид есть частица фатума во 
всех отношениях, лишний закон, лишняя необходимость для всего, что 
близится и что будет. Говорить ему: «изменись» — значит требовать, 
чтобы все изменилось, даже вспять... И действительно, были 
последовательные моралисты, они хотели видеть человека иным, 
именно добродетельным, они хотели видеть в нем свое подобие, 
именно пустосвята: для этого они отрицали мир! Не малое безумие! 
Вовсе не скромный вид нескромности!.. 

Мораль, поскольку она осуждает сама по себе, а не из видов, 
соображений, целей жизни, есть специфическое заблуждение, к 
которому не должно питать никакого сострадания, идиосинкразия 
дегенератов, причинившая невыразимое количество вреда!.. Мы, иные 
люди, мы, имморалисты, наоборот, раскрыли наше сердце всякому 
пониманию, постижению, одобрению. Мы отрицаем не легко, мы 
ищем нашей чести в том, чтобы быть утверждающими. Все больше 
раскрываются наши глаза на ту экономию, которая нуждается и умеет 
пользоваться даже всем тем, что отвергает святое сумасбродство 
жреца, больного разума в жреце, на ту экономию в законе жизни, 
которая извлекает свою выгоду даже из отвратительной специи 
пустосвята, жреца, добродетельного, — какую выгоду? Но сами мы, мы, 
имморалисты, являемся ответом на это... 

Известно требование,  предъявляемое мною философам: 
становиться по ту сторону добра и зла, — оставить под собою иллюзию 
морального суждения. Это требование вытекает из познания, 
сформулированного впервые мною: что не существует вовсе никаких 
моральных фактов. Моральное суждение имеет то общее с 
религиозным, что верит в реальности, не являющиеся таковыми. 
Мораль есть лишь истолкование известных феноменов, говоря точнее, 
лжетолкование. Моральное суждение, как и религиозное, относится к 
той ступени невежества, на которой еще отсутствует даже понятие 
реального, различение реального и воображаемого: так что «истина» 


на этой ступени означает все такие вещи, которые мы нынче называем 
«фантазиями». Постольку моральное суждение никогда не следует 
принимать буквально: как таковое, оно всегда содержит лишь 
нелепость. Но оно остается неоценимым как семиотика: оно 
открывает, по крайней мере сведущему, ценнейшие реальности 
культур и внутренних переживаний, которые недостаточно знали, 
чтобы «понимать» самих себя. Мораль есть просто язык знаков, просто 
симптоматология: нужно уже знать, о чем идет дело, чтобы извлекать 
из нее пользу. 


хох 


Стали ли мы нравственнее? Против моего понятия «по ту сторону 
добра и зла», как и следовало ожидать, ополчилась вся ярость 
морального отупения, которая, как известно, считается в Германии за 
саму мораль: я мог бы рассказать об этом премилые истории. Прежде 
всего мне предложили подумать о «неопровержимом превосходстве» 
нашего времени в нравственном суждении, о нашем действительно 
сделанном в этой области прогрессе... 

Один швейцарский редактор зашел так далеко, что, отдавая дань 
уважения мужеству на такое дерзновение, «понимает» смысл моего 
сочинения в том, что я предлагаю в нем уничтожить все пристойные 
чувства. 

Благодарю покорно! Позволю себе в качестве ответа поставить 
вопрос, действительно ли мы стали нравственнее? Что все этому верят, 
есть уже возражение на это... Мы, современные люди, очень нежные, 
очень уязвимые и сотни раз уступающие и принимающие уступки, в 
самом деле воображаем, что эта нежная человечность, которую мы 
собою являем, это достигнутое единодушие в пощаде, в готовности на 
помощь, во взаимном доверии есть позитивный прогресс, что в этом 
отношении мы далеко опередили Ренессанс. Но так думает каждое 
время, так должно оно думать. Достоверно то, что мы не смеем 
помещать себя в обстановку Ренессанса, даже не смеем мыслить себя в 
ней: наши нервы не выдержали бы этой действительности, не говоря 
уже о наших мускулах. Но этой неспособностью доказывается не 
прогресс, а лишь другое, более позднее состояние, более слабое, 
нежное, уязвимое, из которого необходимо рождается богатая 
уступками мораль. 


Прометей. Скульптор Йозеф Торак 

Если мы устраним мысленно нашу изнеженность и запоздалость, 
наше физиологическое одряхление, то и наша мораль «очеловечения» 
потеряет тотчас же свою ценность — сама по себе никакая мораль не 
имеет ценности, — она обесценит нас самих. Умаление враждебных и 
возбуждающих недоверие инстинктов - а ведь в этом и состоит наш 
«прогресс» – представляет собою лишь одно из следствий в общем 
уменьшении жизненности: требуется во сто раз больше труда, больше 
осторожности, чтобы отстаивать столь обусловленное, столь позднее 
существование. Тут взаимно помогают друг другу, тут каждый 
является больным и каждый -— санитаром. Это называется 


«добродетелью» — среди людей, которые знали бы еще и иную жизнь, 
более полную, расточительную, бьющую через край, это назвали бы 
иначе, быть может, «трусостью», «ничтожеством», «моралью старых 
баб»... Наше смягчение нравов – это мое положение, это, если угодно, 
мое новшество — есть следствие упадка; суровость и ужасность нравов 
может, наоборот, быть следствием избытка жизни. Тогда именно 
смеют на многое отваживаться, многого требовать, а также много 
расточать. Что некогда было приправой жизни, то было бы для нас 
ядом... Быть индифферентными - а это тоже известная форма силы — 
для этого мы равным образом слишком стары, слишком поздни: наша 
мораль сочувствия, от которой я первый предостерегал, то, что можно 
бы назвать ’Ипрге$$1от15те тогаіе, есть лишнее выражение 
чрезмерной физиологической раздражимости, свойственной всему 
упадочному. То движение, которое пыталось с помощью 
шопенгауэровской морали сострадания стать на научную почву, — 
весьма неудачная попытка! – есть подлинное движение Яесайепсе в 
морали и как таковое глубоко родственно христианской морали. 
Сильные эпохи, аристократические культуры видят в сострадании, в 
«любви к ближнему», в недостатке самости и чувства собственного 
достоинства нечто презренное. 

О временах следует судить по их позитивным силам — и при этом 
выходит, что то столь расточительное и роковое время Ренессанса 
было последним великим временем, а мы, мы, современники, с нашей 
боязливой заботливостью о себе и любовью к ближнему, с нашими 
добродетелями труда, непритязательности, законности, научности — 
накапливающие, расчетливые, машиноподобные -— слабое время... 

Наши добродетели обусловлены, они вызываются нашей 
слабостью... «Равенство», известное фактическое уподобление, только 
заявляющее о себе в теории о «равных правах», относится по существу 
к упадку: пропасть между человеком и человеком, сословием и 
сословием, множественность типов, воля быть самим собой, 
отодвигаться от других, – то, что я называю пафосом дистанции, 
свойственно каждому сильному времени. Сила напряжения, дальность 
ее действия между крайностями становится нынче все меньше, — 
крайности даже сглаживаются в конце концов, доходя до сходства... 
Все наши политические теории и государственные устройства суть 
следствия, необходимые следствия упадка. 


хо 


Приведу пример. Либеральные учреждения тотчас же перестают 


быть либеральными, как только их добились: после этого нет худших 
и более радикальных врагов свободы, чем либеральные учреждения. 
Ведь известно, до чего они доводят: они подводят мины под волю к 
власти, они являются возведенной в мораль нивелировкой гор и долин, 
они делают маленькими, трусливыми и похотливыми, — они являются 
каждый раз торжеством стадного животного. 

Те же самые учреждения, пока за них еще борются, производят 
совсем другое действие; тогда они действительно мощно 
споспешествуют свободе. Говоря точнее, это действие производит 
война, война за либеральные учреждения, которая в качестве войны 
позволяет нелиберальным инстинктам продолжать свое 
существование. И война воспитывает к свободе. Ибо что такое 
свобода? То, что имеешь волю к собственной ответственности. Что 
сохраняешь дистанцию, которая нас разделяет. Что становишься 
равнодушным к тягостям, суровости, лишениям, даже к жизни. Что 
готов жертвовать за свое дело людьми, не исключая и самого себя. 
Свобода означает, что мужские, боевые и победные инстинкты 
господствуют над другими инстинктами, например, над инстинктами 
«счастья». Ставший свободным человек, а в гораздо большей степени 
ставший свободным ум, топчет ногами тот презренный вид 
благоденствия, о котором мечтают мелочные лавочники, христиане, 
коровы, женщины, англичане и другие демократы. Свободный человек 
— ВОИН. 

Чем измеряется свобода, как у индивидов, так и у народов? 
Сопротивлением, которое должно быть побеждено, трудом, который 
расходуешь, чтобы оставаться наверху. Высший тип свободных людей 
следовало бы искать там, где постоянно побеждается высшее 
сопротивление: в пяти шагах от тирании, у самого порога опасности 
рабства. Это верно психологически, если понимать здесь под 
«тираном» непреклонные и страшные инстинкты, требующие по 
отношению к себе тахипшп авторитета и дисциплины, — 
прекраснейший тип этого Юлий Цезарь; это верно также и в 
политическом отношении, стоит лишь проследить ход истории. 

Народы, имевшие какую-либо ценность, ставшие ценными, 
никогда не делались таковыми под влиянием либеральных 
учреждений: великая опасность делала из них нечто заслуживающее 
уважения, опасность, которая впервые знакомит нас с нашими 
средствами помощи, нашими добродетелями, с нашим оружием, с 
нашим духом, — которая принуждает нас быть сильными... 

Наши учреждения не стоят больше ничего — это общее мнение. Но 


в этом виноваты не они, а мы. После того как у нас пропали все 
инстинкты, из которых вырастают учреждения, для нас пропали 
вообще учреждения, потому что мы уже негодны для них. 
Демократизм был во все времена упадочной формой организующей 
СИЛЫ... 

Чтобы существовали учреждения, должна существовать известная 
воля, инстинкт, императив, антилиберальный до злобы: воля к 
традиции, к авторитету, к ответственности на столетия вперед, к 
солидарности цепи поколений вперед и назад... 

У всего Запада нет более тех инстинктов, из которых вырастают 
учреждения, из которых вырастает будущее: его «современному 
духу», быть может, ничто не приходится в такой степени не по нутру. 
Живут для сегодняшнего дня, живут слишком быстро, – живут 
слишком безответственно: именно это называют «свободой» То, что 
делает из учреждений учреждения, презирается, ненавидится, 
отстраняется; воображают опасность нового рабства там, где хоть 
только произносится слово «авторитет». 

Так далеко идет Яесайепсе инстинкта ценностей у наших 
политиков, у наших политических партий: они инстинктивно 
предпочитают то, что разлагает, что ускоряет конец... 


хо 


Мы совершенно не понимаем хищного животного и хищного 
человека (например, Чезаре Борджиа), мы не понимаем «природы», 
пока еще ищем в основе этих здоровейших из всех тропических 
чудовищ и растений какой-то «болезненности» или даже врожденного 
им «ада», – как до сих пор делали все моралисты. По-видимому, 
моралисты питают ненависть к девственному лесу и тропикам. По- 
видимому, «тропического человека» хотят во что бы то ни стало 
дискредитировать, все равно, видя в нем болезнь и вырождение 
человека или сроднившиеся с ним ад и самоистязание. Но для чего? В 
пользу «умеренных поясов»? В пользу умеренного человека? Человека 
морального? Посредственного? 


Победитель. Скульптор Арно Брекер 

Все эти морали, обращающиеся к отдельной личности в целях ее 
«счастья», как говорится, — что они такое, если не правила поведения, 
соответствующие степени опасности, среди которой отдельная 


личность живет сама с собою; это рецепты против ее страстей, против 
ее хороших и дурных склонностей, поскольку они обладают волей к 
власти и желали бы разыгрывать из себя господина; это маленькие и 
большие благоразумности и ухищрения, пропитанные затхлым 
запахом старых домашних средств и старушечьей мудрости. 

Все они странны по форме и неразумны – потому что обращаются 
ко «всем», потому что обобщают там, где нельзя обобщать; все они 
изрекают безусловное и считают себя безусловными; всем им мало для 
приправы одной только крупицы соли — они, напротив, становятся 
сносными, а иногда даже и соблазнительными лишь тогда, когда 
чрезмерно сдобрены пряностями и начинают издавать опасный запах, 
прежде всего запах «иного мира». Все это, если взглянуть на дело 
разумно, имеет мало ценности и далеко еще не «наука», а тем паче 
«мудрость», но повторяю еще раз, и повторяю трижды, благоразумие, 
благоразумие и благоразумие, смешанное с глупостью, глупостью и 
глупостью, — будь это даже то равнодушие и та мраморная холодность 
к пылким дурачествам аффектов, которую рекомендовали и прививали 
стоики; или будь это «не плакать» и «не смеяться» Спинозы, столь 
наивно рекомендуемое им уничтожение аффектов посредством их 
анализа и вивисекции; или будь это низведение аффектов до степени 
безвредной посредственности, при которой они получают право на 
удовлетворение, — аристотелизм морали; или будь это даже мораль как 
наслаждение аффектами, намеренно разреженными и 
одухотворенными символикой искусства, например, музыки, или в 
форме любви к Богу и к человеку «по воле Божьей», ибо в религии 
страсти снова приобретают право гражданства, при условии, что...; 
или будь это, наконец, та предупредительная и шаловливая покорность 
аффектам, которой учили Хафиз и Гёте, то смелое бросание поводьев, 
та духовно-плотская Псепйа тогат в исключительном случае старых, 
мудрых хрычей и пьяниц, у которых это «уже не опасно». 

Ввиду того, что во все времена существования людей 
существовали также и человеческие стада (родовые союзы, общины, 
племена, народы, государства, церкви) и всегда было слишком много 
повинующихся по отношению к небольшому числу повелевающих, — 
принимая, стало быть, во внимание, что до сих пор повиновение с 
большим успехом и очень долго практиковалось среди людей и 
прививалось им, можно сделать справедливое предположение, что в 
среднем теперь каждому человеку прирождена потребность 
подчиняться как нечто вроде формальной совести, которая велит: «ты 
должен делать что-то безусловно, а чего-то безусловно не делать», 


словом, «ты должен». Эта потребность стремится к насыщению, к 
наполнению своей формы содержанием; при этом вследствие своей 
силы и напряженного нетерпения, мало разборчивая, как грубый 
аппетит, она бросается на все и исполняет все, что только ни прикажет 
ей кто-нибудь из повелевающих — родители, учителя, законы, 
сословные предрассудки, общественное мнение. 

Необыкновенная ограниченность человеческого развития, его 
медленность, томительность, частое возвращение вспять и вращение 
на месте - все это зависит от того, что стадный инстинкт повиновения 
передается по наследству очень успешно и в ущерб искусству 
повелевания. Если представить себе, что этот инстинкт дойдет когда- 
нибудь до последних пределов распутства, то, наконец, совсем не 
будет начальствующих и независимых людей; или они будут 
внутренне страдать от нечистой совести, и для возможности 
повелевать им понадобится предварительно создать себе обман: 
именно, делать вид, будто и они лишь повинуются. 

Таково ныне действительное положение Европы — я называю это 
моральным лицемерием повелевающих. Они не умеют иначе 
защититься от своей нечистой совести, как тем, что корчат из себя 
исполнителей старейших и высших повелений (своих 
предшественников, конституции, права, закона или даже Бога) или 
заимствуют сами у стадного образа мыслей стадные максимы, называя 
себя, например, «первыми слугами своего народа» или «орудиями 
общего блага». С другой стороны, стадный человек в Европе 
принимает теперь такой вид, как будто он единственно дозволенная 
порода человека, и прославляет как истинно человеческие добродетели 
те свои качества, которые делают его смирным, уживчивым и 
полезным стаду: стало быть, дух общественности, благожелательство, 
почтительность, прилежание, умеренность, скромность, 
снисходительность, сострадание. 

Там же, где считают невозможным обойтись без вождей и баранов- 
передовиков, делают нынче попытку за попыткой заменить 
начальников совокупностью умных стадных людей: такого 
происхождения, например, все представительные учреждения. Какое 
благодеяние, какое освобождение от нестерпимого гнета вопреки 
всему приносит с собою для этих стадных животных, европейцев, 
появление какого-нибудь неограниченного повелителя — последним 
великим свидетельством этому служит действие, произведенное 
появлением Наполеона: история этого действия есть почти что история 
высшего счастья, которого достигло все текущее столетие в лице 


самых ценных людей своих и в самые ценные мгновения. 


хх 


Человек эпохи распада, смешивающей расы без всякого разбора, 
человек, получивший вследствие этого весьма разнообразное 
племенное наследие, т. е. противоположные и часто не одни только 
противоположные инстинкты и ценностные нормы вещей, которые 
борются друг с другом и редко успокаиваются, — такой человек 
поздних культур и преломленных лучей в среднем становится слабее: 
главнейшее стремление его клонится к тому, чтобы наконец кончилась 
война, которую он собою олицетворяет. 

В духе успокаивающего (например, эпикурейского или 
христианского) бальзама и успокоительного образа мыслей, счастье 
представляется ему преимущественно как счастье успокоения, 
безмятежности, сытости, конечного единства, как «суббота суббот», 
говоря вместе с блаженным ритором Августином, который и сам был 
таким человеком. 


Назначение. Скульптор Арно Брекер 

Если же внутренний разлад и война действуют на такую натуру как 
лишняя возбуждающая приманка и щекотка жизни; и если, с другой 
стороны, вместе с мощными и непримиримыми инстинктами ею 
унаследованы и ей привиты также истое мастерство и тонкость в 
ведении войны с собою, т. е. способность обуздывать себя и умение 
перехитрить себя, – то перед нами появляются те волшебные, 
непостижимые и невообразимые, те предназначенные к победам и 
обаянию загадочные люди, лучшими представителями которых были 
Алкивиад и Цезарь (я охотно присоединил бы к ним первого 


европейца в моем вкусе, Фридриха Второго Гогенштауфена), а из 
художников, быть может, Леонардо да Винчи. Они появляются как раз 
в то самое время, когда на передний план выступает вышеупомянутый 
слабейший тип со своим влечением к покою: оба типа связаны друг с 
другом и возникают от одинаковых причин. 

Пока полезность, господствующая в моральных суждениях о 
ценности вещей, есть только стадная полезность, пока внимание 
обращено единственно на поддержание общины и безнравственное 
ищут именно и исключительно в том, что кажется опасным для 
существования общины, — до тех пор еще не может существовать 
«мораль любви к ближнему». Положим, что и тут мы уже встречаемся 
с постоянной небольшой практикой уважения, сострадания, 
справедливости, кротости, взаимопомощи; положим, что и на этой 
ступени развития общества уже действуют все те инстинкты, которые 
позже получают почетные имена «добродетелей» ив конце концов 
почти совпадают с понятием «нравственности», — тем не менее, в то 
время они еще вовсе не принадлежат к числу моральных ценностей — 
они еще внеморальны. В лучшие времена Рима сострадание, например, 
не называлось ни добрым, ни злым, ни нравственным, ни 
безнравственным; иесли даже подобный поступок удостаивался 
похвалы, то с этой похвалой, однако, прекрасно уживалось нечто вроде 
невольного презрения, именно, при сравнении его с каким-нибудь 
таким поступком, который споспешествовал благу целого. В конце 
концов «любовь к ближнему» является всегда чем-то побочным, 
отчасти условным и произвольно-мнимым по отношению к страху 
перед ближним. 

Когда общественный строй вполне упрочен и обеспечен от 
внешних опасностей, тогда эта боязнь ближнего опять создает новые 
перспективы для моральных оценок. Некоторые сильные и опасные 
инстинкты, как, например, предприимчивость, безумная смелость, 
мстительность, хитрость, хищничество, властолюбие, которые до сих 
пор ввиду их общеполезности приходилось не только чтить — 
разумеется, под другими именами, нежели только что приведенные, — 
но даже развивать и культивировать воспитанием (потому что в них 
всегда нуждались во время общей опасности, против общих врагов), – 
эти инстинкты теперь уже приобретают в глазах людей удвоенную 
силу по своей опасности — теперь, когда для них нет отводных 
каналов, = и их начинают постепенно клеймить названием 
безнравственных и предавать проклятию. Теперь моральные почести 
выпадают на долю противоположных инстинктов и склонностей; 


стадный инстинкт шаг за шагом выводит свое заключение. 

Насколько велика или насколько мала опасность для общества, 
опасность для равенства, заключающаяся в каком-нибудь мнении, в 
каком-нибудь состоянии и аффекте, в какой-нибудь воле, в каком- 
нибудь даровании, — вот какова теперь моральная перспектива; и здесь 
опять-таки боязнь есть мать морали. От высших и сильнейших 
инстинктов, когда они, прорываясь в страстях, увлекают отдельную 
личность далеко за пределы и далеко выше средней и низменной 
стадной совести, гибнет чувство собственного достоинства общины, 
гибнет ее вера в себя, как бы переламывается ее хребет – 
следовательно, именно эти инстинкты люди будут сильнее всего 
клеймить и поносить. Великий независимый дух, желание оставаться 
одиноким, великий разум кажутся уже опасными; все, что возвышает 
отдельную личность над стадом и причиняет страх ближнему, 
называется отныне злым; умеренный, скромный, приспособляющийся, 
нивелирующий образ мыслей, посредственность вожделений 
получают моральное значение и прославляются. 

В конце концов, при слишком мирной обстановке представляется 
все меньше и меньше случаев и побудительных причин воспитывать 
свое чувство в духе строгости и суровости; теперь уже всякая 
строгость, даже в деле правосудия, начинает тревожить совесть; 
величавое и суровое благородство и принятие на себя ответственности 
за свои поступки кажется почти обидным и возбуждает недоверие; 
«ягненок», а тем паче «баран» выигрывает в уважении. В истории 
общества бывают моменты болезненного размягчения и изнеженности, 
когда оно само заступается за своего обидчика, преступника, и делает 
это вполне серьезно и честно. Наказывать кажется ему в некоторых 
случаях несправедливым — можно сказать с уверенностью, что сами 
представления о «наказании» и «обязанности наказывать» причиняют 
ему нравственную боль, возбуждают в нем страх. 


С 


«Разве не достаточно сделать его неопасным? Зачем еще 
наказывать? Наказание само страшно!» – этим вопросом стадная 
мораль, мораль трусости, делает свой последний вывод. Если можно 
было бы вообще уничтожить опасность, уничтожить причину боязни, 
то вместе с тем была бы уничтожена и эта мораль: она стала бы уже 
ненужной, она сама считала бы себя уже ненужной! Кто исследует 
совесть нынешнего европейца, тот найдет в тысяче моральных изгибов 
и тайников одинаковый императив, императив стадной трусости: «мы 


хотим, чтобы когда-нибудь настало время, когда будет нечего больше 
бояться!». Стремление и путь к этому «когда-нибудь» называется 
нынче в Европе «прогрессом». 

Повторим же то, что мы говорили уже сто раз: ибо такие истины — 
наши истины — слушаются нынче неохотно. Нам уже достаточно 
известно, как это обидно звучит, когда кто-нибудь без всяких прикрас 
и уподоблений прямо причисляет человека к животным; и нам уж, 
конечно, будет почти что поставлено в вину то обстоятельство, что 
именно по отношению к людям «современных идей» мы постоянно 
употребляем выражения «стадо», «стадный инстинкт» итому 
подобные. Но что же делать! Мы не можем поступать иначе, потому 
что как раз в этом и состоит наш новый взгляд. Мы нашли, что во всех 
главных моральных суждениях Европа и те страны, где господствует 
европейское влияние, достигли полного согласия: в Европе, очевидно, 
знают то, что казалось неизвестным Сократу и чему некогда обещал 
научить знаменитый древний Змий, — в Европе «знают» нынче, что 
значит добро и зло. 


Память. Скульптор П. Брониш 
И как бы резко и неприятно для слуха это ни звучало, мы все же 
повторяем: то, что в данном случае мнит себя знающим, что само себя 


прославляет своей похвалой и порицанием, само себя называет 
добрым, есть инстинкт стадного животного человека, — инстинкт, 
прорвавшийся сквозь другие инстинкты, достигший над ними 
перевеса, преобладания и все усиливающийся в этом отношении по 
мере роста физиологического сглаживания различий между особями, 
симптомом чего он и является. 

Мораль в Европе есть нынче мораль стадных животных: это, стало 
быть, на наш взгляд, только один вид человеческой морали, кроме 
которого, до которого и после которого возможны или должны быть 
возможны многие другие, прежде всего высшие, морали. Но эта 
мораль защищается всеми силами против такой «возможности», 
против такого «должны быть»; непреклонная и упорная, она твердит: 
«я — сама мораль, и ничто, кроме меня, не есть мораль!»... 

С помощью религии, которая всегда была к услугам 
возвышеннейших стадных вожделений и льстила им, дело дошло даже 
до того, что и в политических, и в общественных установлениях мы 
видим все более явное выражение этой морали: демократическое 
движение наследует христианскому. Что, однако, темп его еще 
слишком медленен и снотворен для более нетерпеливых, для больных 
и страждущих выразителей названного инстинкта, это видно из того, 
как все неистовее воют и все откровеннее скалят зубы анархистские 
псы, которые слоняются теперь по подворотням европейской 
культуры; мнимым образом противоположные миролюбивым и 
работящим демократам и идеологам революции, а еще более — 
тупоумным философастерам и фанатикам братства, которые называют 
себя социалистами и хотят «свободного общества», в 
действительности они, однако, сходятся с ними в глубокой и 
инстинктивной враждебности ко всякой иной форме общества, кроме 
автономного стада (доходя в этой враждебности до отрицания самых 
понятий «господин» и «раб»). 

Они сходятся с ними в упорном сопротивлении всякому 
исключительному притязанию, всякому исключительному праву и 
преимуществу (что в конце концов означает всякому праву: ибо тогда, 
когда все равны, никому уже не нужны «права»). 

Они сходятся в недоверии к карающему правосудию (как будто оно 
есть насилие над слабейшим, несправедливость по отношению к 
необходимому продукту всего прежнего общества); но они также 
сходятся и в религии сострадания, в сочувствии, проявляемом всюду, 
где только чувствуют, живут и страдают (нисходя до животного и 
возносясь до «Бога»: разнузданность в «сострадании к Богу» относится 


к демократическому веку). Все они сходятся в крике и нетерпении 
сострадания, в смертельной ненависти к страданию вообще, в почти 
женской неспособности оставаться при этом зрителями, в 
неспособности давать страдать. 

Они сходятся в невольной угрюмости и изнеженности, иго 
которых, по-видимому, грозит Европе новым буддизмом; они сходятся 
в вере в мораль общего сострадания, как будто она есть мораль сама по 
себе, как вершина, как достигнутая вершина человека, как 
единственная надежда будущего, утешительное средство для 
современников, великое отпущение всей исконной вины. 

Все они сходятся в вере в общность как освободительницу, стало 
быть, в стадо, в «себя»... 


хо 


Мы же, люди иной веры, – мы, которые видим в демократическом 
движении не только форму упадка политической организации, но и 
форму упадка, именно, форму измельчания человека, как низведение 
его на степень посредственности и понижение его ценности, — на что 
должны мы возложить свои надежды? На новых философов — выбора 
нет; на людей, обладающих достаточно сильным и самобытным умом 
для того, чтобы положить начало противоположной оценке вещей и 
переоценить, перевернуть «вечные ценности»; на предтеч новой эры, 
на людей будущего, закрепляющих в настоящем тот аркан, который 
влечет волю тысячелетий на новые пути. 

Чтобы учить человека смотреть на будущность человека как на 
свою волю, как на нечто зависящее от человеческой воли, чтобы 
подготовить великие отважные коллективные опыты в деле 
воспитания и дисциплинирования с целью положить этим конец тому 
ужасающему господству неразумия и случайности, которое до сих пор 
называлось историей, – неразумие «большинства» есть только его 
последняя форма: для этого когда-нибудь понадобится новый род 
философов и повелителей, перед лицом которых покажется бледным и 
ничтожным все, что существовало на земле под видом скрытных, 
грозных и благожелательных умов. 

Образ таких именно вождей чудится нашему взору — смею ли я 
сказать это во всеуслышание, вы, свободные умы? Обстоятельства, 
которые должны быть частично созданы, частично использованы для 
их возникновения; вероятные пути и испытания, с помощью которых 
душа могла бы достигнуть такой высоты и силы, чтобы почувствовать 
побуждение к этим задачам; переоценка ценностей, под новым гнетом, 


под молотом которой закалялась бы совесть и сердце превращалось бы 
в бронзу, чтобы вынести бремя такой ответственности; с другой 
стороны, необходимость подобных вождей, страшная опасность, что 
они могут не явиться или не удаться и выродиться, — вот что, 
собственно, озабочивает и омрачает нас, — знаете ли это вы, свободные 
умы? 


Триумф. Скульптор Арно Брекер 


Это тяжелые, далекие мысли и грозы, проходящие по небосклону 
нашей жизни. Едва ли что-нибудь может причинить больше 
страданий, чем некогда увидеть, разгадать, прочувствовать, как 
выдающийся человек выбился из своей колеи и выродился. А кто 
наделен редкой способностью прозревать общую опасность, 
заключающуюся в том, что сам «человек» вырождается, кто, подобно 
нам, познал ту чудовищную случайность, которая до сих пор 
определяла будущность человека, — в чем не была замешана не только 
рука, но даже и «перст Божий»! — кто разгадывает то роковое, что 
таится в тупоумной незлобивости и доверчивости «современных 
идей», а еще более во всей христианско-европейской морали, — тот 
испытывает такую тоску и тревогу, с которой не сравнится никакая 
другая. 

Ведь он охватывает одним взглядом все то, что при благоприятном 
накоплении и росте сил и задач еще можно было бы взлелеять в 
человеке, он знает всем знанием своей совести, как неисчерпаем еще 
человек для величайших возможностей и как часто уже тип «человек» 
стоял перед таинственными решениями и новыми путями; еще лучше 
знает он по самым мучительным своим воспоминаниям, о какие 
ничтожные преграды обыкновенно разбивались в прошлом существа 
высшего ранга, надламывались, опускались, становились 
ничтожными! Общее вырождение человека, вплоть до того «человека 
будущего», в котором тупоумные и пустоголовые социалисты видят 
свой идеал — вырождение и измельчание человека до совершенного 
стадного животного (или, как они говорят, до человека «свободного 
общества»), превращение человека в карликовое животное с равными 
правами и притязаниями возможно, в этом нет сомнения! Кто 
продумал когда-нибудь до конца эту возможность, тот знает одной 
мерзостью больше, чем остальные люди, – и, может быть, знает также 
новую задачу! 


хо 


Очень вероятно, что и у нас еще есть собственные добродетели, 
хотя, само собою разумеется, уже не те чистосердечные и неуклюжие 
добродетели, за которые мы чтили наших дедов, в то же время 
несколько отстраняя их от себя. Что ж! Поищем-ка их в наших 
лабиринтах, где, как известно, столь многое теряется, столь многое 
пропадает пропадом. И есть ли что-нибудь более прекрасное, чем 
искание своих собственных добродетелей? Не означает ли это почти 
верить в собственную добродетель? А эта «вера в свою добродетель» — 


разве не то же, что некогда называлось «чистой совестью», не та ли это 
достопочтенная, долгохвостая коса понятий, которую наши деды 
привешивали к своему затылку, а довольно часто и к своему уму? И 
оттого, сколь бы далекими ни считали мы себя во всем прочем от 
старомодности и дедовской степенности, кажется, что в одном пункте 
мы все-таки являемся достойными внуками своих дедов, мы, 
последние европейцы с чистой совестью: и мы еще носим их косы. 

Ах, если бы вы знали, как недалеко, как близко уже то время, когда 
будет иначе! Как в звездном мире порой бывает два солнца, 
определяющие путь одной планеты, как иной раз одну планету 
освещают разноцветные солнца, обливая ее то красным, то зеленым 
светом, а затем при одновременном освещении снова расцвечивая ее 
пестро, – так и мы, люди нового времени, благодаря сложной механике 
нашего «звездного неба» определяемся различными моралями; наши 
поступки отсвечивают попеременно разными цветами, они редко 
однозначащие, — и нет недостатка в случаях, когда мы совершаем 
пестрые поступки. 

Любить своих врагов? Я думаю, что люди научились этому 
хорошо: это случается нынче тысячекратно, как в малом, так и в 
великом; порой даже случается нечто более возвышенное и 
превосходное, – мы учимся презирать в то время, когда любим, и 
именно когда любим сильнее всего: но все это мы делаем 
бессознательно, без шума и торжественности, с той стыдливостью и 
скрытностью доброты, которая запрещает устам произносить 
торжественные слова и формулы добродетели. Мораль как поза нам 
нынче не по вкусу. Это тоже прогресс: подобно тому, как прогресс 
наших отцов заключался в том, что им наконец стала не по вкусу 
религия как поза, если причислить сюда также вражду и 
вольтеровскую желчность по отношению к религии (и все, чем некогда 
рисовались вольнодумцы). Это музыка в нашей совести, танец в нашем 
уме, с которыми не хочет гармонировать все нытье пуритан, вся 
моральная проповедь и прямодушничанье. 

Следует остерегаться тех людей, которые высоко ценят доверие к 
их моральному такту и тонкости морального распознавания: они 
никогда не простят нам, если им случится ошибиться перед нами (или 
же в нас), – они неизбежно становятся нашими инстинктивными 
клеветниками и обидчиками, даже и оставаясь еще нашими 
«друзьями». 

Блаженны забывчивые, ибо они «покончат» исо своими 
глупостями... 


Моральное суждение и осуждение — это излюбленная месть 
умственно ограниченных людей людям менее ограниченным, это в 
некотором роде возмещение того, что природа плохо позаботилась о 
них, это, наконец, случай сделаться умнее и утонченнее: злоба 
развивает умственно. В глубине души им очень приятно, что 
существует масштаб, перед которым им равны люди, богато 
одаренные умственными сокровищами и преимуществами, — они 
борются за «всеобщее равенство перед Богом», и уже для этого им 
нужна вера в Бога. Между ними встречаются сильнейшие противники 
атеизма. Они пришли бы в ярость, если бы им кто-нибудь сказал, что 
«высокое умственное развитие остается вне всякого сравнения с какою 
бы то ни было честностью и достопочтенностью исключительно 
морального человека»: я остерегусь сделать это. Напротив, я склонен 
скорее польстить им, говоря, что высокое умственное развитие само 
есть лишь последний выродок моральных качеств; что оно есть синтез 
всех тех состояний, которые приписываются «исключительно 
моральным» людям, после приобретения их порознь, долгой 
дисциплиной и упражнением, быть может, целой цепью поколений; 
что высокое умственное развитие есть одухотворение справедливости 
и той милостивой строгости, которая сознает себя призванной блюсти 
табель о рангах в мире, даже среди вещей, – а не только среди людей. 


Падающий великан. Скульптор Г. Кольбе 

При теперешнем столь популярном восхвалении «бескорыстного» 
нужно, быть может, не без некоторой опасности, уяснить себе, в чем, 
собственно, народ видит корысть и о чем вообще больше всего печется 
заурядный человек, в том числе и люди образованные, даже ученые и, 
если не ошибаюсь, пожалуй, и философы. При этом обнаруживается 
тот факт, что громадное большинство вещей, интересующих и 


привлекающих более тонкие и избалованные вкусы, более 
возвышенные натуры, кажутся среднему человеку совершенно 
«неинтересными», — если же, несмотря на это, он замечает 
приверженность к ним, то он удивляется тому, что возможно 
поступать «бескорыстно». Были философы, сумевшие дать этому 
народному удивлению еще и обольстительное, мистически-нездешнее 
выражение (не потому ли, быть может, что они не знали высшей 
натуры из опыта?), вместо того чтобы установить голую и в высшей 
степени простую истину, что «бескорыстный» поступок есть очень 
даже интересный и «корыстный» поступок, допуская, что... 

«А любовь?» Как! даже поступок из любви к кому-нибудь 
«неэгоистичен»? Ах вы, дурни! «А хвала жертвующего?» Но кто 
действительно принес жертву, тот знает, что он хотел за это получить 
нечто и получил, — быть может, нечто от себя самого за нечто свое 
же, — что он отдал здесь, чтобы получить больше там, быть может, 
чтобы вообще быть больше или хоть чувствовать себя «большим». Но 
это целая область вопросов и ответов, в которую неохотно пускается 
более избалованный ум: тут истина должна употребить все силы, 
чтобы подавить зевоту, если ей приходится отвечать. Но, в конце 
концов, ведь она женщина - не следует применять к ней насилие. 


хо 


Случается иногда, сказал один педант и мелочной лавочник 
морали, что я уважаю и отличаю бескорыстного человека: но не 
потому, что он бескорыстен, а потому, что, на мой взгляд, он имеет 
право приносить пользу другому человеку в ущерб самому себе. 
Словом, вопрос всегда в том, что представляет собою первый и что — 
второй. Например, у человека, предназначенного и созданного для 
повелевания, самоотречение и скромное отступание были бы не 
добродетелью, а расточением добродетели — так кажется мне. Всякая 
неэгоистичная мораль, считающая себя безусловною и обращающаяся 
ко всем людям, грешит не только против вкуса: она является 
подстрекательством к греху неисполнения своего долга, она 
представляет собою лишний соблазн под маскою человеколюбия — и 
именно соблазн и вред для людей высших, редких, 
привилегированных. Нужно принудить морали прежде всего 
преклониться перед табелью о рангах; нужно внушать им сознание их 
высокомерия до тех пор, пока они наконец не согласятся друг с 
другом, что безнравственно говорить: «что справедливо для одного, то 
справедливо и для другого». 


Итак, заслуживал ли действительно мой педант морали и 
бопћотте, чтобы его высмеяли, когда он подобным образом увещевал 
морали быть нравственными? Но нужно быть не слишком правым, 
если хочешь иметь на своей стороне насмешников; крупица неправоты 
есть даже признак хорошего вкуса. 

Там, где нынче проповедуется сострадание, — а, в сущности говоря, 
теперь уже не проповедуется никакая иная религия, — пусть психолог 
навострит уши: сквозь все тщеславие, сквозь всю шумиху, 
свойственную этим проповедникам (как и всем проповедникам), он 
услышит хриплый, стонущий истинный вопль самопрезрения. Оно 
находится в связи с тем помрачением и обезображением Европы, 
которое возрастает в течение целого столетия, — если только оно не 
является его причиной! Человек «современных идей», эта гордая 
обезьяна, страшно недоволен собой — это неоспоримо. Он страдает, а 
его тщеславие хочет, чтобы он только «со-страдал»... 

Европейский метис — в общем довольно безобразный плебей — 
непременно нуждается в костюме: история нужна ему, как кладовая, 
наполненная костюмами. Конечно, он замечает при этом, что ни один 
из них не приходится ему впору, — и вот он все меняет и меняет их. 
Присмотритесь к девятнадцатому столетию, обратите внимание на эти 
быстрые смены пристрастий к маскарадам разного стиля, а также на 
минуты отчаяния, вызываемого тем, что нам «ничто не идет». 


Тщетно выряжаться в романтическом, или классическом, или 
христианском, или флорентийском стиле, или в стиле барокко, или в 
«национальном», іп тогібиѕ её агБиз$: все это нам «не к лицу»! Но 
«дух», в особенности «исторический дух», усматривает и в этом 
отчаянии свою выгоду: благодаря ему постоянно пробуется, 
перекладывается, откладывается, укладывается, прежде всего, 
изучается что-нибудь новое из древнего и иностранного, — наш век 
является первым по части изучения «костюмов», я хочу сказать, 
моралей, верований, художественных вкусов и религий; он 
подготовлен, как никакое другое время, к карнавалу большого стиля, к 
духовному масленичному смеху и веселью, к трансцендентальной 
высоте высшего тупоумия и аристофановского осмеяния мира. Быть 
может, именно здесь мы откроем область для наших изобретений, ту 
область, где еще и мы можем быть оригинальными, например, как 
пародисты всемирной истории и шуты Божьи — быть может, если и 
ничто нынешнее не имеет будущности, все-таки именно смех наш еще 
имеет ее! 


хх 


Гедонизм, пессимизм, утилитаризм, евдемонизм — все эти образы 
мыслей, определяющие ценность вещей по возбуждаемому ими 
наслаждению и страданию, т. е. по сопутствующим им состояниям и 
побочным явлениям, отличаются поверхностностью и наивностью, на 
которую каждый, кто чувствует в себе творческие силы и совесть 
художника, не может смотреть без насмешки, а также без сострадания. 

Сострадание к вам! Это, конечно, не сострадание в том смысле, как 
вы понимаете его: это не сострадание к социальным «бедствиям», к 
«обществу» и его больным и обездоленным, порочным и изломанным 
от рождения, распростертым вокруг нас на земле; еще менее 
сострадание к ропщущим, угнетенным, мятежным рабам, которые 
стремятся к господству, называя его «свободой». 

Наше сострадание более высокое и более дальновидное: мы видим, 
как человек умаляется, как вы умаляете его! — и бывают минуты, когда 
мы с неописуемой тревогой взираем именно на ваше сострадание, 
когда мы защищаемся от этого сострадания, — когда мы находим вашу 
серьезность опаснее всякого легкомыслия. 

Вы хотите, пожалуй, – и нет более безумного «пожалуй», — 
устранить страдание; а мы? — по-видимому, мы хотим, чтобы оно стало 
еще выше и еще хуже, чем когда-либо! Благоденствие, как вы его 


понимаете, — ведь это не цель, нам кажется, что это конец! Состояние, 
делающее человека тотчас же смешным и презренным, — заставляющее 
желать его гибели! 


Воспитание страдания, великого страдания, — разве вы не знаете, 
что только это воспитание возвышало до сих пор человека? То 
напряжение души в несчастье, которое прививает ей крепость, ее 
содрогание при виде великой гибели, ее изобретательность И 


храбрость в перенесении, претерпении, истолковании, использовании 
несчастья, и все, что даровало ей глубину, тайну, личину, ум, хитрость, 
величие, — разве не было даровано ей это под оболочкой страдания, 
под воспитанием великого страдания? 

В человеке тварь и творец соединены воедино: в человеке есть 
материал, обломок, глина, грязь, бессмыслица, хаос; но в человеке есть 
также и творец, ваятель, твердость молота, божественный зритель и 
седьмой день — понимаете ли вы это противоречие? И понимаете ли 
вы, что ваше сострадание относится к «твари в человеке», к тому, что 
должно быть сформовано, сломано, выковано, разорвано, обожжено, 
закалено, очищено, — к тому, что страдает по необходимости и должно 
страдать? А наше сострадание — разве вы не понимаете, к кому 
относится наше обратное сострадание, когда оно защищается от 
вашего сострадания как от самой худшей изнеженности и слабости? 

Итак, сострадание против сострадания! 


хо 


...Честность — допустим, что это наша добродетель, от которой мы 
не можем избавиться, мы, свободные умы, – так что же, будем 
работать над этой единственно оставшейся у нас добродетелью со всей 
злобой и любовью, будем неустанно «совершенствоваться» в ней: 
пусть некогда блеск ее озарит, подобно позолоченной лазурной 
насмешливой вечерней заре, эту стареющую культуру с ее тупой и 
мрачной серьезностью! И если, однако, наша честность в один 
прекрасный день устанет и начнет вздыхать, и протянет члены, и 
найдет нас слишком суровыми, и захочет, чтобы ей сделалось лучше, 
легче, чтобы с ней обращались мягче, как с приятным пороком, — 
останемся все-таки суровыми, мы, последние стоики! — и пошлем ей на 
помощь всю свойственную нам чертовщину — наше отвращение ко 
всему грубому и приблизительному, наше мужество авантюристов, 
наше изощренное и избалованное любопытство, нашу тончайшую, 
переодетую до неузнаваемости духовную волю к власти и покорению 
мира, волю, которая алчно реет и носится над всеми царствами 
будущего, – придем на помощь нашему «Богу» со всеми нашими 
«чертями»! 

Очень вероятно, что из-за этого нас не узнают и перепутают с 
другими, — но что в этом! О нас скажут: «их “честность” — это их 
чертовщина, и ничего более!» — что в этом! И даже если бы это было 
справедливо! Разве не были до сих пор все боги такими 
канонизированными, перекрещенными чертями?.. И что же знаем мы, 


в конце концов, о себе? И как называется тот дух, который ведет нас 
(все дело в названиях)? И сколько духов таим мы в себе? Позаботимся 
же о том, мы, свободные умы, чтобы наша честность не сделалась 
нашим тщеславием, нашим нарядом и роскошью, нашей границей, 
нашей глупостью! Каждая добродетель тяготеет к глупости, каждая 
глупость — к добродетели; «глуп до святости», говорят в России, — 
позаботимся же о том, чтобы не сделаться в конце концов от честности 
святыми и скучными! Разве жизнь не слишком коротка, чтобы 
скучать! Ведь нужно верить в вечную жизнь, чтобы... 

Да простят мне открытие, что вся моральная философия была до 
сих пор скучна и относилась к числу снотворных средств -— и что, на 
мой взгляд, «добродетели» больше всего вредила эта скучность ее 
ходатаев, чем, однако, я еще не хочу сказать, что не признаю 
общеполезности такого ее качества. 

Очень важно, чтобы о морали размышляло как можно меньше 
людей, — следовательно, чрезвычайно важно, чтобы мораль не 
сделалась когда-нибудь интересною! Но на сей счет можно не 
беспокоиться. И нынче дело обстоит все так же, как обстояло всегда: 
я не вижу в Европе никого, кто имел бы (или дал бы) понятие о том, 
что размышление о морали может быть опасным, рискованным, 
соблазнительным, — что в нем может заключаться нечто роковое. 


Мораль господ и мораль рабов 


(Из книги Ф. Ницше «По ту сторону добра и 
зла. Прелюдия к философии будущего») 


...У нас, «добрых европейцев», бывают часы, когда мы позволяем 
себе лихую патриотщину и снова бултыхаемся в волны старой любви и 
узости — я только что привел тому пример, — часы национального 
волнения, патриотического нуда и всякого иного допотопного 
преизбытка чувств. Умы более неповоротливые, нежели мы, могут 
справиться с тем, что у нас ограничивается часами и разыгрывается в 
несколько часов, только в более продолжительные промежутки 
времени, одни в полгода, другие в пол человеческой жизни, смотря по 
быстроте и силе, с которой они переваривают и совершают свой 
«обмен веществ». Да, я мог бы представить себе тупые и инертные 
расы, которым даже и в нашей расторопной Европе понадобилось бы 
полвека, чтобы превозмочь такие атавистические припадки 
патриотщины и привязанности к клочку земли и снова вернуться к 
разуму, я хочу сказать, к «доброму европеизму». 


Бег. Художник Ф. Кейль 

И вот, покуда я распространяюсь на тему об этой возможности, мне 
приводится случайно подслушать разговор двух старых «патриотов»: 
оба они, очевидно, были туговаты на ухо, а потому говорили очень 
громко. «Кто думает и знает о философии столько же, сколько мужик 
или член студенческой корпорации, — сказал один из них, — тот еще 
невинен. Но что теперь в этом! Теперь век масс: они ползают на брюхе 
перед всем массовым. И то же самое іп ро!їсійѕ. Государственный муж, 
который построит им новую вавилонскую башню, создаст какое- 


нибудь чудовищно могущественное государство, называется у них 
“великим” — какая польза в том, что мы, более осторожные и 
сдержанные, пока еще не отступаемся от старой веры в то, что только 
великая мысль сообщает величие делам и вещам. Положим, что какой- 
нибудь государственный человек доведет свой народ до такого 
положения, что ему придется с этих пор вести “великую политику”, к 
чему он плохо приноровлен и подготовлен от природы: так что он 
будет вынужден пожертвовать в угоду новой сомнительной 
посредственности своими старыми и несомненными добродетелями, — 
положим, что какой-нибудь государственный человек обречет свой 
народ на “рассуждения о политике” вообще, между тем как этот народ 
до сих пор мог делать нечто лучшее, мог думать о чем-нибудь лучшем 
и сохранил в глубине своей души предусмотрительное отвращение к 
беспокойству, пустоте и шумной бранчливости народов, 
действительно любящих рассуждать о политике, — положим, что такой 
государственный человек разожжет заснувшие страсти и вожделения 
своего народа, представит ему его прежнюю робость и желание 
оставаться в стороне неким позорным пятном, вменит ему в вину его 
любовь к иноземному и тайное стремление к бесконечному, обесценит 
в его глазах самые сердечные его склонности, вывернет наизнанку его 
совесть, сузит его ум, сделает его вкус “национальным” — как! разве 
государственный человек, который проделал бы все это, деяния 
которого его народ принужден был бы искупать в течение всего своего 
будущего, если у него есть будущее, — разве такой государственный 
человек велик!» – «Без сомнения! – ответил ему с жаром другой 
старый патриот. — Иначе он не мог бы этого сделать! Может быть, 
было безумно желать чего-либо подобного? Но может быть, все 
великое было вначале только безумием!» — «Злоупотребление 
словами! — воскликнул его собеседник. — Он силен! силен! силен и 
безумен! Но не велик!» — Старики заметно разгорячились, выкрикивая 
таким образом в лицо друг другу свои истины; я же, чувствуя себя 
счастливым, что стою по ту сторону всего этого, размышлял о том, 
скоро ли над сильным будет еще более сильный господин, и о том, что 
умственное опошление одного народа уравнивается тем, что ум 
другого становится глубже. 


хо 


Пусть называют то, в чем нынче ищут отличительную черту 
европейцев, «цивилизацией», ИЛИ «гуманизацией», или «прогрессом»; 
пусть называют это просто, без похвалы и порицания, политической 


формулой – демократическое движение Европы: за всеми моральными 
и политическими рампами, на которые указывают эти формулы, 
совершается чудовищный физиологический процесс, развивающийся 
все более и более, — процесс взаимоуподобления европейцев, их 
возрастающее освобождение от условий, среди которых возникают 
расы, связанные климатом и сословиями, их увеличивающаяся 
независимость от всякой определенной среды, которая в течение 
целых столетий с одинаковыми требованиями стремится запечатлеться 
в душе и плоти человека, — стало быть, совершается медленное 
возникновение по существу своему сверхнационального и кочевого 
вида человека, отличительной чертой которого, говоря 
физиологически, является тахітит искусства и силы приспособления. 
Этот процесс становящегося европейца, который может быть замедлен 
в темпе сильными рецидивами, но, возможно, как раз благодаря этому 
выигрывает в силе и глубине и растет — сюда относится все еще 
свирепствующая ныне буря и натиск «национального чувства», а 
также и возникающий на наших глазах анархизм: этот процесс, по всей 
вероятности, ведет к таким результатам, на которые меньше всего 
рассчитывают его наивные поборники и панегиристы, апостолы 
«современных идей». Те же самые новые условия, под влиянием 
которых в общем совершается уравнение людей и приведение их к 
посредственности, т. е. возникновение полезного, трудолюбивого, на 
многое пригодного и ловкого стадного животного «человек», в высшей 
степени благоприятствуют появлению исключительных людей, 
обладающих опаснейшими и обаятельнейшими качествами. Между 
тем как упомянутая сила приспособления, постоянно пробуя все новые 
и новые условия и начиная с каждым поколением, почти с каждым 
десятилетием новую работу, делает совершенно невозможной 
мощность типа; между тем как такие будущие европейцы, по всей 
вероятности, будут производить общее впечатление разношерстной 
толпы болтливых, бедных волею и пригодных для самых 
разнообразных целей работников, нуждающихся в господине и 
повелителе, как в хлебе насущном; между тем как, стало быть, 
демократизация Европы клонится к нарождению типа, 
подготовленного к рабству в самом тонком смысле слова: сильный 
человек в отдельных и исключительных случаях должен становиться 
сильнее и богаче, чем он, может быть, был когда-либо до сих пор, – 
благодаря отсутствию влияния предрассудков на его воспитание, 
благодаря огромному разнообразию упражнений, искусств и 
притворств. Я хочу сказать, что демократизация Европы есть вместе с 


тем невольное мероприятие к распложению тиранов — если понимать 
это слово во всевозможных смыслах, а также и в умственном. 


хо 


Всякое возвышение типа «человек» было до сих пор — и будет 
всегда — делом аристократического общества как общества, которое 
верит в длинную лестницу рангов и в разноценность людей и которому 
в некотором смысле нужно рабство. Без пафоса дистанции, 
порождаемого воплощенным различием сословий, постоянной 
привычкой господствующей касты смотреть испытующе и свысока на 
подданных, служащих ей орудием, и столь же постоянным 
упражнением ее в повиновении и повелевании, в порабощении и 
умении держать подчиненных на почтительном расстоянии, 
совершенно не мог бы иметь места другой, более таинственный пафос 
— стремление к увеличению дистанции в самой душе, достижение все 
более возвышенных, более редких, более отдаленных, более 
напряженных и широких состояний, словом, не могло бы иметь места 
именно возвышение типа «человек», продолжающееся 
«самопреодоление человека», — если употреблять моральную формулу 
в сверхморальном смысле. Конечно, не следует поддаваться 
гуманитарным обманам насчет истории возникновения 
аристократического общества (т.е. предусловия этого возвышения 
типа «человек»): истина сурова. Не будем же щадить себя и скажем 
прямо, как начиналась до сих пор всякая высшая культура на земле! 
Люди, еще естественные по натуре, варвары в самом ужасном смысле 
слова, хищные люди, обладающие еще не надломленной силой воли и 
жаждой власти, бросались на более слабые, более благонравные, более 
миролюбивые расы, быть может, занимавшиеся торговлей или 
скотоводством, или на старые, одряхлевшие культуры, в которых 
блестящим фейерверком остроумия и порчи сгорали остатки 
жизненной силы. Каста знатных была вначале всегда кастой варваров: 
превосходство ее заключалось прежде всего не в физической силе, а в 
душевной, — это были более цельные люди (что на всякой ступени 
развития означает также и «более цельные звери»). 


Ты и я. Скульптор Арно Брекер 


Коррупция как выражение того, что внутреннему миру инстинктов 
грозит анархия и что потрясен основной строй аффектов, называемый 
«жизнью», — коррупция, в зависимости от склада жизни, при котором 
она проявляется, представляет собою нечто в корне различное. Если, 
например, аристократия, как это было во Франции в начале 
революции, с каким-то возвышенным отвращением отрекается от 
своих привилегий и приносит сама себя в жертву распущенности 
своего морального чувства, то это коррупция: это был, собственно, 
лишь заключительный акт той длившейся века коррупции, в силу 
которой она шаг за шагом уступала свои права на господство и 
принизилась до функции королевской власти (а в конце концов даже 
до ее наряда и украшения). Но в хорошей и здоровой аристократии 
существенно то, что она чувствует себя не функцией (все равно, 
королевской власти или общества), а смыслом и высшим оправданием 
существующего строя — что она поэтому со спокойной совестью 
принимает жертвы огромного количества людей, которые должны 
быть подавлены и принижены ради нее до степени людей неполных, 
до степени рабов и орудий. Ее основная вера должна заключаться 
именно в том, что общество имеет право на существование не для 
общества, а лишь как фундамент и помост, могущий служить 
подножием некоему виду избранных существ для выполнения их 
высшей задачи и вообще для высшего бытия: ее можно сравнить с 
теми стремящимися к солнцу вьющимися растениями на Яве, — их 
называют 8іро Маадог, — которые охватывают своими ветвями ствол 
дуба до тех пор, пока не вознесутся высоко над ним, и тогда, опираясь 
на него, вволю распускают свою крону и выставляют напоказ свое 
счастье. 

Взаимно воздерживаться от оскорблений, от насилия и 
эксплуатации, соразмерять свою волю с волею другого — это можно 
считать в известном грубом смысле добронравием среди 
индивидуумов, если даны нужные для этого условия (именно, их 
фактическое сходство по силам и достоинствам и принадлежность к 
одной корпорации). Но как только мы попробуем взять этот принцип в 
более широком смысле и по возможности даже сделать его основным 
принципом общества, то он тотчас же окажется тем, что он и есть, — 
волей к отрицанию жизни, принципом распадения и гибели. Тут нужно 
основательно вдуматься в самую суть дела и воздержаться от всякой 
сентиментальной слабости: сама жизнь по существу своему есть 
присваивание, нанесение вреда, преодолевание чуждого и более 
слабого, угнетение, суровость, насильственное навязывание 


собственных форм, аннексия и по меньшей мере, по мягкой мере, 
эксплуатация, — но зачем же постоянно употреблять именно такие 
слова, на которые клевета наложила издревле свою печать? И та 
корпорация, отдельные члены которой, как сказано ранее, считают 
себя равными — а это имеет место во всякой здоровой аристократии, — 
должна сама, если только она представляет собою живой, а не 
умирающий организм, делать по отношению к другим корпорациям 
все то, от чего воздерживаются ее члены по отношению друг к другу: 
она должна быть воплощенной волей к власти, она будет стремиться 
расти, усиливаться, присваивать, будет стараться достигнуть 
преобладания, — и все это не в силу каких-нибудь нравственных или 
безнравственных принципов, а в силу того, что она живет и что жизнь 
и есть воля к власти. Но именно в этом пункте труднее всего сломить 
общие убеждения европейцев; теперь всюду мечтают, и даже под 
прикрытием науки, о будущем состоянии общества, лишенном 
«характера эксплуатации», — это производит на меня такое 
впечатление, как будто мне обещают изобрести жизнь, которая 
воздерживалась бы от всяких органических функций. «Эксплуатация» 
не является принадлежностью испорченного или несовершенного и 
примитивного общества: она находится в связи с сущностью всего 
живого, как основная органическая функция, она есть следствие 
действительной воли к власти, которая именно и есть воля жизни. 
Положим, что как теория это новость, – как реальность это 
изначальный факт всяческой истории; будем же настолько честны по 
отношению к себе! 


хо 


Странствуя по многим областям и утонченных, и грубых моралей, 
господствовавших до сих пор или еще нынче господствующих на 
земле, я постоянно наталкивался на правильное совместное 
повторение и взаимную связь известных черт — пока наконец мне не 
предстали два основных типа и одно основное различие между ними. 
Есть мораль господ и мораль рабов, спешу прибавить, что во всех 
высших и смешанных культурах мы видим также попытки согласовать 
обе морали, еще чаще видим, что они переплетаются одна с другою, 
взаимно не понимая друг друга, иногда же упорно существуют бок о 
бок — даже в одном и том же человеке, в одной душе. Различения 
моральных ценностей возникли либо среди господствующей касты, 
которая с удовлетворением сознает свое отличие от подвластных ей 
людей, — либо среди подвластных, среди рабов и зависимых всех 


степеней. В первом случае, когда понятие «хороший» устанавливается 
господствующей кастой, отличительной чертой, определяющей ранг, 
считаются возвышенные, гордые состояния души. Знатный человек 
отделяет от себя существ, выражающих собою нечто противоположное 
таким возвышенным, гордым состояниям: он презирает их. Следует 
заметить, что в этой морали первого рода противоположение 
«хороший» и «плохой» значит то же самое, что «знатный» и 
«презренный», = противоположение «добрый» и «злой» другого 
происхождения Презрением клеймят человека трусливого, 
малодушного, мелочного, думающего об узкой пользе, а также 
недоверчивого, со взглядом исподлобья, унижающегося, — собачью 
породу людей, выносящую дурное обхождение, попрошайку-льстеца и 
прежде всего лжеца: все аристократы глубоко уверены в лживости 
простого народа. «Мы, правдивые», – так называли себя благородные в 
Древней Греции. Очевидно, что обозначение моральной ценности 
прилагалось сначала к людям, и только в отвлеченном виде и позже 
перенесено на поступки, поэтому историки морали делают большую 
ошибку, беря за исходную точку, например, вопрос: «почему 
восхвалялся сострадательный поступок?». Люди знатной породы 
чувствуют себя мерилом ценностей, они не нуждаются в одобрении, 
они говорят: «что вредно для меня, то вредно само по себе», они 
сознают себя тем, что вообще только и дает достоинство вещам, они 
созидают ценности. Они чтут все, что знают в себе, – такая мораль 
есть самопрославление. Тут мы видим на первом плане чувство 
избытка, чувство мощи, бьющей через край, счастье высокого 
напряжения, сознание богатства, готового дарить и раздавать: 
и знатный человек помогает несчастному, но не или почти не из 
сострадания, а больше из побуждения, вызываемого избытком мощи. 
Знатный человек чтит в себе человека мощного, а также такого, 
который властвует над самим собой, который умеет говорить и 
безмолвствовать, который охотно проявляет строгость и суровость по 
отношению к самому себе и благоговеет перед всем строгим и 
суровым. «Твердое сердце вложил Вотан в грудь мою», говорится в 
одной старой скандинавской саге; и вполне верны эти слова, 
вырвавшиеся из души гордого викинга. Такая порода людей гордится 
именно тем, что она создана не для сострадания, — отчего герой саги и 
предостерегает: «у кого смолоду сердце не твердо, у того оно не будет 
твердым никогда». Думающие так знатные и храбрые люди слишком 
далеки от морали, видящей в сострадании, или в альтруистических 
поступках, или в аеѕіпіегеѕѕетепі отличительный признак 


нравственного; вера в самого себя, гордость самим собою, глубокая 
враждебность и ирония по отношению к «бескорыстию» столь же 
несомненно относятся к морали знатных, как легкое презрение и 
осторожность по отношению к сочувствию и «сердечной теплоте». 
Если кто умеет чтить, так это именно люди сильные, это их искусство, 
это изобретено ими. Глубокое уважение к древности и родовитости — 
все право зиждется на этом двойном уважении, — вера и предрассудки, 
благоприятствующие предкам и неблагоприятствующие потомкам, 
есть типичное в морали людей сильных; и если, обратно, люди 
«современных идей» почти инстинктивно верят в «прогресс» и 
«будущее», все более и более теряя уважение к древности, то это уже в 
достаточной степени свидетельствует о незнатном происхождении 
этих «идей». 


Памятник Зигфриду. Скульптор Б. Плеттенберг 


С 


Более всего мораль людей властвующих чужда и тягостна 
современному вкусу строгостью своего принципа, что обязанности 
существуют только по отношению к себе подобным, что по 
отношению к существам более низкого ранга, по отношению ко всему 
чуждому можно поступать по благоусмотрению или «по влечению 
сердца» и, во всяком случае, находясь «по ту сторону добра и зла», — 


сюда может относиться сострадание и тому подобное. Способность и 
обязанность к долгой благодарности и долгой мести — и то и другое 
лишь в среде себе подобных, — изощренность по части возмездия, 
утонченность понятия дружбы, до известной степени необходимость 
иметь врагов (как бы в качестве отводных каналов для аффектов 
зависти, сварливости и заносчивости, — в сущности, для того, чтобы 
иметь возможность быть хорошим другом) – все это типичные 
признаки морали знатных, которая, как сказано, не есть мораль 
«современных идей», и оттого нынче ее столь же трудно 
восчувствовать, сколь трудно выкопать и раскрыть. Иначе обстоит 
дело со вторым типом морали, с моралью рабов. Положим, что 
морализировать начнут люди насилуемые, угнетенные, страдающие, 
несвободные, не уверенные в самих себе и усталые, — какова будет их 
моральная оценка? Вероятно, в ней выразится пессимистически 
подозрительное отношение ко всей участи человека, быть может, даже 
осуждение человека вместе с его участью. Раб смотрит 
недоброжелательно на добродетели сильного: он относится 
скептически и с недоверием, с тонким недоверием ко всему 
«хорошему», что чтится ими, — ему хочется убедить себя, что само 
счастье их не истинное. Наоборот, он окружает ореолом и выдвигает 
на первый план такие качества, которые служат для облегчения 
существования страждущих: таким образом входят в честь 
сострадание, услужливая, готовая на помощь рука, сердечная теплота, 
терпение, прилежание, кротость и дружелюбие, – ибо здесь это 
наиполезнейшие качества и почти единственные средства, дающие 
возможность выносить бремя существования. Мораль рабов по 
существу своему есть мораль полезности. Вот где источник 
возникновения знаменитого противоположения «добрый» и «злой» - в 
категорию злого зачисляется все мощное и опасное, обладающее 
грозностью, хитростью и силой, не допускающей презрения. Стало 
быть, согласно морали рабов, «злой» возбуждает страх; согласно же 
морали господ, именно «хороший» человек возбуждает и стремится 
возбуждать страх, тогда как «плохой» вызывает к себе презрение. 
Контраст становится особенно резким, когда в конце концов как 
необходимое следствие рабской морали к чувству, возбуждаемому 
«добрым» человеком в ее духе, примешивается некоторое 
пренебрежение – пусть даже легкое и благодушное, — ибо добрый, по 
понятиям рабов, должен быть во всяком случае неопасным человеком: 
он добродушен, легко поддается обману, быть может, немножко глуп, 
ип Бопһотте. Всюду, где мораль рабов является преобладающей, язык 


обнаруживает склонность к сближению слов «добрый» и «глупый». 
Последнее коренное различие: стремление к свободе, инстинктивная 
жажда счастья и наслаждений, порождаемых чувством свободы, столь 
же необходимо связана с рабской моралью и моральностью, как 
искусство и энтузиазм в благоговении и преданности является 
регулярным симптомом аристократического образа мыслей и 
аристократической оценки вещей. Отсюда понятно само собою, отчего 
любовь как страсть — эта наша европейская специальность, — 
непременно должна быть знатного происхождения: как известно, она 
изобретена провансальскими трубадурами, этими великолепными и 
изобретательными представителями «раі забег», которым Европа 
обязана столь многим и почти что своим собственным 
существованием. 


хх 


К вещам, быть может, менее всего доступным пониманию знатного 
человека, относится тщеславие: он пытается отрицать его даже там, 
где люди другого сорта не сомневаются в его очевидности. Для него 
является проблемой представить себе таких людей, которые стараются 
внушить о себе хорошее мнение, хотя сами о себе его не имеют - и, 
стало быть, также не «заслуживают», – и которые затем сами 
проникаются верой в это хорошее мнение. Это кажется ему, с одной 
стороны, настолько безвкусным и недостойным по отношению к 
самому себе, с другой — настолько вычурно неразумным, что он готов 
считать тщеславие исключением и в большинстве случаев, когда о нем 
заходит речь, сомневаться в его наличности. Он может сказать, 
например: «я могу ошибаться в своих достоинствах и, тем не менее, с 
другой стороны, желать, чтобы и другие признавали их именно 
такими, какими я их считаю, — но это вовсе не тщеславие (а высокое 
мнение о себе или, гораздо чаще, то, что называется “смирением”, а 
также “скромностью”)». Или он скажет: «я по многим причинам могу 
радоваться хорошему о себе мнению других людей, быть может, 
потому, что я уважаю и люблю их и радуюсь каждой радости их, быть 
может, также потому, что их хорошее мнение санкционирует и 
укрепляет во мне веру в мое собственное хорошее мнение, быть 
может, потому, что хорошее мнение других, даже в случаях, когда я не 
разделяю его, все-таки приносит мне пользу или обещает ее в 
будущем, — но все это не тщеславие». Только с большим усилием, в 
особенности с помощью истории, может знатный человек сделать 
доступным своему представлению тот факт, что с незапамятных 


времен во всех сколько-нибудь зависимых слоях народа заурядный 
человек был только тем, чем его считали: вовсе не привыкший сам 
устанавливать цену, он и себе не придавал никакой другой цены, 
кроме назначенной ему его господами (создавать ценности — это 
истинное право господ). Можно, пожалуй, видеть следствие 
чудовищного атавизма в том, что обыкновенный человек и теперь все 
еще сперва ждет мнения о себе и затем инстинктивно подчиняется 
ему: ивовсе не только «хорошему» мнению, но также дурному и 
несправедливому (обратите, например, внимание на большую часть 
тех самооценок и самонедооценок, которым верующие женщины 
научаются от своих духовников и вообще верующие христиане от 
своей церкви). Фактически в настоящее время, вследствие 
возникающего мало-помалу демократического порядка вещей (и его 
причины — кровосмесительства господ и рабов), все более и более 
усиливается и распространяется бывшее искони свойством людей 
знатных и редкое стремление устанавливать самому себе цену и 
«хорошо думать» о себе; но ему постоянно противодействует 
склонность более древняя, шире распространенная и глубже 
вкоренившаяся, — и в феномене «тщеславия» эта древнейшая 
склонность побеждает позднейшую. Тщеславный человек радуется 
каждому хорошему мнению, которое он слышит о себе (совершенно 
независимо от его полезности, а также не обращая внимания на его 
истинность или ложность), точно так же как от всякого дурного 
мнения он страдает: ибо он подчиняется обоим, он чувствует себя 
подвластным им в силу того древнейшего инстинкта подчинения, 
который проявляется в нем. Это «раб» сказывается в крови тщеславца, 
это остаток лукавства раба — а сколько «рабского» осталось, например, 
еще до сих пор в женщине! — силится соблазнить на хорошее мнение о 
себе, и тот же раб падает тотчас же ниц перед этими мнениями, как 
будто не сам он вызвал их. И говоря еще раз: тщеславие есть атавизм. 
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Эос. Скульптор Арно Брекер 
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Возникновение вида, упрочение и усиление типа совершается под 
влиянием Долгой борьбы С существенно одинаковыми 


неблагоприятными условиями. Напротив, из опытов животноводов и 
садоводов известно, что виды, на долю которых достаются излишки 
корма и вообще много ухода и заботливости, тотчас же начинают 
обнаруживать склонность к варьированию типа и богаты 
диковинными и чудовищными отклонениями (а также и чудовищными 
пороками). Посмотрим же теперь на какое-нибудь аристократическое 
общество, скажем, на древний греческий полис или Венецию, как на 
добровольное или недобровольноес учреждение для целей 
культивирования породы: мы увидим там живущих вместе и 
предоставленных собственным силам людей, которые стремятся 
отстаивать свой вид главным образом потому, что они должны 
отстаивать себя или подвергнуться страшной опасности быть 
истребленными. Тут нет тех благоприятных условий, того изобилия, 
той защиты, которые благоприятствуют варьированию типа; тут вид 
необходим себе как вид, как нечто такое, что именно благодаря своей 
твердости, однообразию, простоте формы вообще может отстаивать 
себя и упрочить свое существование при постоянной борьбе с 
соседями или с восставшими, или угрожающими восстанием 
угнетенными. Разностороннейший опыт учит его, каким своим 
свойствам он главным образом обязан тем, что еще существует и 
постоянно одерживает верх, наперекор всем богам и людям, — эти 
свойства он называет добродетелями и только их и культивирует. Он 
делает это с суровостью, он даже хочет суровости; всякая 
аристократическая мораль отличается нетерпимостью, в воспитании 
ли юношества, в главенстве ли над женщиной, в семейных ли нравах, в 
отношениях ли между старыми и молодыми, в карающих ли законах 
(обращенных только на отщепенцев): она причисляет даже саму 
нетерпимость к числу добродетелей под именем «справедливость». 
Таким образом на много поколений вперед прочно устанавливается 
тип с немногими, но сильными чертами, устанавливается вид людей 
строгих, воинственных, мудро-молчаливых, живущих сплоченным и 
замкнутым кругом (и в силу этого обладающих утонченным 
пониманием всех чар и пиапсез общества); постоянная борьба со 
всегда одинаковыми неблагоприятными условиями, как сказано, 
является причиной того, что тип становится устойчивым и твердым. 


Укрощение коня. Скульптор Арно Брекер 

Но наконец наступают-таки благоприятные обстоятельства, 
огромное напряжение ослабевает; быть может, уже среди соседей нет 
более врагов, и средства к жизни, даже к наслаждению жизнью, 
проявляются в избытке. Одним разом разрываются узы, и исчезает 
гнет старой культивации: она перестает уже быть необходимым 
условием существования — если бы она хотела продолжить свое 
существование, то могла бы проявляться только в форме роскоши, 
архаизирующего вкуса. Вариации, в форме ли отклонения (в нечто 
высшее, более тонкое, более редкое) или вырождения и чудовищности, 
вдруг появляются на сцене в великом множестве и в полном 
великолепии; индивид отваживается стоять особняком и возноситься 
над общим уровнем. На этих поворотных пунктах истории чередуются 
и часто сплетаются друг с другом — великолепное, многообразное, 
первобытно-мощное произрастание и стремление ввысь, что-то вроде 
тропического темпа в состоянии растительного царства, и чудовищная 
гибель и самоуничтожение благодаря свирепствующим друг против 
друга, как бы взрывающимся эгоизмам, которые борются за «солнце и 
свет» и уже не знают никаких границ, никакого удержа, никакой 
пощады, к чему могла бы их обязывать прежняя мораль. Ведь сама эта 
мораль и способствовала столь чудовищному накоплению сил, ведь 


сама она и натянула столь угрожающе тетиву лука: теперь она 
«отжила» свой век, теперь она становится отжившей. Достигнута та 
опасная и зловещая граница, за которую поверх старой морали 
вживается более высокая, более разносторонняя, более широкая 
жизнь; увлеченный ее потоком «индивидуум» вынужден теперь 
сделаться своим собственным законодателем, измышлять разные 
уловки и хитрости для самосохранения, самовозвышения, 
самоосвобождения. 

Сплошные новые «зачем», сплошные новые «чем» выступают на 
сцену, нет более никаких общих формул, непонимание и неуважение 
заключают тесный союз друг с другом, гибель, порча и высшие 
вожделения ужасающим образом сплетаются между собой, гений расы 
изливается из всех рогов изобилия, Доброго и Злого, наступает 
роковая одновременность весны и осени, полная новой прелести и 
таинственности, которые свойственны юной, еще не исчерпавшей 
своих сил, еще не знающей усталости порче. Снова появляется 
опасность, великая опасность, мать морали, — на этот раз она кроется в 
самом индивидууме, в ближнем и друге, на стогнах, в собственном 
ребенке, в собственном сердце, во всех самых задушевных и затаенных 
желаниях и устремлениях: что же должны проповедовать теперь 
мораль-философы, появляющиеся в это время? Они обнаружат, эти 
проницательные наблюдатели и поденщики, что все идет к близкому 
концу, что все вокруг них портится и наводит порчу, что ничто не 
устоит до послезавтрашнего дня, кроме одного вида людей, 
неизлечимо посредственных. Одни посредственные только и имеют 
шансы на продолжение и расположение, – они люди будущего, 
единственные, которые переживут настоящее; «будьте такими, как 
они! сделайтесь посредственными!» — вот что повелевает единственная 
мораль, еще имеющая смысл и находящая еще уши. Но как трудно 
проповедовать эту мораль посредственности! – она ведь никогда не 
посмеет сознаться, что она такое и чего она хочет! – она должна 
говорить об умеренности и достоинстве, об обязанностях и любви к 
ближнему, — ей будет трудно скрыть иронию! 


хх 


Есть инстинкт распознавания ранга, который более всего является 
признаком высокого ранга; есть наслаждение, доставляемое нюансами 
почитания, и оно указывает на знатное происхождение и связанные с 
ним привычки. Утонченность, доброкачественность и возвышенность 
души подвергается опасному испытанию, когда перед ней проходит 


нечто принадлежащее к первому рангу, но еще не защищенное 
возбуждающим трепет авторитетом от нахального обращения и 
грубостей: когда нечто ничем не отмеченное, неразгаданное, 
испытующее, быть может, умышленно скрытое и переодетое, идет 
своей дорогой, как живой пробный камень. Кто ставит себе задачей 
исследование душ и занимается им, тот будет пользоваться в 
различных формах именно этим искусством для того, чтобы вполне 
определить ценность данной души, определить неизменный, 
прирожденный ей ранг: он будет подвергать ее испытанию со стороны 
ее инстинкта почитания. Юі егепсе епоепаге һаіпе: пошлость иной 
натуры прорывается внезапно и брызжет, как помои, когда мимо 
проносят какой-нибудь священный сосуд, какую-нибудь 
драгоценность, извлеченную из запертого хранилища, какую-нибудь 
книгу с печатью великой судьбы; с другой стороны, бывает иной раз, 
что человек невольно немеет, взор его останавливается и весь он 
застывает в неподвижности, — это значит, что душа его чувствует 
близость чего-то достойного поклонения. Способ, которым до сих пор 
в Европе поддерживается благоговение перед Библией, есть, быть 
может, лучшее в дисциплинировании и утончении нравов, каковыми 
Европа обязана христианству: книги такой глубины и окончательного 
значения должны быть охраняемы тиранией постороннего авторитета, 
дабы просуществовать столько тысячелетий, сколько необходимо для 
исчерпания и разгадки их смысла. Уже достигнуто многое, если 
большому количеству людей (всех сортов тупицам и быстро 
срабатывающим кишкам) наконец привито это чувство, говорящее им, 
что они не ко всему могут прикасаться, что есть священные события, 
перед которыми они должны снимать обувь и держать подальше свои 
нечистые руки, – это почти высшая степень, которой они могут 
достигнуть в сфере человечности. Напротив, ничто не возбуждает 
большего отвращения к так называемым интеллигентам, 
исповедующим «современные идеи», как отсутствие у них стыда, 
спокойная наглость взора и рук, с которой они все трогают, лижут и 
ощупывают; и возможно, что в народе, среди низших слоев, именно у 
крестьян, нынче сравнительно гораздо больше благородства вкуса и 
такта в почитании, чем у читающего газеты умственного полусвета, у 
образованных людей... 


Товарищество. Скульптор Арно Брекер 

Что же такое в конце концов общность? Слова суть звуковые знаки 
для понятий; понятия же — это более или менее определенные 
образные знаки для часто повторяющихся и одновременно 
проявляющихся ощущений, целых групп ощущений. Чтобы понимать 
друг друга, недостаточно еще употреблять одинаковые слова, — нужно 
также употреблять одинаковые слова для однородных внутренних 
переживаний; нужно, в конце концов, иметь общий опыт с другими 
людьми. Оттого-то люди, принадлежащие к одному народу, понимают 


друг друга лучше, чем представители разных народов, даже когда они 
говорят на одном языке; или, обратно, если люди долго жили вместе 
при сходных условиях (климата, почвы, опасности, потребностей, 
работы), то из этого возникает нечто «понимающее самого себя» — 
народ. Во всех душах одинаковое число часто повторяющихся 
переживаний получает перевес над более редкими: в этой сфере люди 
начинают понимать друг друга все быстрее и быстрее — история языка 
есть история процесса сокращения, – а это быстрое понимание 
порождает все более и более тесную взаимную связь. Чем больше 
опасность, тем больше и потребность быстро и легко сговориться о 
необходимом; отсутствие взаимного непонимания в опасности — вот 
условие, без которого никак не может установиться общение между 
людьми. Даже в каждой дружеской или любовной связи испытывают 
друг друга в этом отношении: такая связь не может быть прочной, раз 
становится ясно, что одинаковые слова производят разное впечатление 
на обоих, вызывая в одном из них иные чувства, мысли, догадки, 
желания и страхи, нежели в другом. (Боязнь «вечного непонимания» — 
вот тот доброжелательный гений, который так часто удерживает 
особей разного пола от слишком поспешной связи, хотя чувства и 
сердце влекут к ней, — а вовсе не какой-то шопенгауэровский «гений 
рода» —!) Группы ощущений, которые могут наиболее быстро 
пробудиться в глубине души, заговорить и давать приказания, имеют 
решающее значение для всей табели о рангах ее ценностей и в конце 
концов определяют скрижаль ее благ. Оценка вещей данным 
человеком выдает нам до некоторой степени строение его души и то, 
что она считает условиями жизни, в чем видит подлинную нужду. 
Положим теперь, что нужда сближала издревле лишь таких людей, 
которые могли выражать сходными знаками сходные потребности, 
сходные переживания, тогда в общем оказывается, что легкая 
сообщаемость нужды, т. е., в сущности, переживание только средних и 
общих явлений жизни, должна быть величайшею из всех сил, 
распоряжавшихся до сих пор судьбою человека. Более сходные, более 
обыкновенные люди имели и всегда имеют преимущество, люди же 
избранные, более утонченные, более необычные, труднее понимаемые, 
легко остаются одинокими, подвергаются в своем разобщении 
злоключениям и редко распложаются. Нужно призвать на помощь 
чудовищные обратные силы, чтобы воспрепятствовать этому 
естественному, слишком естественному ргоргеѕѕиѕ іп зипПе, этому 
постепенному преобразованию человечества в нечто сходное, среднее, 
обычное, стадное - в нечто общее! 


жк 


Чем более психолог — прирожденный, неизбежный психолог и 
разгадчик душ — начинает заниматься выдающимися случаями и 
людьми, тем более грозит ему опасность задохнуться от сострадания: 
ему нужна твердость сердца и веселость больше, чем кому-либо 
другому. Гибель, падение высших людей, чужеродных душ, есть 
именно правило: ужасно иметь такое правило постоянно перед 
глазами. Многообразные мучения психолога, который открыл эту 
гибель, который раз открыл и затем почти беспрерывно снова 
открывает в объеме всей истории эту общую внутреннюю 
«неисцелимость» высшего человека, это вечное «слишком поздно!» во 
всех смыслах, может, пожалуй, в один прекрасный день сделаться 
причиной того, что он с ожесточением восстанет на свою собственную 
судьбу и сделает попытку истребить себя, — что он сам «погибнет». 
Почти у каждого психолога замечается предательское пристрастие и 
склонность к общению с заурядными и уравновешенными людьми: 
этим выдает себя то, что он постоянно нуждается в исцелении, что ему 
нужно нечто вроде забвения и бегства от того, чем отягощают его 
совесть его прозрения и разрезы, его «ремесло». Ему свойственна 
боязнь собственной памяти. Он легко становится безгласным перед 
суждением других: с бесстрастным лицом внимает он, как 
поклоняются, удивляются, любят, прославляют там, где он видел, — 
или он даже скрывает свое безгласие, умышленно соглашаясь с каким- 
нибудь поверхностным мнением. Быть может, парадоксальность его 
положения доходит до такой ужасающей степени, что как раз там, где 
он научился великому состраданию и вместе с тем великому 
презрению, толпа, образованные люди, мечтатели учатся великому 
почитанию — почитанию «великих людей» и диковинных животных, 
ради которых благословляют и чтут отечество, землю, человеческое 
достоинство, самих себя, – на которых указывают юношеству, по 
образцу которых его воспитывают... И кто знает, не случалось ли до 
сих пор во всех значительных случаях одно и то же, именно, что толпа 
поклонялась богу, а «бог» был лишь бедным жертвенным животным! 

Успех всегда был величайшим лжецом, – а ведь и само «творение» 
есть успех; великий государственный муж, завоеватель, человек, 
сделавший какое-нибудь открытие, — все они замаскированы своими 
созданиями до неузнаваемости; «творение», произведение художника 
или философа только и создает вымышленную личность того, кто его 
создал, кто должен был его создать; «великие люди» в том виде, как их 
чтут, представляют собою после этого ничтожные, плохие вымыслы; 


в мире исторических ценностей господствует фабрикация фальшивых 
монет. Эти великие поэты, например эти Байроны, Мюссе, По, 
Леопарди, Клейсты, Гоголи (я не отваживаюсь назвать более великие 
имена, но подразумеваю их), — если взять их такими, каковы они на 
самом деле, какими они, пожалуй, должны быть, – люди минуты, 
экзальтированные, чувственные, ребячливые, легкомысленные и 
взбалмошные в недоверии и в доверии; сдушами, в которых 
обыкновенно надо скрывать какой-нибудь изъян; часто мстящие 
своими произведениями за внутреннюю загаженность, часто ищущие 
своими взлетами забвения от слишком верной памяти; часто 
заблудшие в грязи и почти влюбленные в нее, пока наконец не 
уподобятся блуждающим болотным огням, притворяясь в то же время 
звездами, — народ начинает называть их тогда идеалистами; часто 
борющиеся с продолжительным отвращением, с постоянно 
возвращающимся призраком неверия, который обдает холодом и 
заставляет их жаждать опа и пожирать «веру в себя» из рук 
опьяненных льстецов. И каким мучением являются эти великие 
художники и вообще высшие люди для того, кто наконец разгадал их! 


Суд Париса. Скульптор Арно Брекер 

Вполне понятно, почему именно в женщине — отличающейся 
ясновидением в мире страданий и, к сожалению, одержимой страстью 
помогать и спасать, страстью, далеко превосходящей ее силы, — 
вызывают они так легко те вспышки безграничного и 


самоотверженного сострадания, которых масса, и прежде всего масса 
почитателей, не понимает и снабжает в изобилии любопытными и 
самодовольными  толкованиями. Это сострадание регулярно 
обманывается в своей силе: женщине хочется верить, что любовь все 
может, — таково ее своеверие. Ах, сердцевед прозревает, как бедна, 
беспомощна, притязательна, склонна к ошибкам и скорее пагубна, чем 
спасительна, даже самая сильная, самая глубокая любовь! Возможно, 
что под священной легендой и покровом жизни Иисуса скрывается 
один из самых болезненных случаев мученичества от знания, что такое 
любовь: мученичество невиннейшего и глубоко страстного сердца, 
которое не могло удовлетвориться никакой людской любовью, которое 
жаждало любви, жаждало быть любимым и ничем, кроме этого, 
жаждало упорно, безумно, с ужасающими вспышками негодования на 
тех, которые отказывали ему в любви; быть может, это история 
бедного не насытившегося любовью и ненасытного в любви человека, 
который должен был изобрести ад, чтобы послать туда тех, кто не 
хотел его любить, – и который, наконец, познав людскую любовь, 
должен был изобрести Бога, представляющего собой всецело любовь, 
способность любить, — который испытывал жалость к людской любви, 
видя, как она скудна и как слепа! Кто так чувствует, кто так понимает 
любовь — тот ищет смерти. Но зачем иметь пристрастие к таким 
болезненным вещам? Допустив, что этого вовсе не нужно... 


хх 


Человек, который говорит: «это нравится мне, я возьму это себе и 
буду беречь и защищать от каждого»; человек, который может вести 
какое-нибудь дело, выполнить какое-нибудь решение, оставаться 
верным какой-нибудь мысли, привязать к себе женщину, наказать и 
сокрушить дерзкого; человек, у которого есть свой гнев и свой меч и 
достоянием которого охотно делаются слабые, страждущие и 
угнетенные, а также животные, принадлежа ему по природе, словом, 
человек, представляющий собою прирожденного господина, — если 
такой человек обладает состраданием, ну, тогда это сострадание имеет 
цену! Но какой прок в сострадании тех, которые страдают! Или тех, 
которые даже проповедуют сострадание! Теперь почти всюду в Европе 
можно встретить болезненную чувствительность и восприимчивость к 
страданиям, а равным образом отвратительную невоздержанность в 
жалобах, изнеженность, пытающуюся вырядиться в нечто высшее при 
помощи религии и разной философской дребедени, – теперь 
существует форменный культ страдания. Немужественность того, что 


в кругах таких экзальтированных людей окрещивается именем 
«сострадания», по-моему, постоянно и прежде всего бросается в глаза. 
Нужно воздвигнуть жесточайшее гонение против этого новейшего 
рода дурного вкуса; и я желал бы в конце концов, чтобы люди носили 
как средство против него и в сердце, и на шее прекрасный амулет «раі 
забег» – или, говоря яснее для моих соотечественников, «веселую 
науку»... 

Гений сердца, свойственный тому великому Таинственному, тому 
богу-искусителю и прирожденному крысолову совестей, чей голос 
способен проникать в самое преисподнюю каждой души, кто не скажет 
слова, не бросит взгляда без скрытого намерения соблазнить, кто 
обладает мастерским умением казаться — и не тем, что он есть, а тем, 
что может побудить его последователей все более и более 
приближаться к нему, проникаться все более и более глубоким и 
сильным влечением следовать за ним; гений сердца, который 
заставляет все громкое и самодовольное молчать и прислушиваться, 
который полирует шероховатые души, давая им отведать нового 
желанья, — быть неподвижными, как зеркало, чтобы в них отражалось 
глубокое небо; гений сердца, который научает неловкую и слишком 
торопкую руку брать медленнее и нежнее; который угадывает скрытое 
и забытое сокровище, каплю благости и сладостной гениальности под 
темным толстым льдом и является волшебным жезлом для каждой 
крупицы золота, издавна погребенной в своей темнице под илом и 
песком; гений сердца, после соприкосновения с которым каждый 
уходит от него богаче, но не осыпанный милостями и пораженный 
неожиданностью, не осчастливленный и подавленный чужими 
благами, а богаче самим собою, новее для самого себя, чем прежде, 
раскрывшийся, обвеянный теплым ветром, который подслушал все его 
тайны, менее уверенный, быть может, более нежный, хрупкий, 
надломленный, но полный надежд, которым еще нет названья, полный 
новых желаний и стремлений с их приливами и отливами... но что я 
делаю, друзья мои? 


О ком говорю я вам? Неужели я так забылся, что даже не назвал 
его имени? Но разве вы уже сами не догадались, кто этот загадочный 
дух и бог, которого нужно хвалить таким образом? Как случается с 
каждым, кто с детских лет постоянно находился в пути и на чужбине, 
так случилось и со мной: много странных и небезопасных духов 
перебегало мне дорогу, главным же образом и чаще всего тот, о 
котором я только что говорил, не кто иной, как бог Дионис, этот 
великий и двуликий бог-искуситель, которому, как вы знаете, я 
некогда от всего сердца и с полным благоговением посвятил моих 
первенцев (будучи, как мне кажется, последним из тех, кто приносил 
ему жертвы: ибо я не встретил ни одного человека, который понял бы, 
что сделал я тогда). Тем временем я узнал многое, слишком многое о 
философии этого бога и, как сказано, из его собственных уст, - я, 
последний ученик и посвященный бога Диониса, — так не имею ли я, 
наконец, права дать вам, моим друзьям, насколько это мне дозволено, 
отведать кое-что из этой философии? Разумеется, говорить при этом 
нужно вполголоса: ибо дело идет здесь о чем-то тайном, новом, 
чуждом, удивительном, зловещем. Уже то обстоятельство, что Дионис 
— философ и что, стало быть, и боги философствуют, кажется мне 
новостью, и новостью довольно коварной, которая, быть может, 
должна возбудить недоверие именно среди философов, — в вас же, 
друзья мои, она встретит уже меныше противодействия, если только 
она явится своевременно, а не слишком поздно: ибо, как мне донесли, 
вы нынче не очень-то верите в Бога и в богов. Но может быть, в своем 
откровенном рассказе я зайду дальше, чем допускают строгие 
привычки вашего слуха? При подобных диалогах названный бог 
заходил дальше, гораздо дальше, и был всегда намного впереди 
меня... Если бы это было дозволено, то я стал бы даже, по обычаю 
людей, называть его великолепными именами и приписывать ему 
всякие добродетели, я стал бы превозносить его мужество в 
исследованиях и открытиях, его смелую честность, правдивость и 
любовь к мудрости. Но вся эта достопочтенная ветошь и пышность 
вовсе не нужна такому богу. «Оставь это для себя, для тебе подобных 
и для тех, кому еще это нужно! – сказал бы он. – У меня же нет 
никакого основания прикрывать мою наготу!» Понятно: может быть, у 
такого божества и философа нет стыда? Раз он сказал вот что: «порою 
мне нравятся люди, — и при этом он подмигнул на Ариадну, которая 
была тут же, – человек, на мой взгляд, симпатичное, храброе, 
изобретательное животное, которому нет подобного на земле; ему не 


страшны никакие лабиринты. Я люблю его и часто думаю о том, как 
бы мне еще улучшить его и сделать сильнее, злее и глубже». – 
«Сильнее, злее и глубже?» — спросил я с ужасом. «Да, — сказал он еще 
раз, — сильнее, злее и глубже; а также прекраснее», – и тут бог- 
искуситель улыбнулся своей халкионической улыбкой, точно он изрек 
что-то очаровательно учтивое. Вы видите, у этого божества 
отсутствует не только стыд; многое заставляет вообще предполагать, 
что боги в целом могли бы поучиться кое-чему у нас, людей. Мы, 
люди, — человечнее... 


Дионис. Скульптор Арно Брекер 


«Белокурая бестия» и «восстание рабов» 


(Из книги Ф. Ницше «К генеалогии морали». 
Перевод К. Свасьяна) 


«Добро и зло», «хорошее и плохое» 


...Английские психологи, которым мы до сих пор обязаны 
единственными попытками создать историю возникновения морали, — 
сами задают нам тем, что они собою представляют, немалую загадку; 
они имеют даже — признаюсь в этом - в качестве воплощенной загадки 
некоторое существенное преимущество перед своими книгами -— они и 
сами интересны! Эти английские психологи — чего они, собственно, 
хотят? Добровольно или недобровольно, всегда застаешь их за одним 
и тем же занятием: именно, они заняты тем, что вытесняют на 
передний план рагіе Ботеизе нашего внутреннего мира и ищут 
наиболее действенные, руководящие, решающие для развития 
факторы как раз там, где меньше всего желала бы находить их 
интеллектуальная гордость человека (скажем, в у1ѕ іпегбае привычки, 
или в забывчивости, или в слепом и случайном сцеплении и механике 
идей, или в чем-нибудь чисто пассивном, автоматичном, 
рефлекторном, молекулярном и основательно тупоумном), – что же, 
собственно, влечет всегда названных психологов именно в этом 
направлении? Тайный ли, коварный ли, пошлый ли, быть может, не 
сознающий самого себя инстинкт умаления человека? Или 
пессимистическая подозрительность, недоверчивость разочарованных, 
помраченных, отравленных и позеленевших идеалистов? Или мелкая 
подземная враждебность и гапсипе к христианству (и Платону), 
которая, должно быть, не достигла даже порога сознания? Или же 
похотливый вкус к неприятно-странному, к болезненно- 
парадоксальному, к сомнительному и бессмысленному в 
существовании? Или, наконец, — всего понемногу, малость пошлости, 
малость помрачения, малость антихристианства, малость щекотки и 
потребности в перце?.. Но мне говорят, что это просто старые, 
холодные, скучные лягушки, которые ползают и прыгают вокруг 
человека, в человеке, словно бы там они были вполне в своей стихии — 
в болоте. Я внемлю этому с сопротивлением, больше того, я не верю в 
это; и ежели позволительно желать там, где нельзя знать, то я от 
сердца желаю, чтобы с ними все обстояло наоборот — чтобы эти 
исследователи и микроскописты души были в сущности храбрыми, 
великодушными и гордыми животными, способными обуздывать как 
свое сердце, так и свою боль и воспитавшими себя к тому, чтобы 


жертвовать истине всякими желаниями — каждой истине, даже 
простой, горькой, безобразной, отвратительной, нехристианской, 
неморальной истине... Ибо есть ведь и такие истины. 


Хх 


Итак, всяческое уважение добрым духам, царящим в этих 
историках морали! Но достоверно, к сожалению, и то, что им 
недостает как раз исторического духа, что они покинуты как раз всеми 
добрыми духами истории! Все они без исключения, как это и 
свойственно староколенным философам, мыслят неисторически по 
существу; в этом нет никакого сомнения. Халтурность их генеалогии 
морали проявляется сразу же там, где речь идет о внесении ясности в 
происхождение понятия и суждения «хорошо». «Первоначально, — так 
постановляют они,— неэгоистические поступки расхваливались и 
назывались хорошими со стороны тех, кто пожинал их плоды, стало 
быть, тех, кому они были полезны; позднее источник этой похвалы 
был предан забвению, и неэгоистические поступки, просто потому, что 
их по обыкновению превозносили всегда как хорошие, стали и 
восприниматься таковыми - как если бы они и сами по себе были чем- 
то хорошим». Сразу видно: это первое выведение содержит уже все 
типичные черты идиосинкразии английских психологов — мы имеем 
«полезность», «забвение», «обыкновение» и под конец «заблуждение», 
все это — в качестве подкладки для той расценки ценностей, каковой до 
сих пор гордился высший человек как своего рода преимуществом 
человека вообще. Эта гордость должна быть унижена, эта расценка — 
обесценена: достигнуто ли это?.. Ну так вот, прежде всего для меня 
очевидно, что самый очаг возникновения понятия «хорошо» ищется и 
устанавливается этой теорией на ложном месте: суждение «хорошо» 
берет свое начало не от тех, кому причиняется «добро»! То были, 
скорее, сами «добрые», т.е. знатные, могущественные, 
высокопоставленные и возвышенно настроенные, кто воспринимал и 
оценивал себя и свои деяния как хорошие, как нечто первосортное, в 
противоположность всему низкому, низменно настроенному, пошлому 
и плебейскому. Из этого пафоса дистанции они впервые заняли себе 
право творить ценности, выбивать наименования ценностей: что им 
было за дело до пользы! Точка зрения полезности как раз в 
максимальной степени чужда и несоизмерима с таким горячим 
источником высших суждений ценности, учреждающих и 
определяющих табель о рангах: именно здесь температура чувства 
подскочила до прямого контраста к тому низкому градусу тепла, 


который предполагает всякая расчетливая смышленость, всякая смета 
полезности — и не в смысле разовости, не на одни час — в порядке 
исключения, а надолго. Пафос знатности и дистанции, как сказано, 
длительное и доминирующее общее и коренное чувство высшего 
господствующего рода в отношении низшего рода, «низа» — таково 
начало противоположности между «хорошим» и «плохим». (Право 
господ давать имена заходит столь далеко, что позволительно было бы 
рассматривать само начало языка как проявление власти 
господствующих натур; они говорят: «это есть то-то и то-то», они 
опечатывают звуком всякую вещь и событие и тем самым как бы 
завладевают ими.) Из этого начала явствует, что слово «хорошо» вовсе 
не необходимым образом заранее связуется с «неэгоистическими» 
поступками, как это значится в суеверии названных генеалогов 
морали. Скорее, это случается лишь при упадке аристократических 
суждений ценности, когда противоположность «эгоистического» и 
«неэгоистического» все больше и больше навязывается человеческой 
совести — с нею вместе, если пользоваться моим языком, берет слово 
(и словоблудие) стадный инстинкт. Но и тогда еще долгое время 
названный инстинкт не обретает такого господства, при котором 
моральная расценка ценностей буквально застревает и вязнет в этой 
противоположности (как то имеет место, например, в современной 
Европе: предрассудок, согласно которому «моральный», 
«неэгоистический», «еѕіпіегеѕѕе» суть равноценные понятия, царит 
нынче уже с силой «навязчивой идеи» и душевного расстройства). 


Знаменосец. Скульптор Йозеф Торак 
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Во-вторых, однако, – совершенно отвлекаясь от исторической 
несостоятельности этой гипотезы о происхождении оценки «хорошо», 
заметим: она страдает внутренней психологической бессмыслицей. 
Полезность неэгоистического поступка должна быть источником его 
превознесения, и источник этот должен был быть забыт — как же 
возможно подобное забвение? Следует ли отсюда, что полезность 
таких поступков однажды прекратилась? Действительно как раз 
обратное: эта полезность, скорее, во все времена была повседневным 
опытом, стало быть, чем-то непрерывно и наново подчеркиваемым; 
следовательно, не исчезнуть должна была она из сознания, не 
погрузиться в забвение, но все отчетливее вдавливаться в сознание. 
Насколько разумнее та противоположная теория (это, впрочем, не 
делает ее более истинной), которая, например, защищается Гербертом 
Спенсером: он, в сущности, приравнивает понятие «хороший» 
к понятию «полезный», «целесообразный», так что в суждениях 
«хорошо» и «плохо» человечество суммировало-де и санкционировало 
как раз свой незабытый и незабываемый опыт о полезно- 


целесообразном И вредно-нецелесообразном. Хорошо, согласно этой 
теории, то, что с давних пор оказывалось полезным: тем самым 
полезное может претендовать на значимость «в высшей степени 
ценного», «ценного самого по себе». И этот путь объяснения, как 
сказано, ложен, но, по крайней мере, само объяснение разумно и 
психологически состоятельно. 


хо 


Ориентиром, выводящим на правильный путь, стал мне вопрос, 
что, собственно, означают в этимологическом отношении обозначения 
«хорошего» в различных языках: я обнаружил тут, что все они 
отсылают к одинаковому преобразованию понятия – что «знатный», 
«благородный» в сословном смысле всюду выступают основным 
понятием, из которого необходимым образом развивается «хороший» 
всмысле «душевно знатного», «благородного», «душевно 
породистого», «душевно привилегированного»: развитие, всегда 
идущее параллельно с тем другим, где «пошлое», «плебейское», 
«низменное» в конце концов переходит в понятие «плохое». 
Красноречивейшим примером последнего служит само немецкое слово 
ѕсҺесһё (плохой), тождественное с ѕеһісһ (простой) – сравни 
ѕсШесһеб (запросто),  зсШесШегАтез$ (просто-напросто) – и 
обозначавшее поначалу простого человека, простолюдина, покуда без 
какого-либо подозрительно косящегося смысла, всего лишь как 
противоположность знатному. Приблизительно ко времени 
Тридцатилетней войны, стало быть, довольно поздно, смысл этот 
смещается в нынешний расхожий. Относительно генеалогии морали 
это кажется мне существенным усмотрением; его столь позднее 
открытие объясняется тормозящим влиянием, которое 
демократический предрассудок оказывает в современном мире на все 
вопросы, касающиеся происхождения. И это простирается вплоть до 
объективнейшей, на внешний взгляд, области естествознания и 
физиологии, что здесь может быть только отмечено. Но какие 
бесчинства способен учинить этот предрассудок, разнузданный до 
ненависти, особенно в сфере морали и истории, показывает 
пресловутый случай Бокля; плебейство современного духа, несущее на 
себе печать английского происхождения, снова прорвалось на родной 
почве, запальчивое, как вулкан, извергающий грязь, с пересоленным, 
назойливым, пошлым красноречием, присущим до сих пор всем 
вулканам. 


хо 


Относительно нашей проблемы, которая из веских соображений 
может быть названа безмолвной проблемой и которая выборочно 
обращается лишь к немногим ушам, отнюдь небезынтересно 
установить, что в словах и корнях, обозначающих «хорошее», часто 
еще просвечивают существенные нюансы, на основании которых 
знатные как раз и ощущали себя людьми высшего ранга. Хотя в 
большинстве случаев они, пожалуй, именуют себя просто сообразно 
своему превосходству по силе (в качестве «могущественных», 
«господ», «повелевающих») или сообразно явственному знаку этого 
превосходства, например, в качестве «богатых», «владетельных» 
(таков смысл слова агуа; и соответственно в иранских и славянских 
языках). Но процесс наименования связан также с типичным 
характерным признаком, и именно этот случай интересует нас здесь. 
Они называют себя, например, «истинными»; прежде всего греческая 
знать, выразителем которой был мегарский поэт Феогнид. 
Отчеканенное для этого слово [...] по корню своему означает того, кто 
есть, кто обладает реальностью, кто действителен, кто истинен; затем, 
в субъективном обороте, истинного как правдивого: в этой фазе 
преобразования понятия оно становится лозунгом и девизом знати и 
без остатка переходит в смысл слова «знатный», отделяясь от лживого 
простолюдина, как его понимает и изображает Феогнид, – покуда 
наконец, с упадком знати, не сохраняется для обозначения душевного 
благородства и не наливается как бы зрелостью и сладостью. В слове 
[злой], как и в [низменный] (плебей в противоположность [добрый]), 
подчеркнута трусость: это, по-видимому, служит намеком, в каком 
направлении следует искать этимологическое происхождение 
многозначно толкуемого [добрый]. В латинском языке таа$ (с 
которым я сопоставляю [черный]) могло бы характеризовать 
простолюдина как темнокожего, прежде всего как темноволосого («ћіс 
півег еѕі»), как доарийского обитателя италийской почвы, который 
явственно отличался по цвету от возобладавшей белокурой, именно 
арийской расы завоевателей; по крайней мере, галльский язык дал мне 
точно соответствующий случай — М (например, в имени Еп-Са!), 
отличительное слово, означающее знать, а под конец — доброго, 
благородного, чистого, первоначально блондина, в противоположность 
темным черноволосым аборигенам. Кельты, между прочим, были 
совершенно белокурой расой; напрасно тщатся привести в связь с 
каким-либо кельтским происхождением и примесью крови те полосы 
типично темноволосого населения, которые заметны на более 
тщательных этнографических картах Германии, что позволяет себе 


еще и Вирхов: скорее, в этих местах преобладает доарийское 
население Германии. (Аналогичное сохраняет силу почти для всей 
Европы: главным образом покоренная раса именно здесь окончательно 
возобладала по цвету, укороченности черепа, быть может, даже по 
интеллектуальным и социальным инстинктам: кто поручился бы за то, 
что современная демократия, еще более современный анархизм и в 
особенности эта тяга к «соттипе», к примитивнейшей форме 
общества, свойственная теперь всем социалистам Европы, не означает, 
в сущности, чудовищного рецидива - и что раса господ и завоевателей, 
раса арийцев, не потерпела крах даже физиологически?..) Латинское 
бопиѕ, сдается мне, позволительно толковать в значении «воин», — 
предположив, что я с основанием возвожу Бопиѕ к более древнему 
Чиопи$ (сравни: БеПит — 4аеПит — іџеп-Іит, где, как мне кажется, 
наличествует и 4иопиз). Отсюда Бопи$ как человек раздора, раздвоения 
(Чио), как воин: ясное дело, что в древнем Риме составляло для 
человека его «доброту». Да и само наше немецкое «Си»: не должно ли 
было оно означать «божественного» («4еп Со ісһеп»), человека 
«божественного рода»? И не идентично ли оно названию народа 
(поначалу дворянства) готов? Здесь не место приводить обоснования 
этого предположения. 


Молодая Европа. Скульптор Арно Брекер 
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Исключением из того правила, что понятие политического 


первенства всегда рассасывается в понятии душевного первенства, не 
служит и то обстоятельство (хотя оно и дает повод к исключениям), 
что высшая каста оказывается одновременно и жреческой кастой и, 
стало быть, предпочитает для своего общего обозначения предикат, 
напоминающий о ее жреческой функции. Здесь, например, впервые 
соотносятся в качестве сословных отличительных признаков понятия 
«чистый» и «нечистый»; издесь же позднее развиваются понятия 
«хороший» и «плохой» уже не в сословном смысле. Следует, впрочем, 
заведомо остерегаться брать эти понятия – «чистый» и «нечистый» - в 
слишком тяжелом, слишком широком или даже символическом 
смысле — напротив, все понятия древнего человечества понимались 
первоначально в едва ли вообразимой для нас степени грубо, 
неотесанно, внешне, узко, топорно и в особенности несимволично. 
«Чистый» поначалу — это просто человек, который моется, который 
воспрещает себе известного рода пищу, влекущую за собой кожные 
заболевания, — который не спит с грязными бабами простонародья, 
который чувствует отвращение к крови – не больше того, не многим 
больше того! С другой стороны, разумеется, из самой породы 
преимущественно жреческой аристократии становится ясным, отчего 
как раз здесь крайности оценок могли столь рано принять опасно 
углубленный и обостренный характер; и в самом деле, с их помощью 
наконец разверзлись пропасти между человеком и человеком, через 
которые даже Ахилл свободомыслия перепрыгнет не без дрожи ужаса. 
Есть нечто изначально нездоровое в таких жреческих аристократиях и 
в господствующих здесь же привычках, враждебных деятельности, 
частично высиженных на размышлениях, частично на пароксизмах 
чувств, следствием чего предстает почти неизбежная у священников 
всех времен интестинальная болезненность и неврастения; что же 
касается снадобий, измышленных ими самими против собственной 
болезненности, то не впору ли сказать, что по своим последствиям они 
оказываются в конце концов во сто крат более опасными, нежели сама 
болезнь, от которой они должны были избавить? Само человечество 
еще страдает последствиями этой жреческой лечебной наивности! 
Подумаем, например, об известных формах диеты (воздержание от 
мясной пищи), о постах, о половом воздержании, о бегстве «в 
пустыню» (вейр-митчелловское изолирование — разумеется, без 
последующего режима усиленного питания и откармливания, в 
котором содержится эффективнейшее средство от всяческой истерии 
аскетического идеала): включая сюда и всю враждебную 
чувственности, гнилую и изощренную метафизику священников, ее 


самогипноз на манер факиров и браминов — где Брама используется в 
качестве стеклянной пуговицы и навязчивой идеи, — и напоследок 
слишком понятное всеобщее пресыщение с его радикальным лечением 
— через Ничто (или Бога — стремление к ито тузИса с Богом есть 
стремление буддиста в Ничто, в Нирвану — не больше!). У жрецов 
именно все становится опаснее: не только целебные средства и 
способы врачевания, но и высокомерие, месть, остроумие, распутство, 
любовь, властолюбие, добродетель, болезнь, — с некоторой долей 
справедливости можно, конечно, прибавить к сказанному, что лишь на 
почве этой принципиально опасной формы существования человека, 
жреческой формы, человек вообще стал интересным животным, что 
только здесь душа человеческая в высшем смысле приобрела глубину 
и стала злою, — а это суть как раз две основные формы превосходства, 
ставившие до сих пор человека над прочими животными!.. 


х 


Вы угадали уже, с какой легкостью может жреческий способ 
оценки ответвиться от рыцарски-аристократического и вырасти затем 
в его противоположность; повод для этого в особенности случается 
всякий раз, когда каста жрецов и каста воинов ревниво сталкиваются 
друг с другом и не желают столковаться о цене. Предпосылкой 
рыцарски-аристократических суждений ценности выступает мощная 
телесность, цветущее, богатое, даже бьющее через край здоровье, 
включая и то, что обусловливает его сохранность, – войну, авантюру, 
охоту, танец, турниры и вообще все, что содержит в себе сильную, 
свободную, радостную активность. Жречески-знатный способ оценки 
— мы видели это — имеет другие предпосылки: для него дело обстоит 
достаточно скверно, когда речь заходит о войне! Священники, как 
известно, — злейшие враги. Отчего же? Оттого, что они суть 
бессильнейшие. Ненависть вырастает у них из бессилия до 
чудовищных и жутких размеров, до самых духовных и самых 
ядовитых форм. Величайшими ненавистниками в мировой истории 
всегда были священники, также и остроумнейшими ненавистниками — 
в сравнении с духом священнической мести всякий иной дух едва ли 
заслуживает вообще внимания. Человеческая история была бы вполне 
глупой затеей без духа, который проник в нее через бессильных, — 
возьмем сразу же величайший пример. Все, что было содеяно на земле 
против «знатных», «могущественных», «господ», не идет ни в 
малейшее сравнение с тем, что содеяли против них евреи; евреи, этот 
жреческий народ, умевший в конце концов брать реванш над своими 


врагами и победителями лишь путем радикальной переоценки их 
ценностей, стало быть, путем акта духовной мести. Так единственно и 
подобало жреческому народу, народу наиболее вытесненной 
жреческой мстительности. Именно евреи рискнули с ужасающей 
последовательностью вывернуть наизнанку аристократическое 
уравнение ценности (хороший = знатный = могущественный = 
прекрасный = счастливый = боговозлюбленный) – и вцепились в это 
зубами бездонной ненависти (ненависти бессилия), именно: «только 
одни отверженные являются хорошими; только бедные, бессильные, 
незнатные являются хорошими; только страждущие, терпящие 
лишения, больные, уродливые суть единственно благочестивые, 
единственно набожные, им только и принадлежит блаженство, — вы 
же, знатные и могущественные, вы, на веки вечные злые, жестокие, 
похотливые, ненасытные, безбожные, и вы до скончания времен 
будете злосчастными, проклятыми и осужденными!»...Известно, кто 
унаследовал эту еврейскую переоценку... Я напомню, в связи с 
чудовищной и сверх всякой меры пагубной инициативой, которую 
выказали евреи этим радикальнейшим из всех объявлений войны, 
положение, к которому я пришел по другому поводу, — именно, что с 
евреев начинается восстание рабов в морали, — восстание, имеющее за 
собою двухтысячелетнюю историю и ускользающее нынче от взора 
лишь потому, что оно было победоносным... 
2$ 


Всадник с конем на Марсовом поле. Скульптор Иозеф Торак 


хх 


Но вы не понимаете этого? У вас нет глаз для того, чему 
потребовалось две тысячи лет, дабы прийти к победе?.. Здесь нечему 
удивляться: все долгосрочные вещи с трудом поддаются зрению, 
обозрению. Но вот само событие: из ствола того дерева мести и 
ненависти, еврейской ненависти — глубочайшей и утонченнейшей, 
создающей идеалы и пересоздающей ценности, ненависти, никогда не 
имевшей себе равных на земле, – произросло нечто столь же 
несравненное, новая любовь, глубочайшая и утонченнейшая из всех 
родов любви, – из какого еще другого ствола могла бы она 
произрасти?.. Но пусть и не воображают, что она выросла как прямое 
отрицание той жажды мести, как противоположность еврейской 
ненависти! Нет, истинно как раз обратное! Любовь выросла из этой 
ненависти, как ее крона, как торжествующая, все шире и шире 
раскидывающаяся в чистейшую лазурь и солнечную полноту крона, 
которая тем порывистее влеклась в царство света и высоты – к целям 
той ненависти, к победе к добыче, к соблазну, чем глубже и 
вожделеннее впивались корни самой ненависти во все, что имело 
глубину и было злым. Этот Иисус из Назарета, как воплощенное 
Евангелие любви, этот «Спаситель», приносящий бедным, больным, 
грешникам блаженство и победу, – не был ли он самим соблазном в 
наиболее жуткой и неотразимой его форме, соблазном и окольным 
путем, ведущим именно к тем иудейским ценностям и обновлениям 
идеала? Разве не на окольном пути этого «Спасителя», этого мнимого 
противника и отменителя Израиля, достиг Израиль последней цели 
своей утонченной мстительности? Разве не тайным черным 
искусством доподлинно большой политики мести, дальнозоркой, 
подземной, медленно настигающей и предусмотрительной в расчетах 
мести, является то, что сам Израиль должен был перед всем миром 
отречься от орудия собственной мести, как от смертельного врага, и 
распять его на кресте, дабы «весь мир» и главным образом все 
противники Израиля могли не моргнув глазом клюнуть как раз на эту 
приманку? Да и слыханное ли дело, с другой стороны, при всей 
изощренности ума измыслить вообще более опасную приманку? Нечто 
такое, что по силе прельстительности, дурмана, усыпления, порчи 
равнялось бы этому символу «святого креста», этому ужасному 
парадоксу «Бога на кресте», этой мистерии немыслимой, последней, 
предельной жестокости и самораспинания Бога во спасение человека?.. 
Несомненно, по крайней мере, то, что Израиль ѕир Вос $1210 до сих пор 
все наново торжествовал своей местью и переоценкой всех ценностей 


над всеми прочими идеалами, над всеми более преимущественными 
идеалами. 


С 


«Но что такое говорите вы еще о более преимущественных 
идеалах! Покоримся фактам: победил народ – “рабы” ли, или “плебеи”, 
или “стадо”, или как вам угодно еще назвать это, – и если это 
случилось благодаря евреям, ну так что же! В таком случае никогда 
еще ни один народ не имел более всемирно-исторической миссии. 
“Господа” упразднены; победила мораль простолюдина. Если 
соизволят сравнить эту победу с отравлением крови (она смешала 
расы), – я не буду ничего иметь против; несомненно, однако, что 
интоксикация эта удалась. “Спасение” рода человеческого (именно от 
“господ” на верном пути; все заметно обиудеивается, 
охристианивается, оплебеивается (что проку в словах). Ход этого 
отравления по всему телу человечества выглядит безудержным, 
отныне темп его и течение могут даже позволить себе большую 
медлительность, тонкость, невнятность, осмотрительность — во 
времени ведь нет недостатка... Предстоит ли еще церкви в этой 
перспективе необходимая задача, вообще право на существование? 
Можно ли обойтись без нее? Оџаегііџг. Кажется, что она скорее 
тормозит и задерживает этот ход, вместо того чтобы ускорять его. Что 
ж, в этом-то и могла бы быть ее полезность... Несомненно, что она 
постепенно делается чем-то грубым и мужицким, что перечит более 
деликатному уму, действительно современному вкусу. Не следовало 
бы ей, по меньшей мере, стать чуточку более рафинированной?.. 
Нынче она отталкивает в большей степени, чем соблазняет... Кто бы 
из нас стал еще свободомыслящим, не будь церкви? Нам противна 
церковь, а не ее яд... Не считая церкви, и мы любим яд...» – Таков 
эпилог «свободного ума» к моей речи – честного животного, каковым 
он с избытком засвидетельствовал себя, к тому же демократа; он 
слушал меня до сих пор и не вытерпел, слыша меня молчащим. Мне 
же в этом месте есть о чем умолчать. 


Согнувшийся. Скульптор Ф. Климш 


хо 


Восстание рабов в морали начинается с того, что геѕѕепіппепі сам 
становится творческим и порождает ценности: геѕѕепітепі таких 
существ, которые не способны к действительной реакции, реакции, 
выразившейся бы в поступке, и которые вознаграждают себя 


воображаемой местью. В то время как всякая преимущественная 
мораль произрастает из торжествующего самоутверждения, мораль 
рабов с самого начала говорит «нет» «внешнему», «иному», 
«несобственному»: это «нет» и оказывается ее творческим деянием. 
Этот поворот оценивающего взгляда — это необходимое обращение 
вовне, вместо обращения к самому себе, — как раз и принадлежит к 
теззепйтеп": мораль рабов всегда нуждается для своего возникновения 
прежде всего в противостоящем и внешнем мире, нуждается, говоря 
физиологическим языком, во внешних раздражениях, чтобы вообще 
действовать, — ее акция в корне является реакцией. Обратное явление 
имеет место при аристократическом способе оценки: последний 
действует и произрастает спонтанно, он ищет своей 
противоположности лишь для того, чтобы с большей благодарностью, 
с большим ликованием утверждать самое себя, – его негативное 
понятие «низкий», «пошлый», «плохой» есть лишь последовый 
блеклый контрастный образ по отношению к его положительному, 
насквозь пропитанному жизнью и страстью основному понятию: «мы 
преимущественные, мы добрые, мы прекрасные, мы счастливые!». 
Если аристократический способ оценки ошибается и грешит против 
реальности, то только в той сфере, которая недостаточно ему известна 
и знакомства с которой он чопорно чурается: при известных 
обстоятельствах он недооценивает презираемую им сферу, сферу 
простолюдина, простонародья; с другой стороны, пусть обратят 
внимание на то, что, во всяком случае, аффект презрения, взгляда 
свысока, высокомерного взгляда — допустив, что он фальсифицирует 
образ презираемого, – далеко уступает той фальшивке, которою — 
разумеется, іп еее — грешит в отношении своего противника 
вытесненная ненависть, месть бессильного. 

На деле к презрению примешивается слишком много нерадивости, 
слишком много легкомыслия, слишком много глазения по сторонам и 
нетерпения, даже слишком много радостного самочувствия, чтобы оно 
было в состоянии преобразить свой объект в настоящую карикатуру и 
в пугало. Не следует пропускать мимо ушей те почти 
благожелательные пиапсез, которые, например, греческая знать влагает 
во все слова, каковыми она выделяет себя на фоне простонародья; как 
сюда постоянно примешивается и прислащивается сожаление, 
тактичность, терпимость, пока наконец почти все слова, подходящие 
простолюдину, не оборачиваются выражениями «несчастного», 
«прискорбного», — и как, с другой стороны, «плохой», «низкий», 
«несчастный» никогда не переставали звучать для греческого уха в 


одной тональности, в одном тембре, в коем преобладал оттенок 
«несчастного»: таково наследство древнего, более благородного, 
аристократического способа оценки, который не изменяет самому себе 
даже в презрении. «Высокородные» чувствовали себя как раз 
«счастливыми»; им не приходилось искусственно конструировать свое 
счастье лицезрением собственных врагов, внушать себе при случае это 
и лгать самим себе (как это по обыкновению делают все люди 
теѕѕепітепі); они умели в равной степени, будучи цельными, 
преисполненными силы, стало быть, неотвратимо активными людьми, 
не отделять деятельности от счастья — деятельное существование 
необходимым образом включается у них в счастье — все это в 
решительной противоположности к «счастью» на ступени бессильных, 
угнетенных, гноящихся ядовитыми и враждебными чувствами людей, 
у которых оно выступает, в сущности, как наркоз, усыпление, покой, 
согласие, «шабаш», передышка души и потягивание конечностей, — 
короче, пассивно. В то время как благородный человек полон доверия 
и открытости по отношению к себе, человек геззепйтеп лишен всякой 
откровенности, наивности, честности и прямоты к самому себе. Его 
душа косит, ум его любит укрытия, лазейки и задние двери; все 
скрытое привлекает его как его мир, его безопасность, его услада; он 
знает толк в молчании, злопамятстве, ожидании, в сиюминутном 
самоумалении и самоуничижении. 


Символ нации. Скульптор К. Шмид-Эмен 

Раса таких людей геззепйтег! в конце концов неизбежно окажется 
умнее, нежели какая-либо знатная раса; она и ум-то будет почитать в 
совершенно иной мере, именно, как первостепенное условие 
существования, тогда как ум у благородных людей слегка отдает 


тонким привкусом роскоши и рафинированности -— как раз здесь он и 
отступает на задний план, освобождая место для полной уверенности в 
функционировании бессознательно управляющих инстинктов или 
даже для известного безрассудства, храбро пускающегося во все 
нелегкие — на опасность ли, на врага ли; или для той мечтательной 
внезапности гнева, любви, благоговения, благодарности и мести, по 
которой во все времена узнавались благородные души. Сам 
геѕѕепіппепі благородного человека, коль скоро он овладевает им, 
осуществляется и исчерпывается в немедленной реакции; оттого он не 
отравляет; с другой стороны, его, как правило, и вовсе не бывает там, 
где он неизбежен у всех слабых и немощных. Неумение долгое время 
всерьез относиться к своим врагам, к своим злоключениям, даже к 
своим злодеяниям — таков признак крепких и цельных натур, в 
которых преизбыточествует пластическая, воспроизводящая, 
исцеляющая и стимулирующая забывчивость сила (хорошим 
примером этому в современном мире является Мирабо, который был 
начисто лишен памяти на оскорбления и подлости в свой адрес и 
который лишь оттого не мог прощать, что — забывал). Такой человек 
одним рывком стряхивает с себя множество гадов, которые 
окапываются у других; только здесь и возможна, допустив, что это 
вообще возможно на земле, — настоящая «любовь к врагам своим». Как 
много уважения к своим врагам несет в себе благородный человек! — а 
такое уважение и оказывается уже мостом к любви... Он даже требует 
себе своего врага, в качестве собственного знака отличия; он и не 
выносит иного врага, кроме такого, в котором нечего презирать и есть 
очень много что уважать! Представьте же теперь себе «врага», каким 
измышляет его человек геззепйтепь — и именно к этому сведется его 
деяние, его творчество: он измышляет «злого врага», «злого» как раз в 
качестве основного понятия, исходя из которого и как послеобраз и 
антипод которого он выдумывает и «доброго» — самого себя!.. 


хо 


Итак, в прямом контрасте благородному, который заведомо и 
спонтанно, из самого себя измышляет основное понятие «хороший», 
«добрый» (511) и лишь затем создает себе представление о «плохом»! 
Это «плохое» ито «злое», выкипевшее из пивоваренного котла 
ненасытной ненависти: первое — отголосок, побочье, дополнительный 
цвет, второе, напротив, — оригинал, начало, чистое деяние в концепции 
морали рабов — как различны они, противопоставленные мнимо 
одинаковому понятию «хороший», «добрый», оба этих слова – 


«плохой» и «злой»! Но понятие «хороший», «добрый» не одинаково — 
пусть скорее спросят себя, кто, собственно, есть «злой» в смысле 
морали геѕѕепітепі. Если ответить со всей строгостью: как раз 
«добрый» другой морали, как раз благородный, могущественный, 
господствующий, только перекрашенный, только переиначенный, 
только пересмотренный ядовитым зрением геѕѕепітепё. Здесь меньше 
всего хотелось бы нам отрицать одно: кто узнал тех «добрых» лишь в 
качестве врагов, тот узнал их не иначе как злых врагов, и те же самые 
люди, которые іпіег рагеѕ столь строго придерживаются правил, 
надиктованных нравами, уважением, привычкой, благодарностью, еще 
более взаимным контролем и ревностью, которые, с другой стороны, 
выказывают в отношениях друг с другом такую изобретательность по 
части такта, сдержанности, чуткости, верности, гордости и дружбы, — 
эти же люди за пределами своей среды, стало быть, там, где 
начинается чужое, чужбина, ведут себя немногим лучше выпущенных 
на волю хищных зверей. Здесь они смакуют свободу от всякого 
социального принуждения; в диких зарослях вознаграждают они себя 
за напряжение, вызванное долгим заключением и огороженностью в 
мирном сожительстве общины; они возвращаются к невинной совести 
хищного зверя как ликующие чудовища, которые, должно быть, с 
задором и душевным равновесием идут домой после ужасной череды 
убийств, поджогов, насилий, пыток, точно речь шла о студенческой 
проделке, убежденные в том, что поэтам надолго есть теперь что 
воспевать и восхвалять. 

В основе всех этих благородных рас просматривается хищный 
зверь, роскошная, похотливо блуждающая в поисках добычи и победы 
белокурая бестия; этой скрытой основе время от времени потребна 
разрядка, зверь должен наново выходить наружу, наново возвращаться 
в заросли -— римская, арабская, германская, японская знать, 
гомеровские герои, скандинавские викинги — в этой потребности все 
они схожи друг с другом. Благородные расы, именно они всюду, где 
только ни ступала их нога, оставили за собою следы понятия «варвар»; 
еще и на высших ступенях их культуры обнаруживается сознание 
этого и даже надмевание (когда, например, Перикл говорит своим 
афинянам в той прославленной надгробной речи: «Ко всем странам и 
морям проложила себе путь наша смелость, всюду воздвигая себе 
непреходящие памятники в хорошем и плохом»). Эта «смелость» 
благородных рас, безумная, абсурдная, внезапная в своих проявлениях, 
сама непредвиденность и неправдоподобность их предприятий – 
Перикл особенно выделяет беспечность афинян, — их равнодушие и 


презрение к безопасности, телу, жизни, удобствам; их ужасная 
веселость и глубина радости, испытываемой при всяческих 
разрушениях, всяческих сладострастиях победы и жестокости, — все 
это сливалось для тех, кто страдал от этого, в образ «варвара», «злого 
врага», скажем, «гота», «вандала». Глубокое ледяное недоверие, еще и 
теперь возбуждаемое немцем, стоит только ему прийти к власти, 
является все еще неким рецидивом того неизгладимого ужаса, с 
которым Европа на протяжении столетий взирала на свирепства 
белокурой германской бестии (хотя между древними германцами и 
нами, немцами, едва ли существует какое-либо идейное родство, не 
говоря уже о кровном). 

Однажды я обратил внимание на затруднение Гесиода, когда он 
измыслил последовательность культурных эпох и силился выразить их 
в золоте, серебре, меди: ему удалось справиться с противоречием, на 
которое он натолкнулся в великолепном и в то же время столь 
ужасном, столь насильственном мире Гомера, не иначе как сделав из 
одной эпохи две и заставив их следовать друг за другом — сначала век 
героев и полубогов Трои и Фив, каковым мир этот и сохранился в 
памяти благородных поколений, имевших в нем собственных предков; 
затем медный век, каковым тот же мир предстал потомкам 
растоптанных, ограбленных, поруганных, угнанных в рабство и 
проданных: век меди, как было сказано, твердый, холодный, жестокий, 
бесчувственный и бессовестный, раздавливающий все и залитый 
кровью. Если принять за истину то, что, во всяком случае, нынче 
принимается за «истину», а именно, что смыслом всякой культуры 
является выведение из хищного зверя «человек» некой ручной и 
цивилизованной породы животного, домашнего животного, то 
следовало бы без всякого сомнения рассматривать все те инстинкты 
реакции и геѕѕепіппепі, с помощью которых были окончательно 
погублены и раздавлены благородные поколения со всеми их 
идеалами, как собственно орудия культуры; из чего, разумеется, не 
вытекало бы еще, что носители этих инстинктов одновременно 
представляли саму культуру. Скорее, противоположное было бы не 
только вероятным — нет! – но и очевидным нынче! Эти носители 
гнетущих и вожделеющих к отмщению инстинктов, отпрыски всего 
европейского и неевропейского рабства, в особенности всего 
доарийского населения — представляют движение человечества вспять! 
Эти «орудия культуры» — позор человека и, больше того, подозрение, 
падающее на «культуру» вообще, контраргумент против нее! Может 
быть, совершенно правы те, кто не перестает страшиться белокурой 


бестии, таящейся в глубинах всех благородных рас, и держит перед 
нею ухо востро, – но кто бы не предпочел стократный страх, при 
условии, что здесь в то же время есть чем восхищаться, просто 
отсутствию страха, окупаемому невозможностью избавиться от 
гадливого лицезрения всего неудачливого, измельченного, чахлого, 
отравленного? И разве это не наша напасть? Чем нынче подстрекается 
наше отвращение к «человеку» (ибо мы страдаем человеком, в этом 
нет сомнения)? Не страхом; скорее, тем, что нам нечего больше 
страшиться в человеке; что пресмыкающееся «человек» занимает 
авансцену и кишмя кишит на ней; что «ручной человек», неисцелимо 
посредственный и тщедушный, уже сноровился чувствовать себя 
целью и вершиной, смыслом истории, «высшим человеком», — что он 
не лишен даже некоторого права чувствовать себя таким образом 
относительно того избытка неудачливости, болезненности, усталости, 
изжитости, которым начинает нынче смердеть Европа, стало быть, 
чувствовать себя чем-то, по крайней мере, сравнительно удачным, по 
крайней мере, еще жизнеспособным, по крайней мере, 
жизнеутверждающим... 


Готовность. Скульптор Арно Брекер 


С 


Я не могу подавить на этом месте вздоха и последнего проблеска 


надежды. Что же мне именно столь невыносимо здесь? С чем я в 
одиночку не в состоянии справиться, что душит меня и доводит до 
изнеможения? Скверный воздух! Скверный воздух! То, что ко мне 
приближается нечто неудавшееся; то, что я вынужден обонять потроха 
неудавшейся души!.. Чего только не вынесешь из нужды, лишений, 
ненастья, хвори, невзгод, изоляции? В сущности, со всем этим удается 
справиться, если ты рожден для подземного и ратного существования; 
все снова и снова выходишь на свет, снова переживаешь золотой час 
победы — и тогда стоишь там, первородный, несокрушимый, 
напряженный, изготовившийся к новому, к более трудному, более 
далекому, точно лук, который лишь туже натягивается всяческой 
нуждой. Но время от времени дайте же мне — допустив, что 
существуют небесные воздаятельницы, по ту сторону добра и зла, — 
взглянуть, лишь один раз взглянуть на что-либо совершенное, до 
конца удавшееся, счастливое, могущественное, торжествующее, в чем 
было бы еще чего страшиться! На какого-либо человека, который 
оправдывает человека, на окончательный и искупительный счастливый 
случай человека, ради которого можно было бы сохранить веру в 
человека!.. Ибо так обстоит дело: измельчание и нивелирование 
европейского человека таит в себе величайшую нашу опасность, ибо 
зрелище это утомляет... Нынче мы не видим ничего, что хотело бы 
вырасти; мы предчувствуем, что это будет скатываться все ниже и 
ниже, в более жидкое, более добродушное, более смышленое, более 
уютное, более посредственное, более безразличное, более китайское, 
более христианское — человек, без всякого сомнения, делается все 
«лучше»... Здесь и таится рок Европы — вместе со страхом перед 
человеком мы утратили и любовь к нему, уважение к нему, надежду на 
него, даже волю к нему. Вид человека отныне утомляет — что же такое 
сегодня нигилизм, если не это?.. Мы устали от человека... 


Хх 


Но вернемся назад: проблема другого источника «добра», добра, 
как его измыслил себе человек геѕѕепітепі, требует подведения 
итогов. 

Что ягнята питают злобу к крупным хищным птицам, это не 
кажется странным; но отсюда вовсе не следует ставить в упрек 
крупным хищным птицам, что они хватают маленьких ягнят. И если 
ягнята говорят между собой: «Эти хищные птицы злы; и тот, кто 
меньше всего является хищной птицей, кто, напротив, является их 
противоположностью, ягненком, = разве не должен он быть 


добрым?» — то на такое воздвижение идеала нечего и возразить, разве 
что сами хищные птицы взглянут на это слегка насмешливым взором и 
скажут себе, быть может: «Мы вовсе не питаем злобы к ним, этим 
добрым ягнятам, мы их любим даже: что может быть вкуснее нежного 
ягненка». Требовать от силы, чтобы она не проявляла себя как сила, 
чтобы она не была желанием возобладания, желанием усмирения, 
желанием господства, жаждою врагов, сопротивлений и триумфов, 
столь же бессмысленно, как требовать от слабости, чтобы она 
проявляла себя как сила. Некий квантум силы является таким же 
квантумом порыва, воли, действования — более того, он и есть не что 
иное, как само это побуждение, желание, действование, и лишь 
вследствие языкового обольщения (и окаменевших в нем коренных 
заблуждений разума), которое по недоразумению понимает всякое 
действование как нечто обусловленное действующим, «субъектом», 
может это представляться иначе. Совершенно так же, как народ 
отделяет молнию от ее сверкания и принимает последнее за акцию, за 
действие некоего субъекта, именуемого молнией, так же и народная 
мораль отделяет силу от проявлений силы, как если бы за сильным 
наличествовал некий индифферентный субстрат, который был бы 
волен проявлять либо не проявлять силу. Но такого субстрата нет; не 
существует никакого «бытия», скрытого за поступком, действованием, 
становлением; «деятель» просто присочинен к действию — действие 
есть все. По сути, народ удваивает действие, вынуждая молнию 
сверкать: это — действие-действие; одно и то же свершение он полагает 
один раз как причину и затем еще один раз как ее действие. 
Естествоиспытатели поступают не лучше, когда они говорят: «сила 
двигает, сила причиняет» и тому подобное, — вся наша наука, несмотря 
на ее расчетливость, ее свободу от аффекта, оказывается еще 
обольщенной языком и не избавилась от подсунутых ей ублюдков, 
«субъектов» (таким ублюдком является, к примеру, атом, равным 
образом кантовская «вещь в себе»); что же удивительного в том, если 
вытесненные, скрыто тлеющие аффекты мести и ненависти 
используют для себя эту веру и не поддерживают, в сущности, ни 
одной веры с большим рвением, чем веру в то, что сильный волен быть 
слабым, а хищная птица — ягненком; ведь тем самым они занимают 
себе право вменять в вину хищной птице то, что она — хищная птица... 


Раненый. Скульптор Арно Брекер 

Когда угнетенные, растоптанные, подвергшиеся насилию 
увещевают себя из мстительной хитрости бессилия: «будем иными, 
чем злые, именно, добрыми! А добр всякий, кто не совершает насилия, 


кто не оскорбляет никого, кто не нападает, кто не воздает злом за зло, 
кто препоручает месть Богу, кто, подобно нам, держится в тени, кто 
уклоняется от всего злого и вообще немногого требует от жизни, 
подобно нам, терпеливым, смиренным, праведным», — то холодному и 
непредубежденному слуху это звучит, по сути, не иначе как: «мы, 
слабые, слабы, и нечего тут; хорошо, если мы не делаем ничего такого, 
для чего мы недостаточно сильны»; но эта въедливая констатация, эта 
смышленость самого низшего ранга, присущая даже насекомым 
(которые в случае большой опасности прикидываются дохлыми, чтобы 
избежать «слишком многих» действий), вырядилась, благодаря 
указанной фабрикации фальшивых монет и самоодурачиванию 
бессилия, в роскошь самоотверженной, умолкшей, выжидающей 
добродетели, точно слабость самого слабого - т. е. сама его сущность, 
его деятельность, вся его единственная неизбежная, нераздельная 
действительность — представляла бы собою некую добровольную 
повинность, нечто поволенное, предпочтенное, некое деяние, некую 
заслугу. Этот сорт людей из инстинкта самосохранения, 
самоутверждения нуждается в вере в индифферентного 
факультативного «субъекта», в котором по обыкновению освящается 
всякая ложь. Субъект (или, говоря популярнее, душа), должно быть, 
оттого и был доселе лучшим догматом веры на земле, что он давал 
большинству смертных, слабым и угнетенным всякого рода, 
возможность утонченного самообмана — толковать саму слабость как 
свободу, а превратности ее существования - как заслугу. 


хо 


Хочет ли кто-нибудь посмотреть вниз и вглядеться в секрет, как на 
земле фабрикуются идеалы? У кого хватит духу на это?.. Ну, так что 
ж! Здесь открытый вид в эту темную мастерскую. Подождите еще с 
мгновение, господин любосластец и сорвиголова: Ваш глаз должен 
сперва привыкнуть к этому фальшивому переливчатому свету... Так! 
Довольно! Говорите теперь! Что происходит там, внизу? 
Рассказывайте, что Вы видите, человек опаснейшего любопытства, — 
теперь я тот, кто будет Вас слушать. 

– «Я ничего не вижу, но я тем больше слышу. Это вкрадчивый, 
коварный, едва различимый шепот и шушуканье во всех углах и 
закоулках. Мне кажется, что здесь лгут; каждый звук липнет от 
обсахаренной нежности. Слабость следует перелгать в заслугу, это 
бесспорно - с этим обстоит так, как Вы говорили...» 

— Дальше! 


– «...а бессилие, которое не воздает, – в “доброту”; трусливую 
подлость — в “смирение”; подчинение тем, кого ненавидят, – в 
“послушание” (именно тому, о ком они говорят, что он предписывает 
это подчинение, – они именуют его Богом). Безобидность слабого, 
сама трусость, которой у него вдосталь, его попрошайничество, его 
неизбежная участь быть всегда ожидающим получает здесь слишком 
ладное наименование — “терпение”, она столь же ладно зовется 
добродетелью; неумение отомстить за себя называется нежеланием 
мстить, может быть, даже прощением (“ибо они не ведают, что 
творят, — только мы ведаем, что они творят!”). Говорят также о “любви 
к врагам своим” — и потеют при этом». 

— Дальше! 

—«Они убоги, нет никакого сомнения, все эти шептуны и 
подпольные фальшивомонетчики, хотя им и тепло на корточках друг 
возле друга, — но они говорят мне, что их убожество есть знак Божьего 
избранничества и отличия, что бьют как раз тех собак, которых больше 
всего любят; это убожество, может статься, есть также некая 
подготовка, экзамен, выучка, может статься, и нечто большее — нечто 
такое, что однажды будет возмещено и с огромными процентами 


выплачено золотом, нет!- счастьем. Это называют они 
“блаженством”». 
— Дальше! 


— «Теперь они дают мне понять, что они не только лучше, чем 
сильные мира сего, господа земли, чьи плевки им надлежит лизать (не 
из страха, вовсе не из страха! но понеже Бог велит почитать всякое 
начальство), — что они не только лучше, но что и им “лучше”, во 
всяком случае, однажды будет лучше. Но довольно! довольно! Я не 
выношу больше этого. Скверный воздух! Скверный воздух! Эта 
мастерская, где фабрикуют идеалы, – мне кажется, она вся 
провонялась ложью». 

— Нет! Еще мгновение! Вы ничего еще не сказали о шедевре этих 
чернокнижников, которые из всякой сажи изготовляют белила, молоко 
и невинность, — разве Вы не заметили, в чем состоит у них верх 
утонченности, самая смелая, самая тонкая, самая остроумная, самая 
лживая их артистическая уловка? Слушайте же внимательно! Эти 
подвальные крысы, набитые местью и ненавистью, – что же именно 
делают они из мести и ненависти? Слышали ли Вы когда-либо эти 
слова? Разве пришло бы Вам в голову, доверяя лишь их словам, что 
Вы находитесь сплошь и рядом среди людей геѕѕепіппепі?.. 


— «Я понимаю, я снова навостряю уши (ах! ах! ах! и зажимаю нос). 
Только теперь и слышу я, что они столь часто уже говорили: “Мы, 
добрые, — мы праведны”, — то, чего они требуют, они называют не 
возмездием, но “торжеством справедливости”; то, что они ненавидят, 
это не враг их, нет! Они ненавидят “несправедливость”, “безбожие”; 
то, во что они верят и на что надеются, есть не надежда на месть, не 
упоение сладкой местью (“сладкой, как мед”, называл ее уже Гомер), 
но победа Бога, справедливого Бога над безбожниками; то, что 
остается им любить на земле, это не их братья в ненависти, но их 
“братия во любви”, как говорят они, все добрые и праведные на 
земле». 

—А как называют они то, что служит им утешением от всех 
жизненных страданий, — свою фантасмагорию оговоренного будущего 
блаженства? 

— «Как? Не ослышался ли я? Они именуют это “Страшным судом”, 
пришествием их царства, “Царства Божия”, — а пока что они живут “в 
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вере”, “в любви”, “в надежде”». 
— Довольно! Довольно!.. 


Награждение победителей. Скульптор Йозеф Торак 
В вере во что? В любви к чему? В надежде на что? Эти слабые — 
когда-нибудь и они захотят быть сильными, – это бесспорно, когда- 
нибудь грядет и их «Царствие» — как сказано, оно называется у них 
просто «Царствие Божие»: на то ведь и предстаешь во всем столь 
смиренным! Уже для того, чтобы пережить это, потребна долгая 
жизнь, сверх смерти – потребна даже вечная жизнь, чтобы можно было 
вечно вознаграждать себя в «Царствии Божьем» за ту земную жизнь «в 
вере, в любви, в надежде». Вознаграждать за что? Вознаграждать 
чем?.. Данте, сдается мне, жестоко ошибся, когда он с вгоняющей в 
оторопь откровенностью проставил над вратами своего Ада надпись: 


«и меня сотворила вечная любовь», — над вратами христианского Рая с 
его «вечным блаженством» могла бы, во всяком случае, с большим 
правом, стоять надпись: «и меня сотворила вечная ненависть», — 
допустив, что над вратами, ведущими ко лжи, могла бы стоять истина! 
Ибо что есть блаженство того рая?.. Мы, должно быть, сумели бы уже 
угадать это; но лучше, если нам выразительно засвидетельствует это 
авторитет, не подлежащий в таких вещах никакому пренебрежению, 
Фома Аквинский, великий учитель и святой. «Веай ір терпо софези, — 
говорит он кротко, точно агнец, – уійебипё роепаѕ датпаюгит, иќ 
беайќоо 11115 тар1ѕ сотр!асеа». Или угодно ли услышать это в более 
концентрированной тональности, из уст торжествующего отца церкви, 
который не рекомендовал своим христианам жестокие наслаждения 
публичных зрелищ – отчего же? «Ведь вера дает нам гораздо больше, — 
говорит он (де ѕресќас. с. 29 3$$.), — гораздо более сильное; благодаря 
искуплению нам ведь заповеданы совсем иные радости; вместо атлетов 
у нас есть свои мученики; а хочется нам крови, что ж, мы имеем кровь 
Христову...» 


хо 


Подведем итоги. Обе противопоставленные ценности — «хорошее и 
плохое», «доброе и злое» — бились на земле тысячелетним смертным 
боем; и хотя несомненно то, что вторая ценность давно уже взяла верх, 
все-таки и теперь еще нет недостатка в местах, где борьба 
продолжается вничью. Можно бы было сказать даже, что она тем 
временем вознеслась все выше и оттого стала все глубже, все 
духовнее: так что нынче, должно быть, нет более решающего признака 
«высшей натуры», натуры более духовной, нежели представлять 
собою разлад в этом смысле и быть все еще действительной ареной 
борьбы для названных противоположностей. Символ этой борьбы, 
запечатленный в письменах, которые поверх всей человеческой 
истории сохранили до настоящего времени разборчивость, называется: 
«Рим против Иудеи, Иудея против Рима» – до сих пор не было 
события более великого, чем эта борьба, эта постановка вопроса, это 
смертельное противоречие. В еврее Рим ощутил нечто вроде самой 
противоестественности, как бы своего монстра-антипода; в Риме еврей 
считался «уличенным в ненависти ко всему роду человеческому»: и с 
полным правом, поскольку есть полное право на то, чтобы связывать 
благополучие и будущность рода человеческого с безусловным 
господством аристократических ценностей, римских ценностей. 

Что же, напротив, чувствовали к Риму евреи? Это угадывается по 


тысяче симптомов; но достаточно и того, чтобы снова принять во 
внимание Иоаннов Апокалипсис, этот наиболее опустошительный из 
всех приступов словесности, в которых повинна месть. (Не будем, 
впрочем, недооценивать глубинную последовательность 
христианского инстинкта, приписавшего авторство этой книги 
ненависти как раз ученику любви, тому самому, которому он подарил 
влюбленно-мечтательное Евангелие: здесь есть доля правды, сколько 
бы литературного мошенничества ни было затрачено для этой цели). 
Ведь римляне были сильны и знатны в такой степени, как до сих пор 
не только не было, но и не грезилось никогда на земле. Каждый след, 
оставленный ими, каждая надпись восхищает, если допустить, что 
удается отгадать, что именно пишет тут. Евреи, напротив, были тем 
священническим народом геззепитепе раг ехсеЙепсе, в котором жила 
беспримерная народно-моральная гениальность; достаточно лишь 
сравнить с евреями родственно-одаренные народы, скажем, китайцев 
или немцев, чтобы почувствовать, что есть первого ранга, а что пятого. 
Кто же из них победил тем временем, Рим или Иудея? Но ведь об этом 
не может быть и речи: пусть только вспомнят, перед кем преклоняются 
нынче в самом Риме как перед воплощением всех высших ценностей — 
и не только в Риме, но почти на половине земного шара, всюду, где 
человек стал либо хочет стать ручным, — перед тремя евреями, как 
известно, и одной еврейкой (перед Иисусом из Назарета, рыбаком 
Петром, ковровщиком Павлом и матерью названного Иисуса, 
зовущейся Мария). Это весьма примечательно: Рим, без всякого 
сомнения, понес поражение. Правда, в эпоху Ренессанса произошло 
блистательно-жуткое пробуждение классического идеала, 
преимущественного способа оценки всех вещей: сам Рим зашевелился, 
как разбуженный летаргик, под давлением нового, надстроечного 
иудаизированного Рима, являвшего аспект некой экуменической 
синагоги и именуемого «церковью»,— но тотчас же снова 
восторжествовала Иудея, благодаря тому основательно плебейскому 
(немецкому и английскому) движению теѕѕепіппепі, которое называют 
Реформацией, включая сюда и то, что должно было воспоследовать за 
нею: восстановление церкви — восстановление также и древнего 
могильного покоя классического Рима. В каком-то даже более 
решительном и глубоком смысле, чем тогда, Иудея еще раз одержала 
верх над классическим идеалом с французской революцией: последнее 
политическое дворянство, существовавшее в Европе, дворянство 
семнадцатого и восемнадцатого французских столетий, пало под 
ударами народных инстинктов геѕѕепітепі — никогда еще на земле не 


раздавалось большего ликования, более шумного воодушевления! 
Правда, в этой суматохе случилось самое чудовищное, самое 
неожиданное: сам античный идеал выступил во плоти и в 
неслыханном великолепии перед взором и совестью человечества, — и 
снова, сильнее, проще, проникновеннее, чем когда-либо, прогремел в 
ответ на старый лозунг лжи геѕѕепіппепќ о преимуществе большинства, 
в ответ на волю к низинам, к унижению, к уравниловке, к скату и 
закату человека страшный и обворожительный встречный лозунг о 
преимуществе меньшинства! Как последнее знамение другого пути 
явился Наполеон, этот самый единоличный и самый запоздалый 
человек из когда-либо бывших, и в нем воплощенная проблема 
аристократического идеала самого по себе — пусть же поразмыслят над 
тем, что это за проблема: Наполеон, этот синтез нечеловека и 
сверхчеловека... 


хх 


Миновало ли это? Было ли это величайшее из всех противоречий 
идеала отложено тем самым на все времена ай асќа? Или только 
отсрочено, надолго отсрочено?.. Не должен ли когда-нибудь снова 
запылать старый пожар с гораздо более страшной, дольше 
накопленной силой? Больше: не впору ли было бы изо всех сил желать 
как раз этого? даже взыскивать? даже поощрять?.. Кто, подобно моим 
читателям, станет на этом месте обдумывать и додумывать сказанное, 
тот едва ли скоро покончит с этим — вполне достаточное основание для 
меня самому покончить с этим, предположив, что уже давно стало 
исподволь ясно, чего я хочу, чего именно я хочу тем опасным 
лозунгом, который вписан в плоть моей последней книги: «По ту 
сторону добра и зла»... Это, по меньшей мере, не значит: «по ту 
сторону хорошего и плохого». 


ВЕ 

Мститель. Скульптор Арно Брекер 

Примечание. Я пользуюсь случаем, который дает мне это 
рассмотрение, чтобы публично и официально выразить пожелание, 
высказывавшееся мною до сих пор лишь в случайных беседах с 
учеными: именно, что какой-нибудь философский факультет мог бы 
стяжать себе честь серией академических конкурсов в поощрение 
штудий по истории морали; должно быть, сама эта книга послужит 
тому, чтобы дать мощный стимул как раз в указанном направлении. В 


предвидении такой возможности пусть будет предложен следующий 
вопрос: он в равной мере заслуживает внимания филологов и 
историков, как и собственно профессиональных философов. 

«Какие указания дает языкознание, в особенности этимологическое 
исследование, по части истории развития моральных понятий?» 

С другой стороны, разумеется, столь же необходимо привлечь к 
этой проблеме (о ценности существовавших доселе расценок 
ценности) физиологов и врачей; причем философам-специалистам и в 
этом особом случае может быть предоставлена роль ходатаев и 
посредников, если им в целом удастся преобразить столь чопорное 
изначально и  недоверчивое отношение между философией, 
физиологией и медициной в дружелюбнейший и плодотворнейший 
обмен мыслями. В самом деле, все скрижали благ, все «ты должен», 
известные истории или этнологическому исследованию, нуждаются 
прежде всего в физиологическом освещении и толковании, больше, во 
всяком случае, чем в психологическом; равным образом все они 
подлежат критике со стороны медицинской науки. Вопрос: чего стоит 
та или иная скрижаль благ и мораль? – требует постановки в самых 
различных перспективах; главным образом не удается достаточно 
тонко разобрать: «для чего стоит?». Скажем, нечто такое, что имеет 
явную ценность с точки зрения возможных шансов на долговечность 
какой-либо расы (или с точки зрения роста ее приспособляемости к 
определенному климату, или же сохранения наибольшего числа), 
вовсе не обладает тою же ценностью, когда речь идет о формировании 
более сильного типа. Благополучие большинства и благополучие 
меньшинства суть противоположные точки зрения ценности: считать 
первую саму по себе более высококачественной – это мы предоставим 
наивности английских биологов... Всем наукам предстоит отныне 
подготавливать будущую задачу философа, понимая эту задачу в том 
смысле, что философу надлежит решить проблему ценности, что ему 
надлежит определить табель о ценностных рангах. 


«Вина», «нечистая совесть» и все, что сродни им 


Выдрессировать животное, смеющее обещать, — не есть ли это как 
раз та парадоксальная задача, которую поставила себе природа 
относительно человека? Не есть ли это собственно проблема 
человека?.. Что проблема эта до некоторой степени решена, наверняка 
покажется тем удивительнее тому, кто вдоволь умеет отдавать 
должное противодействующей силе, силе забывчивости. Забывчивость 
не является простой у1ѕ шетйае, как полагают верхогляды; скорее, она 
есть активная, в строжайшем смысле позитивная сдерживающая 
способность, которой следует приписать то, что все переживаемое, 
испытываемое, воспринимаемое нами в состоянии переваривания 
(позволительно было бы назвать это «душевным сварением») столь же 
мало доходит до сознания, как и весь тысячекратный процесс, в 
котором разыгрывается наше телесное питание, так называемое 
«органическое сварение». Закрывать временами двери и окна 
сознания; оставаться в стороне от шума и борьбы, которую ведут 
между собою служебные органы нашего подземного мира; немного 
тишины, немного їабша газа сознания, чтобы опять очистить место для 
нового, прежде всего для более благородных функций и 
функционеров, для управления, предвидения, предопределения (ибо 
организм наш устроен олигархически), — такова польза активной, как 
сказано, забывчивости, как бы некой привратницы, охранительницы 
душевного порядка, покоя, этикета, из чего тотчас же можно взять в 
толк, что без забывчивости и вовсе не существовало бы никакого 
счастья, веселости, надежды, гордости, никакого настоящего. Человек, 
в котором этот сдерживающий аппарат повреждается и выходит из 
строя, схож (и не только схож) с диспептиком – он ни с чем не может 
«справиться»... 

Именно это по необходимости забывчивое животное, в котором 
забвение представляет силу, форму могучего здоровья, взрастило в 
себе противоположную способность, память, с помощью которой 
забывчивость в некоторых случаях упраздняется — в тех именно 
случаях, где речь идет об обещании: стало быть, никоим образом не 
просто пассивное неумение отделаться от вцарапанного однажды 
впечатления, не просто несварение данного однажды ручательства, с 
которым нельзя уже справиться, но активное нежелание отделаться, 


непрерывное воление однажды неволенного, – настоящую память 
воли, так что между изначальным «я хочу», «я сделаю» и собственным 
разряжением воли, ее актом спокойно может быть вставлен целый мир 
новых и чуждых вещей, обстоятельств, даже волевых актов, без того, 
чтобы эта длинная цепь воли лопнула. Что, однако, все это 
предполагает? То именно, насколько должен был человек, дабы в 
такой мере распоряжаться будущим, научиться сперва отделять 
необходимое от случайного, развить каузальное мышление, видеть и 
предупреждать далекое как настоящее, с уверенностью устанавливать, 
что есть цель и что средство к ней, уметь вообще считать и 
подсчитывать — насколько должен был сам человек стать для этого 
прежде всего исчислимым, регулярным, необходимым, даже в 
собственном своем представлении, чтобы смочь наконец, как это 
делает обещающий, ручаться за себя как за будущность! 


Хх 


Именно это и есть длинная история происхождения 
ответственности. Задача выдрессировать животное, смеющее обещать, 
заключает в себе, как мы уже поняли, в качестве условия и подготовки 
ближайшую задачу сделать человека до известной степени 
необходимым, однообразным, равным среди равных, регулярным и, 
следовательно, исчислимым. Чудовищная работа над тем, что было 
названо мною «нравственностью нравов» (ср. «Утренняя заря» І 1019 
сл.), - действительная работа человека над самим собою в течение 
длительного отрезка существования рода человеческого, вся его 
доисторическая работа обретает здесь свой смысл, свое великое 
оправдание, какой бы избыток черствости, тирании, тупости и 
идиотизма ни заключался в ней: с помощью нравственности нравов и 
социальной смирительной рубашки человек был действительно сделан 
исчислимым. Если, напротив, мы перенесемся в самый конец этого 
чудовищного процесса, туда, где дерево поспевает уже плодами, где 
общество и его нравственность нравов обнаруживают уже нечто такое, 
для чего они служили просто средством, то наиболее спелым плодом 
этого дерева предстанет нам суверенный индивид, равный лишь 
самому себе, вновь преодолевший нравственность нравов, 
автономный, сверхнравственный индивид (ибо «автономность» и 
«нравственность» исключают друг друга), короче, человек 
собственной независимой длительной воли, смеющий обещать, — и в 
нем гордое, трепещущее во всех мышцах сознание того, что наконец 
оказалось достигнутым и воплощенным в нем, — сознание собственной 


мощи и свободы, чувство совершенства человека вообще. Этот 
вольноотпущенник, действительно смеющий обещать, этот господин 
над свободной волей, этот суверен – ему ли было не знать того, каким 
преимуществом обладает он перед всем тем, что не вправе обещать и 
ручаться за себя, сколько доверия, сколько страха, сколько уважения 
внушает он — то, другое и третье суть его «заслуга» — и что вместе с 
этим господством над собою ему по необходимости вменено и 
господство над обстоятельствами, над природой и всеми 
неустойчивыми креатурами с так или иначе отшибленной волей? 


Прощание с Родиной. Скульптор Арно Брекер 

«Свободный» человек, держатель долгой несокрушимой воли, 
располагает в этом своем владении также и собственным мерилом 
ценности: он сам назначает себе меру своего уважения и презрения к 


другим; ис такою же необходимостью, с какой он уважает равных 
себе, сильных и благонадежных людей (тех, кто вправе обещать), — 
стало быть, всякого, кто, точно некий суверен, обещает с трудом, 
редко, медля, кто скупится на свое доверие, кто награждает своим 
доверием, кто дает слово как такое, на которое можно положиться, ибо 
чувствует себя достаточно сильным, чтобы сдержать его даже вопреки 
несчастным случаям, даже «вопреки судьбе», – с такою же 
необходимостью у него всегда окажется наготове пинок для шавок, 
дающих обещания без всякого на то права, и розга для лжеца, 
нарушающего свое слово, еще не успев его выговорить. Гордая 
осведомленность об исключительной привилегии ответственности, 
сознание этой редкостной свободы, этой власти над собою и судьбой 
проняло его до самой глубины и стало инстинктом, доминирующим 
инстинктом — как же он назовет его, этот доминирующий инстинкт, 
допустив, что ему нужно про себя подыскать ему слово? Но в этом нет 
сомнения: этот суверенный человек называет его своей совестью... 


х 


Своей совестью?.. Можно заранее угадать, что понятие «совесть», 
которое мы встречаем здесь в его высшем, почти необычном 
оформлении, имеет уже за собою долгую историю и долгий 
метаморфоз. Уметь ручаться за себя и с гордостью, стало быть, сметь 
также говорить «да» самому себе — это, как было сказано, спелый 
плод, но и поздний плод — сколь долго плод этот должен был терпким 
и кислым висеть на дереве! А еще дольше он оставался и вовсе 
незримым – никто и не посмел бы обещать его, хотя столь же явным 
оказывалось и то, что все на дереве было приуготовлено к нему и шло 
именно в его рост! «Как сотворить человеку-зверю память? Как 
вытиснить в этой частично тупой, частично вздорной мимолетной 
мыслительной способности, в этой воплощенной забывчивости нечто 
таким образом, чтобы оно оставалось?..» Эта древнейшая проблема, 
надо полагать, решалась отнюдь не нежными ответами и средствами; 
может быть, во всей предыстории человека и не было ничего более 
страшного и более жуткого, чем его мнемотехника. «Вжигать, дабы 
осталось в памяти: лишь то, что не перестает причинять боль, остается 
в памяти», — таков основной тезис наидревнейшей (к сожалению, и 
продолжительнейшей) психологии на земле. Можно даже сказать, что 
всюду, где нынче существует еще на земле торжественность, 
серьезность, тайна, мрачные тона в жизни людей и народов, там 
продолжает действовать нечто от того ужаса, с которым некогда 


повсюду на земле обещали, ручались, клялись: прошлое, 
отдаленнейшее, глубочайшее, суровейшее прошлое веет на нас и 
вспучивается в нас, когда мы делаемся «серьезными». 

Никогда не обходилось без крови, пыток, жертв, когда человек 
считал необходимым сотворить себе память; наиболее зловещие 
жертвы и залоги (сюда относятся жертвоприношения первенцев), 
омерзительные увечья (например, кастрации), жесточайшие 
ритуальные формы всех религиозных культов (а все религии в 
глубочайшей своей подоплеке суть системы жестокостей) – все это 
берет начало в том инстинкте, который разгадал в боли 
могущественнейшее подспорье мнемоники. В известном смысле сюда 
относится вся аскетика: нужно было сделать несколько идей 
неизгладимыми, постоянно присущими, незабвенными, 
«навязчивыми» в целях гипнотизации всей нервной и 
интеллектуальной системы посредством этих «навязчивых идей» — 
аскетические же процедуры и жизненные формы служат средством к 
тому, чтобы избавить эти идеи от конкуренции со всеми прочими 
идеями, чтобы сделать их «незабвенными». Чем хуже обстояло «с 
памятью» человечества, тем страшнее выглядели всегда его обычаи; 
суровость карающих законов, в частности, является масштабом того, 
сколько понадобилось усилий, чтобы одержать верх над 
забывчивостью и сохранить в памяти этих мимолетных рабов аффекта 
и вожделения несколько примитивных требований социального 
сожительства. 


Готовность к жертве. Скульптор А. В. Гебель 

Мы, немцы, явно не считаем себя особенно жестоким и 
бессердечным народом и уж тем более особенно ветреным и 
беспечным; но пусть только взглянут на наши старые уложения о 
наказаниях, чтобы понять, каких усилий на земле стоит 
выдрессировать «народ мыслителей» (я хочу сказать, народ Европы, в 
котором и по сей день можно сыскать еще максимум доверия, 
серьезности, безвкусицы и деловитости и который в силу этих свойств 


присваивает себе право расплодить в Европе целый питомник 
мандаринов). Эти немцы ужасными средствами сколотили себе 
память, чтобы обуздать свои радикально плебейские инстинкты и их 
звериную неотесанность: пусть вспомнят о старых немецких 
наказаниях, скажем, о побивании камнями (уже сага велит жернову 
упасть на голову виновного), колесовании (доподлиннейшее 
изобретение и специальность немецкого гения по части наказаний!), 
сажании на кол, разрывании или растаптывании лошадьми 
(«четвертование»), варке преступника в масле или вине (еще в ХУ и 
ХУ столетиях), об излюбленном сдирании кожи («вырезывание 
ремней»), вырезании мяса из груди; столь же благополучным образом 
злодея обмазывали медом и предоставляли мухам под палящим 
солнцем. С помощью подобных зрелищ и процедур сохраняют 
наконец в памяти пять-шесть «не хочу», относительно которых и 
давали обещание, чтобы жить, пользуясь общественными выгодами, — 
и в самом деле! с помощью этого рода памяти приходили в конце 
концов «к уму-разуму»! Ах, разум, серьезность, обуздание аффектов, 
вся эта мрачная затея, называемая размышлением, все эти привилегии 
и щеголяния человека: как дорого пришлось за них расплачиваться! 
сколько крови и ужаса заложено в основе всех «хороших вещей»!.. 


хо 


Но каким же образом явилась в мир та другая «мрачная затея», 
сознание вины, вся совокупность «нечистой совести»? — и здесь мы 
возвращаемся к нашим генеалогам морали. Говоря еще раз – или я еще 
не говорил этого? – они никуда не годятся. Некий пяти пяденей во лбу 
самодельный, начисто «современный» опыт; никакого знания, никакой 
воли к знанию минувшего; еще меньше исторического инстинкта, 
именно здесь потребного «второго зрения» – и с этим-то покушаться 
на историю морали: явное дело, это должно повести к результатам, 
которые не имеют к истине даже и чопорного отношения. Снилось ли 
названным генеалогам морали хотя бы в отдаленном приближении, 
что, например, основное моральное понятие «вина» (Ѕсһи!а) 
произошло от материального понятия «долги» (Ѕеһшаеп)? Или что 
наказание как возмездие развилось совершенно независимо от всякого 
допущения свободы или несвободы воли? — и это в такой степени, что, 
напротив, всегда необходимой оказывается прежде всего высокая 
ступень очеловечивания, чтобы животное «человек» начало проводить 
гораздо более примитивные различия типа «преднамеренно», 
«неосторожно», «случайно», «вменяемо» и противоположные им и 


учитывать их при определении наказания. 

Столь расхожая нынче и выглядящая столь естественной, столь 
неизбежной мысль, на которую вынужденно ссылаются в объяснение 
того, как вообще возникло на земле чувство справедливости: 
«преступник заслуживает наказания, так как он не мог поступить 
иначе», = эта мысль фактически представляет собою крайне 
запоздалую, даже рафинированную форму человеческого суждения и 
умозаключения; кто помещает ее в начальные стадии развития, тот 
грубыми пальцами посягает на психологию древнейшего человечества. 
На протяжении длительнейшего периода человеческой истории 
наказывали отнюдь не оттого, что призывали зачинщика к 
ответственности за его злодеяние, стало быть, не в силу допущения, 
что наказанию подлежит лишь виновный, — скорее, все обстояло 
аналогично тому, как теперь еще родители наказывают своих детей, 
гневаясь на понесенный ущерб и срывая злобу на вредителе, — но гнев 
этот удерживался в рамках и ограничивался идеей, что всякий ущерб 
имеет в чем-то свой эквивалент и действительно может быть 
возмещен, хотя бы даже путем боли, причиненной вредителю. Откуда 
получила власть эта незапамятная, закоренелая, должно быть, нынче 
уже неискоренимая идея эквивалентности ущерба и боли? Я уже 
предал это огласке: из договорного отношения между заимодавцем и 
должником, которое столь же старо, как и «субъекты права», и 
восходит, в свою очередь, к основополагающим формам купли, 
продажи, обмена и торговли. 


хо 


Реминисценция этих договорных отношений, как и следовало бы 
ожидать после предыдущих замечаний, влечет за собою всякого рода 
подозрения и неприязнь в отношении создавшего или допустившего 
их древнейшего человечества. Именно здесь дается обещание, именно 
здесь речь идет о том, чтобы внушить память тому, кто обещает; 
именно здесь — можно предположить недоброе — находится 
месторождение всего жесткого, жестокого, мучительного. Должник, 
дабы внушить доверие к своему обещанию уплаты долга, дабы 
предоставить гарантию серьезности и святости своего обещания, дабы 
зарубить себе на совести уплату как долг и обязательство, закладывает 
в силу договора заимодавцу — на случай неуплаты — нечто, чем он еще 
«обладает», над чем он еще имеет силу, например, свое тело, или свою 
жену, или свою свободу, или даже свою жизнь (или, при определенных 
религиозных предпосылках, даже свое блаженство, спасение души, 


вплоть до могильного покоя: так в Египте, где труп должника не 
находил и в могиле покоя от заимодавца, — конечно, именно у египтян 
покой этот что-нибудь да значил). Но главным образом заимодавец 
мог подвергать тело должника всем разновидностям глумлений и 
пыток, скажем, срезать с него столько, сколько на глаз 
соответствовало величине долга, – с этой точки зрения в ранние 
времена повсюду существовали разработанные, кое в чем до 
ужасающих деталей, и имеющие правовую силу расценки отдельных 
членов и частей тела. Я считаю это уже прогрессом, доказательством 
более свободного, более щедрого на руку, более римского 
правосознания, когда законодательство двенадцати таблиц установило, 
что безразлично, как много или как мало вырежут в подобном случае 
заимодавцы: «1 рІиѕ тіпиѕуе зесиегапь пе аџйе еѕіо». Уясним себе 
логику всей этой формы погашения: она достаточно необычна. 
Эквивалентность устанавливается таким образом, что вместо выгоды, 
непосредственно возмещающей убыток (стало быть, вместо погашения 
долга деньгами, землей, имуществом какого-либо рода), заимодавцу 
предоставляется в порядке обратной выплаты и компенсации 
некоторого рода удовольствие — удовольствие от права безнаказанно 
проявлять свою власть над бессильным, сладострастие «ае Рае Іе та] 
рошг Іе ріІа1ѕіг ае Іе пе», наслаждение в насилии: наслаждение, 
ценимое тем выше, чем ниже и невзрачнее место, занимаемое 
заимодавцем в обществе, и с легкостью смогшее бы показаться ему 
лакомым куском, даже предвкушением более высокого положения. 
Посредством «наказания», налагаемого на должника, заимодавец 
причащается к праву господ: в конце концов и он приходит к 
окрыляющему чувству дозволенности глумления и надругательства 
над каким-либо существом, как «подчиненным», — или по крайней 
мере, в случае если дисциплинарная власть, приведение приговора в 
действие перешло уже к «начальству», — лицезрения, как глумятся над 
должником и как его истязают. Компенсация, таким образом, состоит в 
ордере и праве на жестокость. 


Правосудие. Художник И. Залигер 


хх 


В этой сфере, стало быть, в долговом праве, таится рассадник мира 
моральных понятий «вина», «совесть», «долг», «священность долга» — 
корни его, как и корни всего великого на земле, изобильно и долгое 
время орошались кровью. И не следовало ли бы добавить, что мир 


этот, в сущности, никогда уже не терял в полной мере запаха крови и 
пыток? (даже у старого Канта: от категорического императива разит 
жестокостью...) Здесь впервые сцепились жутким образом и, пожалуй, 
намертво крючки идей «вина» и «страдание». Спрашивая еще раз: 
в какой мере страдание может быть погашением «долгов»? В той мере, 
в какой причинение страдания доставляло высочайшее удовольствие, в 
какой потерпевший выменивал свой убыток, в том числе и дискомфорт 
в связи с убытком, на чрезвычайное контрнаслаждение: причинять 
страдание — настоящий праздник, нечто, как было сказано, тем выше 
взлетавшее в цене, чем больше противоречило оно рангу и 
общественному положению заимодавца. Это сказано в порядке 
предположения: ибо трудно вглядываться в корни подобных 
подземных вещей, не говоря уже о мучительности этого; и тот, кто 
грубо подбрасывает сюда понятие «мести», тот, скорее, туманит и 
мутит свой взгляд, нежели проясняет его (ведь и сама месть восходит к 
той же проблеме: «как может причинение страдания служить 
удовлетворением?»). 

Мне кажется, что деликатность, больше того, тартюфство ручных 
домашних зверей (я хочу сказать, современных людей, я хочу сказать, 
нас) противится тому, чтобы в полную мощь представить себе, до 
какой степени жестокость составляла великую праздничную радость 
древнейшего человечества, примешиваясь как ингредиент почти к 
каждому его веселью; сколь наивной, с другой стороны, сколь 
невинной предстает его потребность в жестокости, сколь существенно 
то, что именно «бескорыстная злость» (или, говоря со Спинозой, 
зутраёа таіеуоіепѕ) оценивается им как нормальное свойство 
человека, — стало быть, как нечто, чему совесть от всего сердца 
говорит «да»! Для более проницательного взора, пожалуй, еще и 
сейчас было бы что заприметить в этой древнейшей и глубиннейшей 
праздничной радости человека; в «По ту сторону добра и зла», а 
раньше уже в «Утренней заре» я осторожным касанием указал на 
возрастающее одухотворение и «обожествление» жестокости, которое 
пронизывает всю историю высшей культуры (и, в некотором 
значительном смысле, даже составляет ее). Во всяком случае, еще не в 
столь отдаленные времена нельзя было и представить себе монарших 
свадеб и народных празднеств большого стиля без казней, пыток или 
какого-то аутодафе, равным образом нельзя было и вообразить себе 
знатного дома без существ, на которых могли без малейших колебаний 
срывать свою злобу и пробовать свои жестокие шутки (достаточно, к 
слову, вспомнить Дон-Кихота при дворе герцогини: мы перечитываем 


сегодня Дон-Кихота с горьким привкусом на языке, почти терзаясь, и 
мы показались бы в этом отношении весьма странными, весьма 
смутными его автору и современникам последнего — они читали его со 
спокойнейшей совестью, как веселейшую из книг, и чуть не умирали 
со смеху над ним). Видеть страдания – приятно, причинять страдания 
— еще приятнее: вот суровое правило, но правило старое, 
могущественное, человеческое-слишком-человеческое, под которым, 
впрочем, подписались бы, должно быть, и обезьяны: ибо говорят, что в 
измышлении причудливых жестокостей они уже сполна предвещают 
человека и как бы «настраивают инструмент». Никакого празднества 
без жестокости – так учит древнейшая, продолжительнейшая история 
человека, — и даже в наказании так много праздничного! 


Хх 


Этими мыслями, говоря между прочим, я вовсе не намерен лить 
новую воду на расстроенные и скрипучие мельницы наших 
пессимистов, перемалывающие пресыщение жизнью; напротив, 
должно быть со всей определенностью засвидетельствовано, что в те 
времена, когда человечество не стыдилось еще своей жестокости, 
жизнь на земле протекала веселее, чем нынче, когда существуют 
пессимисты. Небо над человеком мрачнело всегда в зависимости от 
того, насколько возрастал стыд человека перед человеком. Усталый 
пессимистический взгляд, недоверие к загадке жизни, ледяное «нет» 
отвращения к жизни — это не суть признаки злейших эпох рода 
человеческого: скорее, они распускаются как болотные растения, 
каковы они и есть, лишь тогда, когда наличествует болото, к коему они 
принадлежат, – я разумею болезненную изнеженность и 
измораленность, благодаря которым животное «человек» учится 
наконец стыдиться всех своих инстинктов. Стремясь попасть в 
«ангелы» (чтобы не употребить более грубого слова), человек 
откормил себе испорченный желудок и обложенный язык, через 
которые ему не только опротивели радость и невинность зверя, но и 
сама жизнь утратила вкус, – так что временами он стоит перед самим 
собой с зажатым носом и, хмурясь, составляет с папой Иннокентием 
Третьим каталог своих сквернот («нечистое зачатие, омерзительное 
питание во чреве матери, загрязненность вещества, из коего 
развивается человек, мерзкая вонь, выделение мокрот, мочи и кала»). 


Взгляд в вечность. Скульптор Ф. Климш 

Нынче, когда страдание должно всегда выпячиваться в ряду 
аргументов против существования как наиболее скверный 
вопросительный знак его, было бы полезно напомнить себе о тех 
временах, когда судили обратным образом, так как не хотели 
обходиться без причинения страданий и усматривали в нем 
первоклассное волшебство, настоящую приманку, совращающую к 
жизни. Быть может, тогда — говоря в утешение неженкам — боль не 
ощущалась столь сильно, как нынче; по крайней мере, так вправе 


будет судить врач, лечивший негров (принимая последних за 
представителей доисторического человека) в случаях тяжелых 
внутренних воспалений, которые доводят почти до отчаяния даже 
отлично сложенных европейцев, — негров они не доводят. (Кривая 
человеческой восприимчивости к боли, должно быть, в самом деле 
чрезвычайно и почти внезапно падает, стоит только иметь за плечами 
верхние десять тысяч или десять миллионов сверхразвитой культуры; 
и лично я не сомневаюсь, что против одной мучительной ночи одной- 
единственной истеричной образованной самки страдания всех 
животных, вместе взятых, которых до сих пор допрашивали ножом с 
целью получения научных ответов, просто не идут в счет.) Быть 
может, позволительно даже допустить возможность, что и 
наслаждению от жестокости вовсе не обязательно было исчезать 
полностью: оно лишь нуждалось — поскольку боль стала нынче 
ощутимее — в некоторой сублимации и субтилизации; следовало 
перевести его как раз на язык воображаемого и душевного, где оно 
представало бы в такой сплошной косметике благонадежных 
наименований, что даже самая чуткая лицемерная совесть не учуяла 
бы здесь никакого подвоха («трагическое сострадание» есть одно из 
подобных наименований; «1ез поз{а]е1ез е Іа сгоїх» — другое). Что, 
собственно, возмущает в страдании, так это не само страдание, но 
бессмысленность страдания; амежду тем ни для христианина, 
втолковавшего в страдание целую машинерию таинственного 
спасения, ни для наивного человека более старых времен, гораздого 
толковать себе всякое страдание с точки зрения соглядатая или 
мучителя, не существовало вообще подобного бессмысленного 
страдания. Дабы сокровенное, необнаруженное, 
незасвидетельствованное страдание могло быть устранено из мира и 
честно оспорено, были почти вынуждены тогда изобрести богов и 
промежуточных существ во всю высь и во всю глубь, короче, нечто 
такое, что блуждает даже в сокровенном, видит даже во мраке и охоче 
до интересного зрелища боли. 

С помощью именно таких изобретений и удалось жизни выкинуть 
всегда удававшийся ей фортель самооправдания, оправдания своего 
«зла»; нынче, пожалуй, для этого понадобились бы другие 
вспомогательные изобретения (скажем, жизнь как загадка, жизнь как 
проблема познания). «Оправдано всякое зло, видом коего 
наслаждается некий бог», — так звучала допотопная логика чувства, — и 
в самом деле, только ли допотопная? Боги, помысленные как охотники 
до жестоких зрелищ, – о, сколь далеко вдается это первобытное 


представление еще и в нашу европейскую очеловеченность! Можно 
справиться на сей счет у Кальвина и Лютера. Достоверно, во всяком 
случае, то, что еще греки не ведали более нежной приправы к счастью 
своих богов, чем утехи жестокости. Какими же, думаете вы, глазами 
взирали у Гомера боги на судьбы людей? Каков был последний, по 
сути, смысл троянских войн и схожих трагических ужасов? Нет 
сомнения: они были задуманы как своего рода фестивали для богов; и 
— поскольку поэт больше прочих людей уродился «в богов» — также 
для поэтов... Не иначе и философы-моралисты Греции представляли 
себе позднее очеса Божьи, взирающие на моральные ристалища, на 
героизм и самоистязания добродеев: «Геракл долга» был на 
подмостках и сознавал себя на виду; добродетель без свидетелей 
оказывалась чем-то совершенно немыслимым для этого народа 
актеров. Разве то столь отважное, столь роковое изобретение 
философов, сделанное тогда впервые для нужд Европы, изобретение 
«свободной воли», абсолютной спонтанности человека в добре и зле — 
разве не было оно прежде всего предназначено для того, чтобы занять 
себе право на мысль о том, что интерес богов к человеку, к 
человеческой добродетели никогда не может быть исчерпан? На этих 
земных подмостках вообще не должно было быть недостатка в 
действительно новом, в действительно неслыханных напряжениях, 
интригах, катастрофах: мир, измысленный в полном согласии с 
правилами детерминизма, был бы для богов легко отгадываемым и, 
следовательно, в короткий срок наводящим скуку — достаточное 
основание для этих друзей богов — философов не считать своих богов 
способными на подобный детерминистический мир! Все античное 
человечество преисполнено чутких знаков внимания к «зрителю», 
будучи миром сугубо публичным, сугубо наглядным, не мыслившим 
себе счастья без зрелищ и празднеств. А как уже было сказано, и в 
большом наказании так много праздничного!.. 


С 


Чувство вины, личной обязанности, — скажем, чтобы возобновить 
ход нашего исследования, = проистекало, как мы видели, из 
древнейших и изначальных личных отношений, из отношения между 
покупателем и продавцом, заимодавцем и должником: здесь впервые 
личность выступила против личности, здесь впервые личность стала 
тягаться с личностью. Еще не найдена столь низкая ступень 
цивилизации, на которой не были бы заметны хоть какие-либо следы 
этого отношения. Устанавливать цены, измерять ценности, измышлять 


эквиваленты, заниматься обменом -— это в такой степени 
предвосхищало начальное мышление человека, что в известном 
смысле и было самим мышлением: здесь вырабатывались древнейшие 
повадки сообразительности, здесь хотелось бы усмотреть и первую 
накипь человеческой гордости, его чувства превосходства над прочим 
зверьем. Должно быть, еще наше слово «человек» (Мепѕсћ) выражает 
как раз нечто от этого самочувствия: человек (тапаз) обозначил себя 
как существо, которое измеряет ценности, которое оценивает и мерит в 
качестве «оценивающего животного как такового». Купля и продажа, 
со всем их психологическим инвентарем, превосходят по возрасту 
даже зачатки каких-либо общественных форм организации и связей: из 
наиболее рудиментарной формы личного права зачаточное чувство 
обмена, договора, долга, права, обязанности, уплаты было перенесено 
впервые на самые грубые и изначальные комплексы общины (в их 
отношении к схожим комплексам) одновременно с привычкой 
сравнивать, измерять, исчислять власть властью. Глаз так и 
приспособился к этой перспективе: ис топорной 
последовательностью, присущей тяжелому на подъем, но затем 
неуклонно следующему в одинаковом направлении мышлению более 
древнего человечества, пришли в скором времени к великому 
обобщению: «всякая вещь имеет стоимость; все может быть 
оплачено» — к древнейшему и наивнейшему моральному канону 
справедливости, к истоку всякого «добродушия», всякой 
«правомерности», всякой «доброй воли», всякой «объективности» на 
земле. Справедливость на этой первой ступени предстает доброй волей 
людей приблизительно равномощных поладить друг с другом, 
«сговориться» путем очередной сделки, — а что до менее мощных, 
вынудить их к сделке между собой. 


Ноктюрн. Скульптор А. Абель 


С 


Если мерить все еще мерой глубокой древности (каковая 
древность, впрочем, есть и возможна во все времена): в том же важном 


изначальном отношении заимодавца к своим должникам стоит и 
община к своим членам. Живешь в общине, пользуешься 
преимуществами коллектива (0, что за преимущества! нынче мы 
недооцениваем их временами), влачишь свое существование под 
сенью защиты и попечения, в мире и доверии, не обременяя себя 
заботами о неминуемых убытках и нападках, которым подвержен 
человек вовне, находясь «вне закона», — немец понимает, что должно 
было означать первоначально слово «Е]епа», @еп4, — именно на фоне 
этих убытков и нападок закладываешь себя общине и связываешь себя 
обязательствами перед ней. Что произойдет в противном случаев? 
Коллектив, обманутый заимодавец, — за этим уж дело не станет — 
заставит-таки уплатить себе сторицей. Речь идет здесь по меньшей 
мере о непосредственном вреде, причиненном вредителем; если 
отвлечься и от этого, то преступник оказывается прежде всего 
«отступником», нарушителем договора и слова в отношении целого, в 
отношении всех благ и удобств общинной жизни, в которой он доселе 
имел долю. 

Преступник есть должник, который не только не возмещает своих 
прибылей и задатков, но и покушается даже на своего заимодавца: 
оттого, по справедливости, он не только лишается впредь всех этих 
благ и преимуществ – ему напоминают теперь, чего стоят все эти 
блага. Гнев потерпевшего заимодавца, гнев общины снова возвращает 
его в дикое и внезаконное состояние, от которого он был доселе 
защищен: община исторгает его из себя — и теперь он открыт всем 
видам враждебных действий. На этой ступени культуры «наказание» 
является просто отражением, мимом нормального отношения к 
ненавистному, обезоруженному, поверженному врагу, лишившемуся 
не только всякого права и защиты, но и всякой милости; стало быть, 
правом войны и торжеством «Уае у1сН$!» во всей своей беспощадности 
и жестокости, – из чего явствует, что именно война (включая и 
воинственный культ жертвоприношений) дала все те формы, в 
которых наказание выступает в истории. 


хх 


С усилением власти община не придает больше такого значения 
прегрешениям отдельных лиц, поскольку они не могут уже казаться ей 
столь же опасными и пагубными в отношении существования целого, 
как прежде: злодей не объявляется больше «вне закона» ине 
изгоняется, всеобщий гнев не вправе уже обрушиться на него с 
прежней необузданностью, = напротив, отныне целое 


предусмотрительно берет под свою протекцию злодея, защищая его от 
этого гнева, в особенности гнева непосредственно потерпевших лиц. 
Компромисс главным образом с гневом пострадавших от злодеяния; 
усилия вокруг того, чтобы локализовать случай и предотвратить более 
широкий или даже всеобщий рост стихийных пайщиков беспокойства; 
попытки найти эквиваленты и урегулировать в целом тяжбу 
(сотроѕійо); прежде всего, все определеннее выступающая воля 
считать каждый проступок в каком-то смысле оплачиваемым, стало 
быть, по крайней мере до известной степени изолировать друг от друга 
преступника и его деяние — таковы черты, которые все отчетливее 
отпечатываются на дальнейшем развитии уголовного права. 

С возрастанием власти и самосознания общины уголовное право 
всегда смягчается; всякое послабление ее и более глубокая 
подверженность угрозам снова извлекают на свет суровейшие формы 
последнего. «Заимодавец» всегда становился гуманным по мере того, 
как он богател; под конец мерилом его богатства оказывается даже то, 
какое количество убытков он в состоянии понести, не страдая от этого. 
Нет ничего невообразимого в том, чтобы представить себе общество с 
таким сознанием собственного могущества, при котором оно могло бы 
позволить себе благороднейшую роскошь из всех имеющихся в его 
распоряжении — оставить безнаказанным того, кто наносит ему вред. 
«Какое мне, собственно, дело до моих паразитов? — вправе было бы 
оно сказать в таком случае. — Пусть себе живут и процветают: для 
этого я еще достаточно сильно!» Справедливость, начавшая с того, что 
«все подлежит уплате, все должно подлежать уплате», кончает тем, 
что смотрит сквозь пальцы и отпускает неплатежеспособного, — она 
кончает, как и всякая хорошая вещь на земле, самоупразднением. Это 
самоупразднение справедливости — известно, каким прекрасным 
именем оно себя называет: милостью, — остается, как это разумеется 
само собой, преимуществом наиболее могущественного, лучше того, 
потусторонностью его права. 


жк 


Здесь — слово для отвода предпринятых недавно попыток 
обнаружить источник справедливости на совершенно иной почве — 
именно, на почве геззепитеги. Говоря на ухо психологам, в случае если 
ИМ будет охота изучить однажды геѕѕепітепі с близкого расстояния, — 
это растение процветает нынче лучшим образом среди анархистов и 
антисемитов, как, впрочем, оно и цвело всегда, в укромном месте, 
подобно фиалке, хотя и с другим запахом. И поскольку из подобного 


должно с необходимостью следовать подобное, то нечего удивляться, 
видя, как именно из этих кругов исходят попытки, не раз уже имевшие 
место, = освятить месть под именем справедливости, точно 
справедливость была бы, по сути, лишь дальнейшим развитием 
чувства обиды, — и вместе с местью возвеличить задним числом все 
вообще реактивные аффекты. Последнее шокировало бы меня меньше 
всего: оно казалось бы мне даже некой заслугой с точки зрения всей 
биологической проблемы (относительно которой ценность 
упомянутых аффектов недооценивалась до сих пор). На что я только 
обращаю внимание, так это на обстоятельство, что именно из духа 
самого геѕѕепітепі произрос этот новый нюанс научной 
справедливости (в пользу ненависти, зависти, недоброжелательства, 
подозрительности, тапсипе, мести). Названная «научная 
справедливость» тотчас же стушевывается и уступает место акцентам 
смертельной вражды и предвзятости, как только речь заходит о другой 
группе аффектов, имеющих, на мой взгляд, гораздо более высокую 
биологическую ценность, нежели те реактивные, и оттого по праву 
заслуживающих научной оценки и уважения: именно, о действительно 
активных аффектах, как-то властолюбие, корыстолюбие и им 
подобные. (Е. Дюринг, «Ценность жизни»; «Курс философии»; 
в сущности, всюду.) 


Гений победы. Скульптор А. Вампер 

Столько вот против этой тенденции в целом; что же до частного 
тезиса Дюринга, что родину справедливости надлежит искать на почве 
реактивного чувства, то, правды ради, приходится противопоставить 
ему следующий резко перевернутый тезис: последней почвой, 
покоряемой духом справедливости, является почва реактивного 


чувства! Если и в самом деле случается, что справедливый человек 
остается справедливым даже в отношении лица, причинившего ему 
вред (и не просто холодным, умеренным, посторонним, равнодушным: 
быть справедливым предполагает всегда позитивную установку), если 
даже под напором личной обиды, надруганности, заподозренности не 
тускнеет высокая, ясная, столь же глубокая, сколь и снисходительная 
объективность справедливого, судящего ока, ну так что же, тогда это 
экземпляр совершенства и высочайшего мастерства на земле — даже 
нечто такое, на что, по благоразумию, и не надеешься здесь, чему, во 
всяком случае, не так-то легко веришь. В среднем несомненно, что 
даже у порядочнейших людей достаточной оказывается уже малая 
доза посягательства, злости, инсинуации, чтобы прогнать им кровь в 
глаза, а справедливость из глаз. 

Активный, наступательный, переступательный человек все еще на 
сто шагов ближе к справедливости, нежели реактивный; ему-то и не 
нужно вовсе ложно и предвзято оценивать свой объект на манер того, 
как это делает, как это должен делать реактивный человек. Оттого 
фактически во все времена агрессивный человек в качестве более 
сильного, более мужественного, более знатного обладал и более 
свободным взглядом, более спокойной совестью; напротив, не стоит 
труда угадать, на чьей совести вообще лежит изобретение «нечистой 
совести», — это человек геззепитеп!! В конце концов, осмотритесь же в 
самой истории: в какой именно сфере оседало вообще до сих пор на 
земле соблюдение права, собственно потребность в праве? Быть 
может, в сфере реактивных людей? Нисколько: но именно в сфере 
активных, сильных, спонтанных, агрессивных. С исторической точки 
зрения - и к досаде названного агитатора (он сам однажды сделал о 
себе признание: «Учение о мести красной нитью справедливости 
прошло через все мои труды и старания») – право на земле 
представляет как раз борьбу против реактивных чувств, войну с ними 
со стороны активных и агрессивных сил, которые частично обращали 
свою мощь на то, чтобы положить черту и меру излишествам 
реактивного пафоса и принудить его к соглашению. Всюду, где 
практикуется справедливость, блюдется справедливость, взору 
предстает сильная власть, изыскивающая в отношении подчиненных 
ей более слабых лиц (групп или одиночек, все равно) средства, дабы 
положить конец охватившему их бессмысленному бешенству 
теззепитеть либо вырывая из рук мести объект геѕѕепіппепі, либо 
заменяя месть собственной борьбой с врагами мира и порядка, либо 
изобретая, предлагая, а при случае и навязывая компромиссы, либо, 


наконец, возводя в норму известные эквиваленты урона, к которым 
отныне раз и навсегда отослан геззепитепе. 

Но самое решительное, что делает и внедряет высшая власть, 
борясь с преобладанием враждебных чувств-последышей, — она делает 
это всякий раз, когда так или иначе имеет на то достаточно силы, — 
есть принятие закона, императивное разъяснение того, что вообще, с 
ее точки зрения, должно считаться дозволенным, правильным, а что 
воспрещенным, неправильным: относясь по принятии закона к 
злоупотреблениям и самочинствам отдельных лиц либо целых групп 
как к преступлениям перед законом, как к неповиновению высшей 
власти, она отвлекает чувства своих подданных от ближайшего 
нанесенного такими преступлениями вреда и добивается тем самым 
прочного эффекта, обратного тому, чего желает всякая месть, не 
видящая и не признающая ничего, кроме точки зрения потерпевшего, — 
отныне глаз приноравливается к все более безличной оценке поступка, 
даже глаз самого потерпевшего (хотя он-то и в последнюю очередь, 
как было отмечено прежде). Сообразно этому «право» и «бесправие» 
существуют лишь как производные от установления закона (а не от 
акта нарушения, как того желает Дюринг). Говорить о праве и 
бесправии самих по себе лишено всякого смысла; сами по себе 
оскорбление, насилие, эксплуатация, уничтожение не могут, 
разумеется, быть чем-то «бесправным», поскольку сама жизнь в 
существенном, именно в основных своих функциях, действует 
оскорбительно, насильственно, грабительски, разрушительно и была 
бы просто немыслима без этого характера. Следует признаться себе 
даже в чем-то более щекотливом: именно, что с высшей 
биологической точки зрения правовые ситуации могут быть всегда 
лишь исключительными ситуациями, в качестве частичных 
ограничений доподлинной воли жизни, нацеленной на власть, и как 
частные средства, субординативно включенные в ее общую цель, — 
средства как раз к созданию более значительных единиц власти. 
Правовой порядок, мыслимый суверенно и универсально, не как 
средство в борьбе комплексов власти, но как средство против всякой 
борьбы вообще — приблизительно по коммунистическому шаблону 
Дюринга, гласящему, что каждая воля должна относиться к каждой 
воле как к равной, – был бы жизневраждебным принципом, 
разрушителем и растлителем человека, покушением на будущее 
человека, признаком усталости, контрабандистской тропой в Ничто. 
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Здесь еще одно слово о происхождении и цели наказания — двух 
распадающихся либо вынужденно  распавшихся проблемах; 
к сожалению, их по привычке смешивают воедино. Как же поступают 
в этом случае знакомые нам генеалоги морали? Наивно, как они и 
поступали всегда: они отыскивают какую-либо «цель» в наказании, 
скажем, месть или устрашение, простодушно помещают затем эту цель 
в начале, в качестве саиза еп! наказания, и — хоть кол на голове теши! 
Но «цель права» лишь в самую последнюю очередь может быть 
применена к истории возникновения права: напротив, для всякого рода 
исторического исследования не существует более важного положения, 
чем то, которое было достигнуто с такими усилиями, но и должно 
было на деле быть достигнуто, — что именно причина возникновения 
какой-либо вещи и ее конечная полезность, ее фактическое 
применение и включенность в систему целей оѓо сае]о расходятся 
между собой; что нечто наличествующее, каким-то образом 
осуществившееся, все снова и снова истолковывается некой 
превосходящей его силой сообразно новым намерениям, заново 
конфискуется, переустраивается и переналаживается для нового 
употребления; что всякое свершение в органическом мире есть 
возобладание и господствование и что, в свою очередь, всякое 
возобладание и господствование есть новая интерпретация, 
приноровление, при котором прежние «смысл» и «цель» 
с неизбежностью должны померкнуть либо вовсе исчезнуть. Как бы 
хорошо ни понималась нами полезность какого-либо 
физиологического органа (или даже правового института, публичного 
нрава, политического навыка, формы в искусствах или в религиозном 
культе), мы тем самым ничего еще не смыслим в его возникновении, — 
сколь бы неудобно и неприятно ни звучало это для более старых ушей; 
ибо с давних пор привыкли верить, что в доказуемой цели, в 
полезности какой-либо вещи, формы, устройства заложено также и 
понимание причины их возникновения: глаз создан-де для зрения, рука 
создана-де для хватания. 


Защитник. Скульптор Арно Брекер 


Так представляли себе и наказание, как изобретенное якобы для 
наказания. Но все цели, все выгоды суть лишь симптомы того, что 
некая воля к власти возгосподствовала над чем-то менее 
могущественным и самотворно оттиснула его значением определенной 
функции; и оттого совокупная история всякой «вещи», органа, навыка 
может предстать непрерывной цепью знаков, поддающихся все новым 
интерпретациям и приспособлениям, причины которых не нуждаются 
даже во взаимосвязи, но при известных условиях чисто случайно 
следуют друг за другом и сменяют друг друга. Сообразно этому 
«развитие» вещи, навыка, органа менее всего является ргоргеѕѕиѕ к 
некой цели, еще менее логическим и наикратчайшим, достигнутым с 
минимальной затратой сил ргоэтез$и$, — но последовательностью более 
или менее укоренившихся, более или менее не зависящих друг от 
друга и разыгрывающихся здесь процессов возобладания, включая и 
чинимые им всякий раз препятствия, пробные метаморфозы в целях 
защиты и реакции, даже результаты удавшихся противоакций. Форма 
текуча, «смысл» — еще более... Даже в каждом отдельном организме 
дело обстоит не иначе: всякий раз с существенным ростом целого 
смещается и «смысл» отдельных органов — при случае их частичное 
разрушение, их сокращение в числе (скажем, путем уничтожения 
средних звеньев) может оказаться признаком возрастающей силы и 
совершенства. Я хочу сказать: даже частичная утрата полезности, 
чахлость и вырождение, исчезновение смысла и целесообразности, 
короче, смерть принадлежит к условиям действительного ргоргеѕѕиѕ, 
каковой всегда является в гештальте воли и пути к большей власти и 
всегда осуществляется за счет многочисленных меньших сил. 
Величина «прогресса» измеряется даже количеством отведенных ему 
жертв; человечество, пожертвованное в массе процветанию отдельного 
более сильного человеческого экземпляра, — вот что было бы 
прогрессом... Я подчеркиваю эту основную точку зрения 
исторической методики, тем более что она в корне противится 
господствующему нынче инстинкту и вкусу дня, который охотнее 
ужился бы еще с абсолютной случайностью и даже с механистической 
бессмысленностью всего происходящего, нежели с теорией воли 
власти, разыгрывающейся во всем происходящем. Демократическая 
идиосинкразия ко всему, что господствует и хочет господствовать, 
современный мизархизм (дабы вылепить скверное слово для скверной 
штуки) постепенно в такой степени переместился и переоделся в 
духовное, духовнейшее, что нынче он уже шаг за шагом проникает, 


осмеливается проникнуть в наиболее строгие, по-видимому, наиболее 
объективные науки; мне кажется даже, что он прибрал уже к рукам 
всю физиологию и учение о жизни, продемонстрировав, разумеется, в 
ущерб последним, фокус исчезновения у них одного 
фундаментального понятия, собственно понятия активности. Под 
давлением ЭТОЙ идиосинкразии выпячивают, напротив, 
«приспособление», т. е. активность второго ранга, голую реактивность, 
и даже саму жизнь определяют как все более целесообразное 
внутреннее приспособление к внешним условиям (Герберт Спенсер). 
Но тем самым неузнанной остается сущность жизни, ее воля к власти; 
тем самым упускается из виду преимущество, присущее спонтанным, 
наступательным, переступательным, наново толкующим, наново 
направляющим и созидательным силам, следствием которых и 
оказывается «приспособление»; тем самым в организме отрицается 
господствующая роль высших функционеров, в которых активно и 
формообразующе проявляется воля жизни. Припомним упрек, 
который Гексли адресовал Спенсеру; его «административный 
нигилизм», = но речь идет все еще о большем, чем 
«администрирование»... 
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Следует, таким образом, – возвращаясь к теме, именно, к 
наказанию, — различать в нем двоякое: с одной стороны, относительно 
устойчивое, навык, акт, «драму», некую строгую последовательность 
процедур, с другой стороны, текучее, смысл, цель, ожидание, 
связанное с исполнением подобных процедур. При этом сразу же 
допускается рег апаіоріат, согласно развитой здесь основной точке 
зрения исторической методики, что сама процедура есть нечто более 
древнее и раннее, чем ее применение к наказанию; что последнее лишь 
вкрапливается, втолковывается в (давно существующую, но в ином 
смысле применявшуюся) процедуру; короче, что дело обстоит не так, 
как полагали до сих пор наши наивные генеалоги морали и права, 
вообразившие себе все до одного, будто процедура была изобретена в 
целях наказания, подобно тому, как некогда воображали себе, будто 
рука изобретена в целях хватания. Что же касается того другого — 
текучего — элемента наказания, его «смысла», то на более позднем 
этапе культуры (например, в нынешней Европе) понятие «наказание» 
и в самом деле представляет отнюдь не один смысл, но целый синтез 
«смыслов»; вся предыдущая история наказания, история его 
применения в наиболее различных целях, кристаллизуется напоследок 


в своего рода единство, трудно растворимое, с трудом поддающееся 
анализу и, что следует подчеркнуть, совершенно неопределимое. 
(Нынче невозможно со всей определенностью сказать, почему, 
собственно, наказывают: все понятия, в которых семиотически 
резюмируется процесс как таковой, ускользают от дефиниции; 
дефиниции подлежит только то, что лишено истории). На более ранней 
стадии этот синтез «смыслов» предстает, напротив, более 
растворимым, также и более изменчивым; можно еще заметить, как в 
каждом отдельном случае элементы синтеза меняют свою валентность 
и порядок, так что за счет остальных выделяется и доминирует то 
один, то другой, и как при случае один элемент (скажем, цель 
устрашения) словно бы устраняет все прочие элементы. Чтобы по 
меньшей мере составить представление о том, сколь ненадежен, 
надбавлен, побочен «смысл» наказания и каким образом одна и та же 
процедура может использоваться, толковаться, подготавливаться в 
принципиально различных целях, здесь будет дана схема, которая сама 
предстает мне на основании сравнительно малого и случайного 
материала. Наказание как обезвреживание, как предотвращение 
дальнейшего урона. Наказание как возмещение в какой-либо форме 
убытка потерпевшему (даже в виде компенсации через аффект). 
Наказание как средство изоляции того, что нарушает равновесие, во 
избежание распространяющегося беспокойства. Наказание как 
устрашение со стороны тех, кто назначает наказание и приводит его в 
исполнение. Наказание как своего рода компенсация нажив, 
услаждавших дотоле преступника (например, когда он используется в 
качестве раба на рудниках). Наказание как браковка выродившегося 
элемента (при случае целой ветви, как это предписывает китайское 
право: стало быть, как средство сохранения чистоты расы или 
поддержания социального типа). Наказание как праздник, именно, как 
акт насилия и надругательства над поверженным наконец врагом. 
Наказание как вколачивание памяти: тому, кто подвергается 
наказанию, — это называется «исправлением», – либо свидетелям 
казни. Наказание как уплата своего рода гонорара, оговоренного со 
стороны власти, которая оберегает злодея от излишеств мести. 
Наказание как компромисс с естественным состоянием мести, покуда 
последняя отстаивается еще могущественными родовыми кланами и 
притязает на привилегии. Наказание как объявление войны и военная 
мера против врага мира, закона, порядка, начальства, с которым 
борются как с опасным для общины существом, как с нарушителем 
предпосланного общиною договора, как с неким смутьяном, 


изменником и клятвопреступником, борются всеми средствами, 
сродными как раз войне. 


На битву. Скульптор Арно Брекер 


хо 


Этот список наверняка неполон; очевидно, что наказание 
перегружено выгодами всякого рода. Тем живее следовало бы вычесть 
из него мнимую выгоду, которая — разумеется, в популярном 
восприятии — слывет существеннейшей его выгодой, – вера в 
наказание, расшатанная нынче в силу множества оснований, именно в 
названной выгоде находит все еще сильнейшую для себя опору. 
Наказанию вменяют в заслугу то, что оно пробуждает в виновном 
чувство вины, в нем ищут доподлинный іпѕігштепёштп той душевной 
реакции, которая именуется «нечистой совестью», «угрызениями 
совести». Но тем самым грешат против действительности и 
психологии даже по меркам сегодняшнего дня; молчу уж обо всем 
историческом и доисторическом прошлом человека! Настоящие 
угрызения совести — нечто в высшей степени редкое как раз среди 
преступников и каторжников; тюрьмы, исправительные дома — не 
инкубаторы для благоприятного разведения этого вида гложущего 
червя - в этом сходятся все добросовестные наблюдатели, которые во 
многих случаях крайне неохотно и вопреки собственным желаниям 
решаются на подобное суждение. По большому счету, наказание 
закаляет и охлаждает; оно концентрирует; оно обостряет чувство 
отчуждения; оно усиливает сопротивляемость. Если случается, что оно 
надламывает энергию и приводит к жалкой прострации и 
самоуничижению, то наверняка такой результат менее отраден, нежели 
средний эффект наказания с характерной для него сухой и мрачной 
серьезностью. Подумав же о предшествовавших человеческой истории 
тысячелетиях, можно сказать без колебаний, что развитие чувства 
вины сильнее всего было заторможено именно наказанием, — по 
крайней мере, в случае тех жертв, на которых распространялась 
карательная власть. 


Семь смертных грехов. Художник Ф. Вейсс 

Не будем в особенности недооценивать того, что самим зрелищем 
судебных и экзекутивных процедур преступник лишается 
возможности ощутить саму предосудительность своего поступка, 
своего образа действий: ибо совершенно аналогичный образ действий 
видит он поставленным на службу правосудию, где это 
санкционируется и чинится без малейшего зазора совести, – стало 
быть, шпионаж, коварство, взяточничество, ловушки, все 
крючкотворное и продувное искусство полицейских и прокурорских 
чинов, затем основательный, не смягченный даже аффектом грабеж, 
насилие, глумление, арест, пытки, умерщвление, как это и запечатлено 
в различных видах наказания, – в итоге целый ряд процедур, 
нисколько не отвергаемых и не осуждаемых его судьями по существу, 
но лишь в известном практическом отношении и применении. 
«Нечистая совесть», это самое жуткое и самое интересное растение 
нашей земной флоры, произросла не на этой почве — по существу, 
ничто в сознании судящих, самих наказующих в течение 
длительнейшего периода времени не свидетельствовало о том, что 
приходится иметь дело с «виновным». Речь шла просто о зачинщике 
зла, о каком-то безответственном осколке рока. И тот, на кого 
впоследствии, опять же как осколок рока, падало наказание, не 
испытывал при этом иной «внутренней муки», чем в случаях, скажем, 


внезапной, непредвиденной напасти, ужасного природного бедствия, 
срывающейся и раздавливающей каменной глыбы, с чем уже и вовсе 
нельзя бороться. 


жк 


Это дошло как-то, каким-то мудреным образом до сознания 
Спинозы (к досаде его толкователей, прямо-таки старающихся 
исказить его в этом месте, например, Куно Фишера), когда однажды в 
послеобеденное время — кто знает, о какое он терся воспоминание, — 
ему пришлось размышлять над вопросом, что, собственно, осталось в 
нем самом от знаменитого тогѕиѕ сопѕсіепіае — в нем, выдворившем 
добро и зло в область человеческого воображения и злобно 
защищавшем честь своего «свободного» Бога от тех кощунников, чьи 
утверждения доходили до того, будто Бог творит все ѕиб габопе Бот 
(«это, однако, значило бы подчинить Бога судьбе и было бы поистине 
величайшей из всех бессмыслиц»). Мир для Спинозы снова вернулся к 
невинности, в которой он пребывал до изобретения нечистой 
совести, — что же тем самым вышло из тогѕиѕ сопѕсіепіае? 
«Противоположность гаи ат, – сказал он себе наконец, — печаль, 
сопровождаемая представлением о некой прошедшей вещи, которая не 
оправдала надежд» (Еф. Ш ргороѕ. ХУП ѕсһо]. І, П). Не иначе, чем 
Спиноза, чувствовали на протяжении тысячелетий относительно 
своего «прошедшего проступка» настигнутые карой зачинщики зла: 
«тут что-то неожиданно пошло вкривь и вкось», не: «я не должен был 
делать этого», — они покорялись наказанию, как покоряются болезни, 
несчастью или смерти, с тем храбрым безропотным фатализмом, 
каковым, например, еще и сегодня русские превосходят нас, западных 
людей, в жизненном поведении. Если тогда существовала критика 
поступка, то в критике на деле изощрялся ум: без сомнения, мы 
должны искать доподлинный эффект наказания прежде всего в 
изощрении ума, в растяжении памяти, в намерении идти впредь на 
дело с большей осторожностью, недоверчивостью, скрытностью, в 
осознании того, что многое раз и навсегда оказывается не по плечу, в 
росте самокритичности. Чего в итоге можно достичь наказанием у 
человека и зверя, так это увеличения страха, изощрения ума, 
подавления страстей: тем самым наказание приручает человека, но оно 
не делает его «лучше» — с большим правом можно было бы утверждать 
обратное. («Беда учит уму», – говорит народ; а насколько она учит 
уму, настолько же учит она и дурным поступкам. К счастью, она 
довольно часто учит и глупости.) 


жк 


Здесь мне не избежать уже того, чтобы не начертать в первом, 
предварительном, наброске мою собственную гипотезу о 
происхождении «нечистой совести»: ее нелегко довести до слуха, и с 
ней надобно не только возиться мыслями, но и бодрствовать и спать. Я 
считаю нечистую совесть глубоким заболеванием, до которого 
человеку пришлось опуститься под давлением наиболее коренного из 
всех изменений, выпавших на его долю, — изменения, случившегося с 
ним в момент, когда он окончательно осознал на себе ошейник 
общества и мира. Не иначе, как это пришлось водяным животным, 
когда они были вынуждены стать наземными животными либо 
погибнуть, случилось то же и с этими счастливо приспособленными к 
зарослям, войне, бродяжничеству, авантюре полузверями — одним 
махом все их инстинкты были обесценены и «сняты с петель». Отныне 
им приходилось ходить на ногах и «нести самих себя» там, где прежде 
их несла вода: ужасное бремя легло на них. Они чувствовали себя 
неловко при простейших естественных отправлениях; в этот новый 
незнаемый мир они вступали уже без старых своих вожатых, надежно 
наводящих инстинктов-регуляторов, — они были сведены к мышлению, 
умозаключению, исчислению, комбинированию причин и следствий, 
эти несчастные, — были сведены к своему «сознанию», к наиболее 
жалкому и промахивающемуся органу своему! Я думаю, что никогда 
на земле не было такого чувства убожества, такого освинцованного 
недомогания, — и при всем том те старые инстинкты не сразу 
перестали предъявлять свои требования! Лишь с трудом и изредка 
выпадала возможность угодить им: главным образом им приходилось 
искать себе новых и как бы уже подземных удовлетворений. Все 
инстинкты, не разряжающиеся вовне, обращаются вовнутрь — это и 
называю я уходом-в-себя человека: так именно начинает в человеке 
расти то, что позднее назовут его «душою». Весь внутренний мир, 
поначалу столь тонкий, что, как бы зажатый меж двух шкур, 
разошелся и распоролся вглубь, вширь и ввысь в той мере, в какой 
сдерживалась разрядка человека вовне. Те грозные бастионы, 
которыми государственная организация оборонялась от старых 
инстинктов свободы, — к этим бастионам прежде всего относятся 
наказания — привели к тому, что все названные инстинкты дикого 
свободного бродяжного человека обернулись вспять, против самого 
человека. Вражда, жестокость, радость преследования, нападения, 
перемены, разрушения — все это повернутое на обладателя самих 
инстинктов: таково происхождение «нечистой совести». 


Верность. Скульптор Арно Брекер 

Человек, который, за отсутствием внешних врагов и препятствий, 
втиснутый в гнетущую тесноту и регулярность обычая, нетерпеливо 
терзал, преследовал, грыз, изнурял, истязал самого себя, этот 
бьющийся до крови о решетки своей клетки зверь, которого хотят 
«приручить», этот лишенец и изводящий себя ностальгик по пустыне, 
сподобившийся сколотить из самого себя авантюру и застенок, некое 
подобие ненадежной и опасной целины, – этот дурень, этот 


тоскующий и безутешный пленник стал изобретателем «нечистой 
совести». Но с этого и началось величайшее и тревожнейшее 
заболевание, от которого человечество не оправилось и по сей день, 
страдание человека человеком, самим собою, как следствие 
насильственного отпарывания от животного прошлого, как бы некоего 
прыжка и падения в новую обстановку и условия существования, 
объявления войны старым инстинктам, на которых зиждились доныне 
его сила, радость и внушаемый им страх. Добавим сразу же, что, с 
другой стороны, самим фактом обернувшейся на себя, выступающей 
против себя души животного на земле появилось нечто столь новое, 
глубокое, неслыханное, загадочное, противоречивое и перспективное, 
что благодаря этому сама конфигурация земли претерпела 
существенное изменение. Действительно, понадобились божественные 
зрители, чтобы отдать должное завязавшейся таким образом комедии, 
чей исход остается еще совершенно непредвиденным, — слишком 
утонченной, слишком чудесной, слишком парадоксальной комедии, 
чтобы позволительно было разыгрывать ее бестолково неприметным 
образом на каком-нибудь забавном созвездии! С тех пор человек 
поставлен на кон и предоставлен самым неожиданным и самым 
волнующим выбросам игральных костей, которыми мечет «великое 
дитя» Гераклита, называйся оно Зевсом или Случаем, – он 
приковывает к себе интерес, напряжение, надежду, почти уверенность, 
словно бы с ним возвещалось нечто, приуготавливалось нечто, словно 
бы человек был не целью, но лишь путем, инцидентом, мостом, 
великим обещанием... 


хо 


Предпосылкой этой гипотезы о происхождении нечистой совести 
служит, во-первых, то, что названное изменение не было ни 
постепенным, ни добровольным и представляло собою не 
органическое врастание в новые условия, но разрыв, прыжок, 
принуждение, неотвратимый рок, против которого невозможной 
оказывалась всякая борьба и даже геѕѕепітепі. Во-вторых же, то, что 
вгонка необузданного доселе и безликого населения в жесткую форму 
не только началась с акта насилия, но и доводилась до конца путем 
сплошных насильственных актов, — что сообразно этому древнейшее 
«государство» представало и функционировало в виде страшной 
тирании, некоего раздавливающего и беспощадного машинного 
устройства, покуда наконец сырье, состоящее из народа и 
полуживотных, оказывалось не только размятым и тягучим, но и 


сформованным. Я употребил слово «государство»; нетрудно понять, 
кто подразумевается под этим — какая-то стая белокурых хищников, 
раса покорителей и господ, которая, обладая военной 
организованностью и организаторской способностью, без малейших 
колебаний налагала свои страшные лапы на, должно быть, чудовищно 
превосходящее ее по численности, но все еще бесформенное, все еще 
бродяжное население. Так вот и затевается «государство» на земле: 
я думаю, что томные грезы, возводящие его начало к «договору», 
отжили уже свой век. Кто может повелевать, кто по природе является 
«господином», кто предстает насильником в поступках и жестах — 
какое ему дело до договоров! Такие существа не подотчетны; они 
появляются, как судьба, беспричинно, безрассудно, бесцеремонно, 
безоговорочно, они есть, как есть молния, слишком ужасные, слишком 
внезапные, слишком убедительные, слишком «иные», чтобы можно 
было их даже ненавидеть. Их дело — инстинктивное созидание форм, 
штамповка форм; они суть самые подневольные, самые 
непредумышленные художники из когда-либо существовавших — там, 
где они появляются, возникает в скором времени нечто новое, 
творение власти, которое живет, части и функции которого 
разграничены и соотнесены, в котором вообще нет места тому, что не 
было бы предварительно «всмыслено» в структуру целого. Им 
неведомо, что есть вина, что — ответственность, что — оглядка, этим 
прирожденным организаторам; их превозмогает тот ужасный эгоизм 
художника, который видится бронзой и наперед чувствует себя 
бессрочно оправданным в своем «творении», как мать в своем ребенке. 
Не в них произросла «нечистая совесть», это понятно с самого 
начала, — но она не выросла бы без них, эта уродливая опухоль; ее и не 
было бы вовсе, если бы под тяжестью их молота, их артистического 
насилия из мира, по крайней мере, из поля зрения, не исчез и не стал, 
так сказать, латентным некий чудовищный квантум свободы. Этот 
насильственно подавленный инстинкт свободы — как мы поняли уже, — 
этот вытесненный, выставленный, изнутри запертый и в конце концов 
лишь в самом себе разряжающийся и изливающийся инстинкт 
свободы: вот чем только и была вначале нечистая совесть. 


х 


Поостережемся, как бы не проглядеть всего этого феномена ОТТОГО 
уже, что он загодя предстает столь уродливым и болезненным. В 
сущности, речь ведь идет о той же активной силе, которая 
роскошествует и строит государства в лице названных художников 


насилия и организаторов и которая здесь внутренне, в меньших 
масштабах, мелочнее, пятясь, в «лабиринте груди», говоря вместе с 
Гете, мастерит себе нечистую совесть и строит негативные идеалы — 
это и есть как раз тот инстинкт свободы (на моем языке: воля к 
власти): разница лишь такова, что материалом, на который изливается 
формообразующая и насильственная природа названной силы, 
оказывается здесь сам человек, вся полнота его животной давнишней 
самости — этот, а не другой человек, другие люди, как в том более 
значительном и более броском феномене. Это тайное самонасилие, эта 
жестокость художника, эта радость придавать себе форму как 
трудному, сопротивляющемуся, страдающему материалу, вжигать в 
себя волю, критику, противоречие, презрение, отказ, эта жуткая и 
ужасающе насладительная работа своевольно раздвоенной души, 
причиняющей себе страдания из удовольствия причинять страдания, 
вся эта активная «нечистая совесть», будучи настоящим материнским 
лоном идеальных и воображаемых событий, произвела в конце концов 
на свет — читатель уже догадывается — некое изобилие новых и 
странных красот и утверждений и, быть может, вообще и саму 
красоту... Ибо что же такое и представляло бы собою «прекрасное», 
если бы противоречие заранее не осознало самое себя, если бы 
безобразное не сказало прежде самому себе: «я безобразно»?.. По 
крайней мере, после этого намека не столь загадочной окажется уже 
загадка_ в какой мере в противоречивых понятиях, вроде 
самоотверженности, самоотречения, самопожертвования может 
проступить некий идеал, некая красота; и впредь, я не сомневаюсь в 
этом, одно будет известно наверняка — именно, какого сорта 
удовольствием с самого начала является удовольствие, испытываемое 
человеком бескорыстным, самоотверженным, жертвующим собою: 
удовольствием жестокости. 

Таков предварительный итог размышлений о происхождении 
«неэгоистического», как моральной ценности, и о разметке почвы, на 
которой произросла эта ценность: только нечистая совесть, только 
воля к самоистязанию служит предпосылкой для ценности 
неэгоистического. 


хо 


Нечистая совесть — болезнь, это не подлежит сомнению, но болезнь 
в том же смысле, в каком болезнью является беременность. Если мы 
примемся отыскивать условия, при которых болезнь эта достигла 
своего ужаснейшего И одухотвореннейшего пика, то мы увидим, что, 


собственно, послужило причиной ее вступления в мир. Для этого, 
однако, потребна большая выдержка – и нам следует прежде всего еще 
раз вернуться к более ранней точке зрения. Гражданско-правовое 
отношение должника к своему заимодавцу, о чем уже пространно шла 
речь, было — притом в историческом отношении на крайне 
примечательный и щекотливый лад — перетолковано в ключе еще 
одного отношения, которое, должно быть, остается наиболее 
непонятным для нас, нынешних людей: речь идет об отношении 
современников к своим предкам. В рамках первоначальной родовой 
кооперации — мы говорим о первобытной эпохе — каждое живущее 
поколение связано с более ранним и в особенности со старейшим, 
родоначальным поколением неким юридическим обязательством (а 
вовсе не простой признательностью чувства: это последнее, и не без 
оснований, следовало бы вообще поставить под вопрос на протяжении 
длительнейшего периода истории рода человеческого). Здесь царит 
убеждение, что род обязан своей устойчивостью исключительно 
жертвам и достижениям предков — и что следует оплатить это 
жертвами же и достижениями: тем самым признают за собою долг, 
который постоянно возрастает еще и оттого, что эти предки в своем 
посмертном существовании в качестве могущественных духов не 
перестают силою своей предоставлять роду новые преимущества и 
авансы. Неужели же даром? Но для того неотесанного и «нищего 
душой» времени не существует никакого «даром». Чем же можно 
воздать им? Жертвами (первоначально на пропитание, в грубейшем 
смысле), празднествами, часовнями, оказанием почестей, прежде всего 
послушанием, — ибо все обычаи, будучи творениями предков, суть 
также их уставы и повеления. Достаточно ли им дают во всякое 
время? — это подозрение остается и растет: время от времени оно 
вынуждает к большому выкупу оптом, к какому-то чудовищному 
возвращению долга  «заимодавцу» (скажем, пресловутым 
жертвоприношением первенца, кровью, человеческой кровью, во 
всяком случае). 


Последний полет. Скульптор Йозеф Торак 

Страх перед родоначальником и его властью, сознание 
задолженности ему, согласно этого рода логике, неизбежно возрастает 
в такой же точно мере, в какой возрастает власть самого рода, в какой 


сам род предстает все более победоносным, независимым, 
почитаемым, устрашающим. Отнюдь не наоборот! Каждый шаг к 
упадку рода, все беды и злополучия, все признаки вырождения, 
наступающего распада, напротив, только уменьшают страх перед 
духом его основателя и постепенно сводят на нет представление о его 
уме, предусмотрительности и наличной мощи. Если помыслить себе 
этот неотесанный род логики в его крайних последствиях, то 
прародителям наиболее могущественных родов приходится в конце 
КОНЦОВ, ПОДЧИНЯЯСЬ фантазии нарастающего страха, самим вырастать в 
чудовищных масштабах и отодвигаться во мглу божественной 
злокозненности и невообразимости — прародитель под конец 
преображается в бога. Может быть, именно здесь таится 
происхождение богов, происхождение, стало быть, ИЗ страха!.. И кто 
счел бы нужным добавить: «но также из благочестия!» — едва ли смог 
бы выдержать поверку своей правоты наиболее продолжительным 
периодом человеческого рода, его доисторическим прошлым. Тем 
легче, конечно, выдержать эту поверку промежуточным периодом, 
когда формируются благородные поколения — те самые, которые 
действительно с лихвой отплатили своим созидателям, праотцам 
(героям, богам) всеми свойствами, проявившимися тем временем в них 
самих, — благородными свойствами. Позже мы еще бросим взгляд на 
овельможивание и облагораживание богов (что, конечно, не является 
причислением их «к лику святых»); нынче же проследим покуда до 
конца весь этот ход развития сознания вины. 


хо 


Как учит история, сознание задолженности божеству никоим 
образом не прекращается даже после упадка основанной на кровном 
родстве формы организации «общины»; аналогично тому, как 
человечество унаследовало от родовой знати понятия «хорошо» и 
«плохо» (вместе с его коренной психологической тягой к учреждению 
табелей о рангах), оно получило в наследство наряду с родовыми и 
племенными божествами также и тяжесть не оплаченных еще долгов и 
стремление к их погашению. (Переходную ступень образуют те 
обширные популяции рабов и крепостных, которые приноровились — 
принудительно ли, подобострастно ли и через тітісгу – к культу богов 
своих господ: от них затем и разливается это наследство во все 
стороны.) Чувство задолженности божеству не переставало расти на 
протяжении многих тысячелетий, и притом все в той же пропорции, в 
какой росло на земле и взмывало вверх понятие Бога и ощущение Бога. 


(Вся история этнической борьбы, побед, примирений, слияний, все, 
что предшествует окончательной иерархии народных элементов в 
каждом великом расовом синтезе, отражается в генеалогической 
неразберихе их богов, в сагах об их борениях, победах и примирениях; 
переход к всемирным империям сопряжен всегда с переходом к 
всемирным божествам; деспотизм своим превозмоганием 
независимого дворянства всегда также расчищает путь какому-либо 
монотеизму.) Восхождение христианского Бога как максимального 
Бога, достигшего пика градации, повлекло за собою и максимум 
чувства вины на земле. Допустив, что мы наконец вступили в обратное 
движение, позволительно было бы с немалой степенью вероятности 
заключить из неудержимого упадка веры в христианского Бога, что 
уже и теперь в человеке налицо значительный спад сознания вины; 
влюбом случае не следует исключать шанса, что полная и 
совершенная победа атеизма смогла бы освободить человечество от 
всего этого чувства задолженности своему началу, своей саџѕа ргіта. 
Атеизм и нечто вроде второй невинности связаны друг с другом. 


хс 


Сказанное вкратце и вчерне относится к связи ПОНЯТИЙ «вина», 
«долг» с религиозными предпосылками: я умышленно не затронул 
покуда собственно морализации этих ПОНЯТИЙ (смещения их в совесть, 
точнее, смешения нечистой совести с понятием Бога) и даже в конце 
предыдущей главки высказывался в таком ключе, словно бы этой 
морализации и не было вовсе, а значит, так, словно бы названные 
понятия впредь неизбежно близились к концу с устранением их 
предпосылки — веры в нашего «заимодавца», Бога. Реальное 
положение вещей до ужасного расходится с этим. С морализацией 
понятий вины и долга, со смещением их в нечистую совесть 
предпринята, собственно говоря, попытка обратить ВСПЯТЬ 
направление только что описанного развития, по меньшей мере 
амортизировать его движение: именно теперь должен был раз и 
навсегда пессимистически закрыться шанс на окончательную уплату, 
теперь должен был ВЗГЛЯД безутешно отскочить рикошетом от 
железной невозможности, теперь должны были эти понятия «вина» и 
«долг» обернуться вспять — против кого же? Сомнений нет: прежде 
всего против «должника», в котором отныне нечистая совесть 
приживается, въедается, распространяется и полипообразно растет 
вширь и вглубь, покуда наконец с нерасторжимостью вины не 
зачинается и нерасторжимость искупления, мысль о ее неоплатности 


(о «вечном наказании»), – но под конец даже против «заимодавца», 
будут ли при этом думать о саџѕа рита человека, о начале рода 
человеческого, о родоначальнике его, связанном отныне проклятием 
(«Адам», «первородный грех», «несвобода воли»), или о природе, из 
лона которой вышел человек и в которую отныне влагается злой 
принцип («очертовщление природы»), или вообще о существовании, 
обесцененном в самом себе (нигилистический разрыв с ним, тоска по 
Ничто или тоска по его «контрасту», по ино-бытию, буддизм и сродни 
ему), – пока мы разом не останавливаемся перед парадоксальным и 
ужасным паллиативом, в котором замученное человечество обрело 
себе временное облегчение, перед этим штрихом гения христианства: 
Бог, сам жертвующий собою во искупление вины человека, Бог, сам 
заставляющий себя платить самому себе, Бог, как единственно 
способный искупить в человеке то, что в самом человеке стало 
неискупимым, = заимодавец, жертвующий собою ради своего 
должника, из любви (неужели в это поверили?), из любви к своему 
должнику!.. 


Аннели, стремящаяся в небо. Скульптор Иозеф Торак 
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Возможно, уже угадали, что, собственно, свершилось со всем этим 
и под этим: свершилась воля к самоистязанию, та впалая жестокость 
приученного к интимности, спугнутого в самого себя зверочеловека, 
запертого в целях приручения в «государство», изобретшего нечистую 


совесть, дабы причинять себе боль, после того как был заткнут 
естественный выход этой хронической болечесотки,— свершился 
человек нечистой совести, который завладел религиозной 
предпосылкой, дабы возогнать свой самотерз до ужасающей 
выносливости и остроты. Вина перед Богом, эта мысль становится для 
него орудием пытки. Он схватывает в «Боге» предельные контрасты, 
которые измышляет на потребу собственным и неотторжимым 
животным инстинктам, он перетолковывает сами эти животные 
инстинкты в вину перед Богом (как вражду, восстание, бунт против 
«Господа», «Отца», предка и первоначала мира), он впрягает себя в 
противоречие «Бог» и «Дьявол», он выбрасывает из себя всякое 
отрицание самого себя, природы, естественности, фактичности своего 
существа, представая неким утверждением, чем-то существующим, 
телесным, действительным, Богом, святостью Божьей, судом Божьим, 
палачеством Божьим, потусторонностью, вечностью, мукой без конца, 
адом, несоизмеримостью наказания и вины. 

Это своего рода исступленность воли в элементе душевной 
жестокости, решительно не имеющая равных себе: воля человека 
чувствовать себя виновным и негодным вплоть до неискупимости, его 
воля считать себя наказанным, хотя и наказание никогда не могло бы 
быть эквивалентно вине, его воля заразить и отравить подоплеку 
вещей проблемой наказания и вины, чтобы раз и навсегда отрезать 
себе все пути из этого лабиринта «навязчивых идей», его воля 
водрузить идеал — идеал «святого Бога» – и перед лицом его быть 
осязаемо уверенным в своей абсолютной недостойности. О, эта 
безумная жалкая бестия — человек! До каких только затей не 
додумывается она, какая противоестественность, какие пароксизмы 
вздора, какая бестиальность идеи вырываются наружу, стоит лишь 
чуточку воспрепятствовать ей быть бестией на деле!.. Все это 
интересно как нельзя, но и полно такой черной, беспросветной, 
энервирующей тоски, что следует насильно возбранять себе слишком 
долго вглядываться в эти пропасти. Здесь, что и говорить, явлена 
болезнь, ужаснейшая болезнь из всех бешенствовавших до сих пор в 
человеке, — и кто в состоянии еще слышать (но в наше время не имеют 
уже ушей для этого! — ), как среди воцарившейся ночи мученичества и 
абсурда звучал крик о любви, крик тоскливейшего восторга, спасения 
в любви, тот отворачивается, объятый непобедимым страхом... В 
человеке так много ужасного!.. Земля слишком уж долго была домом 
для умалишенных!.. 
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Сказанного раз и навсегда достаточно о происхождении «святого 
Бога». Что концепция богов сама по себе не обязательно должна вести 
к порче фантазии, которую мы вынуждены были на миг представить 
себе, — что существуют более благородные повадки обращения с 
вымыслом богов, нежели самораспинание и самоосквернение 
человека, по части коих последние тысячелетия Европы добились 
своего мастерства, — в этом, к счастью, можно еще убедиться с 
каждого взгляда, брошенного на греческих богов, эти отображения 
благородных и суверенных людей, в которых животное, таящееся в 
человеке, чувствовало себя обожествленным и не терзало самого себя, 
не свирепствовало против самого себя! Эти греки длительное время 
пользовались своими богами как раз для того, чтобы не подпускать к 
себе близко «нечистую совесть», чтобы наслаждаться свободой своей 
души: стало быть, в смысле, обратном тому, во что употребило своего 
Бога христианство. Они заходили в этом весьма далеко, эти 
роскошные и исполненные львиной храбрости сорванцы; и не какой- 
нибудь авторитет, а сам гомеровский Зевс дает им там и сям понять, 
что они слишком легкомысленно относятся к делу. «Странно!» — 
говорит он однажды — речь идет о случае Эгиста, весьма скверном 
случае: 


— Странно, как смертные люди за все нас, богов, обвиняют! 
Зло от нас, утверждают они; но не сами ли часто 
Гибель, судьбе вопреки, на себя навлекают безумством?» 


(Гомер, «Одиссея») 


Нептун. Скульптор Й. Вакерле 

Но в то же время здесь слышно и видно, что и этот олимпийский 
зритель и судья далек от того, чтобы невзлюбить их за это и быть о 
них дурного мнения: «что за сумасброды!» – так думает он, взирая на 
злодеяния смертных, — а «сумасбродство», «безрассудство», толику 
«чокнутости» допускали в себе даже греки наиболее сильного и 
отважного времени в качестве причины множества скверных и 
гибельных вещей — сумасбродство, не грех! понимаете ли вы это?.. Но 
даже и эта чокнутость была проблемой: «а как она возможна? откуда 
могла она, собственно, возникнуть в таких головах, как наши, у нас, 
людей благородного происхождения, счастья, удачливости, 
изысканного общества, аристократичности, добродетели?» – так на 


протяжении столетий спрашивал себя благородный грек при виде 
каждой непонятной ему мерзости и злодеяния, которыми бесчестил 
себя один из равных ему. «Его, должно быть, одурачил бог», — говорил 
он себе наконец, покачивая головой... Эта увертка типична для 
греков... Таким вот образом служили тогда боги для того, чтобы до 
известной степени оправдывать человека и в дурном; они служили 
причиной зла: они брали на себя в то время не наказание, а — что 
гораздо благороднее - вину... 


хх 


Я заканчиваю тремя вопросительными знаками, это вполне 
очевидно. «Воздвигается ли здесь по сути идеал или разрушается?» — 
так, может статься, спросят меня... Но достаточно ли вы спрашивали 
самих себя, как дорого оплачивалось на земле воздвижение всякого 
идеала? Сколько действительности должно было быть очернено и 
недопонято ради этого, сколько освящено лжи, сколько сбито с толку 
совести, сколько всякий раз пожертвовано «Бога»? Чтобы можно было 
воздвигнуть святыню, нужно разбить святыню: это закон — покажите 
мне случай, где он не был исполнен!.. Мы, нынешние люди, мы 
предстаем наследниками целых тысячелетий вивисекции совести и 
жестокого обращения с животными в самих себе: вэтом наша 
длительнейшая выучка, возможно, наше художество, во всяком случае, 
наша истонченность, избалованность нашего вкуса. Слишком долго 
смотрел человек «дурным глазом» на свои естественные склонности, 
пока наконец они не породнились в нем с «дурной совестью». Сама по 
себе была бы возможна и обратная попытка - но у кого достанет на это 
сил? – именно, породнить с нечистой совестью неестественные 
склонности, все эти устремления к потустороннему, 
противочувственному, противоинстинктивному, противоприродному, 
противоживотному, короче, прежние идеалы, являющиеся в 
совокупности жизневраждебными и мироклеветническими. 

К кому обратиться нынче с такими надеждами и требованиями? 
Это значило бы – восстановить против себя как раз добрых людей; 
к тому же, как и полагается, тяжелых на подъем, смирившихся, 
тщеславных, экзальтированных, усталых... Что может быть более 
оскорбительным, более отталкивающим, чем обнаружить нечто от 
строгости и уровня высоты, с которыми подходишь к самому себе? И 
напротив — сколь предупредительно, сколь ласково относятся к нам 
все, стоит лишь нам поступать как все и как все «надеяться на авось»!.. 
Для этой цели понадобились бы иного рода умы, чем это можно было 


бы предположить именно в нашу эпоху: умы, укрепленные войнами и 
победами и испытывающие даже нужду в покорении, авантюре, 
опасности, боли; понадобилась бы привычка к острому разреженному 
воздуху, к зимним вылазкам, ко льду и горам во всяком смысле, 
понадобилась бы своего рода утонченная злость, крайнее и предельно 
сознающее себя озорство познания, принадлежащее к великому 
здоровью, понадобилось бы, коротко и довольно горько говоря, 
именно это великое здоровье!.. Возможно ли оно именно сегодня?.. Но 
однажды, в пору более сильную, нежели эта трухлявая, 
сомневающаяся в себе современность, он-таки придет, человек- 
искупитель, человек великой любви и презрения, зиждительный дух, 
чья насущная сила вечно гонит его из всякой посторонности и 
потусторонности, чье одиночество превратно толкуется людьми, 
словно оно было бы бегством от действительности, — тогда как оно 
есть ЛИШЬ погружение, захоронение, запропащение В 
действительность, дабы, выйдя снова на свет, он принес бы с собой 
искупление этой действительности: искупление проклятия, 
наложенного на нее прежним идеалом. Этот человек будущего, 
который избавит нас как от прежнего идеала, так и от того, что должно 
было вырасти из него, от великого отвращения, от воли к Ничто, от 
нигилизма, этот бой полуденного часа и великого решения, наново 
освобождающий волю, возвращающий земле ее цель, а человеку – его 
надежду, этот антихрист и антинигилист, этот победитель Бога и 
Ничто — он-таки придет однажды... 


х 


Но что я говорю тут? Довольно! Довольно! На этом месте мне 
приличествует лишь одно — молчать: я посягнул бы иначе на то, что 
дозволено только более юному, более «будущему», более сильному, 
чем я, — что дозволено только Заратустре, Заратустре-безбожнику... 


Могила Ницше 


Зигмунд Фрейд 
Между «Я» и «Сверх-Я» 


Бессознательное 


(Из книги 3. Фрейда «Несколько замечаний по поводу 
понятия “бессознательное”») 


Что такое «бессознательное»? 


Я хотел бы в нескольких словах и по возможности яснее 
определить, какой смысл придается слову «бессознательный» 
в психоанализе, и только в одном психоанализе. 

Какое-нибудь представление — или ВСЯКИЙ другой психический 
элемент — может в настоящую минуту присутствовать в моем 
сознании, а в следующую исчезнуть из него; по истечении 
определенного промежутка времени оно может снова возникнуть, как 
мы говорим, благодаря воспоминанию, а не вследствие нового 
восприятия. Считаясь с этим фактом, мы должны предполагать, что и в 
течение всего промежуточного периода времени представление это 
оставалось в нашей душе, хотя оно и было в латентном состоянии 
сознания. 

Но у нас не может возникнуть никаких предположений 
относительно того, в какой форме оно могло бы существовать в нашей 
душевной жизни, оставаясь в то же время латентным в сознании. В 
этом вопросе мы Должны быть готовы услышать возражение со 
стороны философов, что латентное представление существовало не как 
психологический объект, а только как физическое предрасположение к 
возобновлению того же психического явления, а именно: этого самого 
представления. На это мы можем ответить, что такая теория, 
собственно, далеко переходит границы психологии, что она просто 
обходит проблему, придерживаясь взгляда, что «сознательное» и 
«психическое» — тождественные понятия, и что эта теория, очевидно, 
неправа, отрицая за психологией право объяснить СВОИМИ 
собственными средствами такое обычное явление в ее области, как 
память. 


Мы хотим назвать «сознательным» представление, 
присутствующее в нашем сознании и воспринимаемое нами, и только 
В этом смысле понимать выражение «сознательное»; 


в противоположность этому Должны быть обозначены термином 
«бессознательные» латентные представления, когда у нас есть 


основание предполагать, что они существуют в душевной жизни, как, 
например, в памяти. 

Бессознательным представлением, следовательно, будет такое, 
которое мы не замечаем, но существование которого мы все-таки 
готовы допустить на основании других признаков и доказательств. 

В этом можно было бы видеть совершенно неинтересную 
описательную или классификаторскую работу, если бы у нас не было 
других данных для суждения, кроме факта памяти или ассоциаций 
через посредство бессознательных их звеньев. Но общеизвестный 
опыт послегипнотического внушения учит нас тому, как важно 
отличать «сознательное» от «бессознательного» и насколько 
существенно такое различие. 

При этом эксперименте, как его производил Бернхейм, 
испытуемого приводят в гипнотическое состояние, а затем будят. В то 
время как этот человек находится под влиянием врача в 
гипнотическом состоянии, врач ему внушает совершить какой-нибудь 
поступок в точно определенный срок, например, через полчаса. По 
пробуждении кажется, что гипнотизированный снова пришел в полное 
и обычное состояние сознания — у него нет воспоминания о 
гипнотическом состоянии; несмотря на это, в определенный момент в 
нем вдруг возникает импульс к тому, чтобы совершить то или другое 
действие — что он и совершает в полном сознании, хотя сам не знает 
почему. Едва ли можно описать это явление иначе, чем такими 
словами: намерение это существовало у данного лица в латентной 
форме или бессознательно, до наступления ранее внушенного 
момента, — когда оно было осознано. Однако это намерение возникло в 
сознании не со всеми подробностями, а в виде представления о 
действии, которое предстоит выполнить. Все другое — идеи, 
ассоциативно связанные с этим представлением: внушение, 
психическое воздействие врача, воспоминание о гипнотическом 
состоянии - так и остается при этом неосознанным. 


жк 


Данный опыт может научить нас еще большему. От чисто 
описательного он приводит нас к динамическому пониманию явления. 
Идея внушенного в гипнозе действия в определенную минуту не 
только стала объектом сознания, но она сделалась также действенной, 
а это и есть самая замечательная сторона такого факта: она перешла в 
действие, как только возникла в сознании. Так как настоящим 
побуждением к действию является внушение врача, то нет 


возможности допустить что-либо иное, как только то, что внушенная 
идея стала действенной. 

Однако сама эта идея не проникла в сознание, так как это 
произошло с ее дериватом – идеей действия; она осталась 
бессознательной и оказалась одновременно и действенной, и 
бессознательной. 

Послегипнотическое внушение представляет собой продукт 
лаборатории, искусственно созданное явление. Но если мы примем 
теорию истерических явлений, предложенную впервые П. Жане и 
разработанную Брейером и мною, то в нашем распоряжении окажется 
множество фактов, отличающихся психологическими признаками 
послегипнотического внушения в еще более ясной и очевидной форме. 


= 
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Зигмунд Фрейд 

Душевная жизнь истеричного больного полна действенных, но 
бессознательных мыслей: от них происходят все симптомы. 
Действительно, самую замечательную особенность истерического 
состояния психики составляет то, что она находится во власти 
бессознательных представлений. Если у истерической женщины 
наблюдается рвота, то это может произойти под влиянием мысли о 


беременности. И тем не менее, такая женщина ничего не знает об этой 
идее, хотя посредством одного из технических приемов психоанализа 
мысль эта легко может быть открыта в ее душевной жизни и сделана 
доступной ее сознанию. Если она проделывает все судороги и жесты, 
составляющие «припадок», то она вовсе не представляет себе в своем 
сознании тех действий, которые она намеревается выполнить, и 
наблюдает их, быть может, с чувством безучастного зрителя. Тем не 
менее, анализ может доказать, что она разыгрывает свою роль, 
воспроизводя в драматической форме сцену из своей жизни, 
воспоминание о которой было бессознательно, но действенно во время 
припадка. То же преобладание действенных бессознательных идей 
открывается психоанализом как сущность психологии всех других 
форм невроза. 

Итак, из анализа невротических явлений мы узнаем, что латентная, 
или бессознательная, мысль не должна быть непременно слабой; 
далее, присутствие такой мысли в душевной жизни может быть 
доказано не прямым путем, но почти так же убедительно, как если бы 
это прямо доказывалось нашим сознанием. Мы считаем себя вправе 
привести нашу классификацию в соответствие с расширением наших 
знаний, основываясь на различии между этими двумя видами 
латентных и бессознательных мыслей. Мы привыкли думать, что 
всякая латентная мысль была такою вследствие своей слабости и 
становилась сознательной, как только приобретала силу. Теперь же мы 
убедились, что существуют такие латентные мысли, которые не 
проникают в сознание, как бы сильны они ни были. Поэтому мы 
считаем уместным назвать латентные мысли первой группы 
предсознательными, сохраняя выражение «бессознательные» (в 
настоящем смысле слова) для второй группы, наблюдаемой нами при 
неврозах. Выражение «бессознательный», употребляемое нами до сих 
пор только в описательном смысле, получает теперь более 
расширенное значение. Оно обозначает теперь не только латентные 
мысли, а особенные, отличающиеся определенным динамическим 
признаком, а именно такие, которые остаются вдали от сознания, 
несмотря на свою интенсивность и действенность. 


Бывают ли «бессознательные» мысли? 


Прежде чем продолжать свое изложение, я хочу коснуться двух 
возражений, которые считаю весьма вероятными в этом пункте. 
Первое может быть сформулировано следующим образом: вместо того 


чтобы допустить гипотезу о бессознательных мыслях, о которых мы 
ничего не знаем, не лучше ли нам предположить, что сознание может 
быть разделено, так что отдельные мысли или другие душевные 
процессы могут образовать особое сознание, отделенное от главного 
ядра сознательной психической деятельности и чуждое ей. 
Общеизвестные патологические случаи, как, например, случай, 
описанный доктором Азамом, очень убедительно доказывают, что 
идея разделения сознания не является пустой фантазией. 

Я позволю себе упрекнуть эту теорию в том, что она базируется на 
злоупотреблении словом «сознательный». Мы не имеем права так 
расширить смысл слова «сознательный», чтобы обозначать им и такое 
сознание, о котором обладатель его ничего не знает. Если философы 
видят затруднение в том, чтобы допустить существование 
бессознательной мысли, то существование бессознательного сознания 
кажется мне еще более спорным. Случаи, приводимые как пример 
разделения сознания, вроде случая доктора Азама, могли бы скорее 
рассматриваться как передвижение сознания, состоящее в том, что эта 
функция — или что-то в этом роде — колеблется между двумя 
психическими комплексами, которые становятся поочередно 
сознательными и бессознательными. 

Второе предполагаемое мною возражение может заключаться в 
том, что мы применяем к психологии нормальных людей те следствия, 
к которым привело нас изучение патологических состояний. На это мы 
можем возразить указанием на факт, ставший известным для нас 
благодаря психоанализу. Известные нарушения функций, 
случающиеся очень часто у здоровых людей, например, Гарѕиѕ Ппечае, 
ошибки памяти и речи, забывание имен и т. д., могут быть легко 
объяснены влиянием сильных бессознательных мыслей точно так, как 
невротические симптомы. А в дальнейшем изложении мы еще 
встретимся со вторым, более убедительным доказательством. 

Придерживаясь разделения на предсознательные и 
бессознательные мысли, мы можем оставить область классификаций и 
составить себе определенное представление о функциональном и 
динамическом отношениях в душевной деятельности. Мы нашли 
действенное предсознательное, которое переходит без всяких 
затруднений в сознание, и действенное бессознательное, остающееся 
бессознательным, как бы отрезанным от сознания. 

Мы не знаем, идентичны ли эти два вида психической 
деятельности с самого начала, или же они по существу своему 
противоположны; но мы можем поставить вопрос, почему они 


становятся различными в течение того времени, когда протекают 
психические процессы. На этот вопрос психоанализ немедленно дает 
нам ясный ответ. Продукты действенного бессознательного никоим 
образом не могут проникнуть в сознание, и для того, чтобы они смогли 
это сделать, необходимо известное усилие. Если мы пробуем сделать 
это на самих себе, то получаем ясное чувство отпора, который нужно 
преодолеть, а когда мы вызываем у наших больных такое стремление 
продуктов бессознательного проникнуть в сознание, то получаем 
вполне ясные признаки того, что называется сопротивлением. 


хх 


Таким образом мы узнаем, что бессознательная мысль исключается 
из сознания живыми силами, сопротивляющимися тому, чтобы она 
проникла туда, между тем как другим мыслям, предсознательным, эти 
силы не стоят на пути. Психоанализ не оставляет места никакому 
сомнению в том, что это недопущение бессознательных мыслей в 
сознание обусловлено исключительно заключающимися в содержании 
их тенденциями. Самая естественная и вероятная теория, которую мы 
при настоящем состоянии наших знаний можем построить, такова: 
бессознательное составляет регулярную неизбежную фазу в процессах, 
лежащих в основе нашей психической деятельности; каждый 
психический акт начинается как бессознательный и может таким и 
остаться или же, развиваясь дальше, проникнуть в сознание, в 
зависимости от того, наталкивается он на сопротивление или нет. 
Различие между предсознательной и бессознательной деятельностью 
не первичное, а образуется лишь после того, как начинает свою 
деятельность «отпор». Только тогда получает теоретическое и 
практическое значение различие между предсознательными мыслями, 
которые появляются в сознании и каждую минуту могут туда 
вернуться, и бессознательными мыслями, для которых это остается 
недоступным. Грубую, но довольно подходящую аналогию этого 
предполагаемого отношения сознательной деятельности к 
бессознательному представляет область обыкновенной фотографии. 
Первой стадией фотографии является негатив; каждый портрет должен 
непременно проделать этот «негативный процесс», и некоторые из 
этих негативов, выдержавшие испытание, допускаются до 
«позитивного» процесса, кончающегося портретом. 


Йозеф Брейер – друг и единомышленник Фрейда 

Но различение предсознательной и бессознательной деятельности 
и познание разделяющей их грани вовсе не есть еще последний и 
самый значительный результат психоаналитического исследования 
душевной жизни. Существует психический продукт, который 
встречается у самых нормальных людей и тем не менее представляет 
собой разительную аналогию с самыми дикими продуктами бреда 
безумия, и был для философов так же непонятен, как и само безумие. 
Я подразумеваю сновидения. Психоанализ основывается на анализе 
сновидений; толкование сновидений является самой совершенной 


работой, сделанной до настоящего времени этой молодой наукой. 
Типичный случай образования сновидения может быть описан 
следующим образом: душевная деятельность в течение дня вызвала 
ход мыслей, сохранивших известную способность действия, благодаря 
чему на них не распространяется то общее понижение интереса, 
которое вызывает сон и составляет психическую подготовку к нему. В 
течение ночи этому ходу мыслей удается найти связь с каким-либо 
одним из бессознательных желаний, которые уже с самого детства 
всегда существовали в нашей душевной жизни, но обычно были 
вытеснены и исключены из сознания. Эти мысли, эти остатки дневной 
работы психики, усилившись благодаря такой бессознательной 
поддержке, становятся опять действенными и всплывают в сознание в 
виде сна. 


Как бессознательное проникает в сознание 


Таким образом, все сводится к троякого рода процессам: 

1. Мысли претерпели те превращения, искажения И 
замаскирования, посредством которых проявляется участие 
бессознательного в образовании сновидений. 

2. Мыслям удалось завладеть сознанием в такое время, когда оно 
не должно быть им доступным. 

3. Частица бессознательного проникла в сознание, что ей при 
обычных условиях не удалось бы. 

Мы научились искусству находить «остаточные впечатления дня» 
(Тареѕгеѕіе) и «скрытые мысли сновидения»; сравнивая их с «явным 
содержанием сновидения», мы получаем возможность составить себе 
представление о всех изменениях, которые с ними произошли, и 
выяснить те способы, посредством которых это произошло. 

Латентные мысли сновидения, таким образом, не отличаются 
ничем от нашей обычной сознательной душевной деятельности. Они 
заслуживают названия предсознательных мыслей и, действительно, в 
известные моменты в состоянии бодрствования они могут быть 
осознаны. Но благодаря связи с бессознательными стремлениями, 
возникшей в течение ночи, они ассимилировались с последними и 
низведены в известном смысле до состояния бессознательных мыслей, 
а потому подвержены законам, управляющим бессознательной 
деятельностью. Здесь мы имеем случай узнать то, до чего никогда не 
могли дойти путем теоретических соображений или из какого-нибудь 
другого источника эмпирических знаний, а именно: законы 


бессознательной душевной деятельности в очень многих отношениях 
отличаются от законов, которым подчинена деятельность сознания. 
Углубляясь в подробности, мы приобретаем знание особенностей 
бессознательного и можем надеяться, что основательное исследование 
процессов образования сновидений откроет нам еще больше. 

Это исследование едва ли наполовину уже закончено, и 
невозможно изложить достигнутые до настоящего времени 
результаты, не углубляясь в чрезвычайно сложные проблемы 
толкования сновидений. Но я не хотел окончить свое изложение, не 
указав на те изменения и успехи в нашем понимании 
бессознательного, которым мы обязаны психоаналитическому 
изучению сновидений. 

Бессознательное казалось нам сначала только загадочной 
особенностью известного психического процесса; теперь оно имеет 
для нас большее значение, являясь признаком того, что данный 
процесс принимает участие в природе определенной психической 
категории, знакомой нам по другим, еще более значительным 
характерным особенностям, и что он принадлежит системе 
психической деятельности, заслуживающей нашего самого серьезного 
внимания. Ценность бессознательного как показателя особой системы 
психики гораздо большая, чем его значение как качественной 
категории. Всей системе, которая дает нам о себе знать благодаря тому 
своему отличительному признаку, вследствие которого отдельные 
процессы, ее составляющие, бессознательны, мы даем имя 
«бессознательное» — за недостатком другого лучшего, менее 
двусмысленного выражения. Я предлагаю обозначать эту систему 
буквами Ым, представляющими собой сокращение слова 
«Опбеууиѕѕ». 

Это и есть третье и самое важное значение, которое приобрело в 
психоанализе название «бессознательное». 


Что такое «Я»? 


(Из книги 3. Фрейда «Массовая психология и анализ 
человеческого “Я”») 


Идентификация личностного 


Идентификация известна в Психоанализе как самое раннее 
проявление эмоциональной привязанности к другому человеку. Она 
играет определенную роль в развитии Эдипова комплекса. Маленький 
мальчик проявляет особый интерес к своему отцу. Он хотел бы стать и 
быть таким, как он, быть на его месте во всех случаях. Мы говорим с 
уверенностью: отец является для него идеалом. Это отношение не 
имеет ничего общего с пассивной или женственной установкой к отцу 
(и к мужчине вообще), оно является, наоборот, исключительно 
мужским. Оно отлично согласуется с Эдиповым комплексом, 
подготовке которого оно способствует. 


Коллаж Рауля Хаусмана 

Одновременно с этой идентификацией с отцом мальчик начинает 
относиться к матери как к объекту опорного типа. Итак, он проявляет 
две психологически различные привязанности: к матери — чисто 
сексуальное объектное влечение, а к отцу — идентификацию с идеалом. 
Обе привязанности существуют некоторое время одна наряду с другой, 
не оказывая взаимного влияния и не мешая друг другу. Вследствие 
безостановочно прогрессирующего объединения душевной жизни они 
наконец сталкиваются, и благодаря этому стечению возникает 
нормальный Эдипов комплекс. Ребенок замечает, что отец стоит на 


пути к матери; его идентификация с отцом принимает теперь 
враждебный оттенок и становится идентична желанию занять место 
отца также и у матери. Идентификация амбивалентна с самого начала, 
она может служить выражением нежности, равно как и желания 
устранить отца. Она ведет себя как отпрыск первой оральной фазы 
либидинозной организации, во время которой внедряют в себя 
любимый и ценный объект путем съедения и при этом уничтожают его 
как таковой. Людоед остается, как известно, на этой точке зрения: он 
пожирает как своих врагов, так и тех, кого он любит. 

Судьба этой идентификации с отцом потом легко теряется из виду. 
Может случиться так, что в Эдиповом комплексе происходит 
изменение в том смысле, что отец при женственной установке 
принимается за объект, от которого прямые сексуальные влечения 
ожидают своего удовлетворения, и тогда идентификация с отцом 
становится предтечей объектной привязанности к отцу. То же самое 
относится к маленькой дочери в ее взаимоотношениях с матерью. 
Отличие такой идентификации с отцом от выбора отца как объекта 
легко формулировать. В первом случае отец является тем, чем хотят 
быть, во втором случае – тем, чем хотят обладать. 

Итак, отличие заключается в том, относится ли эта привязанность к 
субъекту или к объекту человеческого «Я». Поэтому первая 
привязанность может существовать еще до выбора сексуального 
объекта. Гораздо труднее наглядно изложить это различие 
метапсихологически. Нужно только отметить, что идентификация 
стремится к сформированию своего «Я» по образцу другого человека, 
который берется за «идеал». 


хо 


Из более запутанной связи мы выделяем идентификацию при 
невротическом симптомокомплексе. Маленькая девочка, которую мы 
наблюдаем, проявляет тот же самый болезненный симптом, что и ее 
мать, например, тот же самый мучительный кашель. Это может 
происходить различными путями. Это – либо идентификация с 
матерью, порожденная Эдиповым комплексом, означающая 
враждебное желание занять место матери, и этот симптом является 
выражением любви к отцу как к объекту; он реализует замену матери, 
находясь под влиянием сознания своей виновности: ты хотела быть 
матерью, теперь ты являешься ею, по крайней мере, в страдании. Это — 
полный механизм образования истерического симптома. Или же этот 
симптом идентичен симптому любимого лица (так, например, Дора в 


«Вгисһѕёйск етег Нуѕѓегіе-Апајуѕе» имитировала кашель отца); в этом 
случае мы могли бы описать суть вещей таким образом, что 
идентификация заняла место выбора объекта, а выбор объекта 
деградировал до идентификации. Мы слышали, что идентификация 
является самой ранней и самой первоначальной формой 
эмоциональной привязанности; при наличии образования симптомов, 
следовательно, вытеснения и при господстве механизмов 
бессознательного часто происходит так, что выбор объекта опять 
становится идентификацией, т. е., что «Я» берет на себя качества 
объекта. Интересно отметить, что «Я» копирует при идентификациях 
иногда любимое лицо, а иногда — нелюбимое. Нам должно также 
придти в голову, что в обоих случаях идентификация является только 
частичной, в высшей степени ограниченной, что она заимствует лишь 
одну черту объектного лица. 

Третьим особенно частым и важным случаем образования 
симптома является тот случай, когда идентификация совершенно не 
обращает внимания на объектное соотношение к лицу, которое она 
копирует. Когда, например, девушка, живущая в пансионате, получает 
письмо от своего тайного возлюбленного, возбуждающее ее ревность, 
и реагирует на него истерическим припадком, то некоторые из ее 
подруг, знающие об этом, заражаются этим припадком, как мы 
говорим, путем психической инфекции. Здесь действует механизм 
идентификации, происходящей на почве желания или возможности 
находиться в таком же положении. Другие тоже хотели бы иметь 
тайную любовную связь и соглашаются под влиянием сознания своей 
виновности также и на связанное с ней страдание. Было бы 
неправильно утверждать, что они присваивают себе этот симптом из 
сострадания. Наоборот, сострадание возникает лишь из 
идентификации, и доказательством этого является тот факт, что такая 
инфекция или имитация возникает и при таких обстоятельствах, когда 
предшествующая симпатия меньше той, которая имеет обычно место 
между подругами по пансионату. Одно «Я» почувствовало в другом 
существенную аналогию в одном пункте, в нашем примере - в одной и 
той же готовности к чувству; на основании этого создается 
идентификация в этом пункте, и под влиянием патогенной ситуации 
идентификация передвигается на симптом, продуцируемый 
человеческим «Я». Идентификация через симптом становится, таким 
образом, признаком скрытого места у обоих «Я», которое должно было 
бы быть вытеснено. 


Ослепленный Самсон. Художник Ловис Коринт 

Мы можем объединить изученное в этих трех источниках: во- 
первых, идентификация является самой первоначальной формой 
эмоциональной привязанности к объекту, во-вторых, она становится 
путем регрессии заменою либидинозной привязанности к объекту, как 
будто путем интроекции объекта в «Я», и в-третьих, она может 
возникнуть при каждой вновь подмеченной общности с лицом, не 
являющимся объектом полового влечения. Чем значительнее эта 
общность, тем успешнее должна быть эта частичная идентификация, 
дающая, таким образом, начало новой привязанности. 

Мы догадываемся, что взаимная привязанность индивидов, 


составляющих массу, является по своей природе такой 
идентификацией в силу важной аффективной общности, и мы можем 
предположить, что эта общность заключается в привязанности к 
вождю. Мы, конечно, далеки от того, чтобы считать проблему 
идентификации исчерпанной; мы стоим у преддверия того, что 
психология называет «вчувствованием» и что принимает наибольшее 
участие в нашем понимании чуждого «Я» других лиц. Но мы 
ограничиваемся здесь ближайшими аффективными проявлениями 
идентификации и оставляем в стороне ее значение для нашей 
интеллектуальной жизни. 


хо 


Психоаналитическое исследование, затронувшее вскользь и более 
трудные проблемы психозов, может указать нам на идентификацию 
также и в некоторых других случаях, не совсем доступных нашему 
пониманию. Два из этих случаев я подробно разберу для наших 
дальнейших рассуждений. 

Генезис мужской гомосексуальности в целом ряде случаев таков: 
молодой человек был чрезвычайно долго и интенсивно фиксирован на 
своей матери в смысле Эдипова комплекса. Однако после периода 
половой зрелости наступает наконец время, когда необходимо 
променять мать на другой сексуальный объект. Тогда дело принимает 
неожиданный оборот: юноша покидает свою мать, он идентифицирует 
себя с ней, он превращается в нее и ищет теперь объекты, которые 
могли бы заменить ему его «Я», которые он мог бы так любить и 
ласкать, как мать проявляла это к нему. Это – частый процесс, который 
может быть подтвержден в любом случае и который, разумеется, 
совершенно независим от какого бы то ни было предположения об 
органической подкладке и о мотивах этого внезапного изменения. В 
этой идентификации поразительно ее большее содержание; она 
видоизменяет человеческое «Я» в крайне важном вопросе, в 
сексуальном характере, по прототипу существовавшего до сих пор 
объекта. При этом самый объект покидается: будет ли это 
окончательно или только в том смысле, что он сохраняется в 
бессознательной сфере — это не входит в вопросы нашей дискуссии. 
Идентификация с объектом, от которого человек отказался или 
который утрачен, с целью замены его, интроекция этого объекта в свое 
«Я» не является, конечно, новостью для нас. Такой процесс можно 
иногда наблюдать непосредственно у маленького ребенка. Недавно в 
«Іпѓегпайопаіе Иейзсвий ёг Рѕусһоапаіуѕе» было опубликовано такое 


наблюдение: ребенок, чувствовавший себя несчастным вследствие 
потери котенка, объяснил, недолго думая, что он теперь сам котенок; 
он ползал соответственно этому на четвереньках, не хотел есть за 
столом ит. д. 

Другой пример такой интроекции объекта дал нам анализ 
меланхолии; этот аффект насчитывает среди своих важнейших причин 
реальную или аффективную утрату любовного объекта. Основной 
характерной чертой этих случаев является жестокое самоунижение 
человеческого «Я» всвязи с беспощадной критикой и жестокими 
самоупреками. Анализ выяснил, что эта критика и эти упреки в 
сущности относятся к объекту и являются местью человеческого «Я» 
этому объекту. Тень объекта упала на «Я», сказал я в другом месте. 
Интроекция объекта выступает здесь с несомненной очевидностью. 

Но меланхолия выявляет и нечто другое, что может быть важным 
для наших дальнейших рассуждений. Она показывает нам 
человеческое «Я» разделенным, распавшимся на две части, одна из 
которых неистовствует против другой. Эта другая часть видоизменена 
интроекцией, она включает утраченный объект. Но и та часть, которая 
проявляет себя столь свирепо, небезызвестна нам: она включает 
совесть, критическую инстанцию в «Я», которая и в нормальном 
состоянии также критически противопоставляет себя «Я», но она 
никогда не делает этого столь неумолимо и столь несправедливо. Мы 
уже раньше имели повод (нарциссизм, печаль и меланхолия) сделать 
предположение, что в нашем «Я» развивается такая инстанция, 
которая может обособиться от остального «Я» и вступить с ним в 
конфликт. Мы назвали ее «Я»-идеалом и приписали ей функции 
самонаблюдения, моральной совести, цензуры сновидения и главную 
роль при вытеснении. Мы сказали, что она является преемником 
первоначального нарциссизма, в котором детское «Я» находило свое 
самоудовлетворение. Постепенно она восприняла из окружающей 
среды те требования, которые последняя предъявляла к «Я» и которые 
«Я» не всегда могло исполнить, и человек, не будучи доволен своим 
«Я», имел все-таки возможность находить свое удовлетворение в 
дифференцированном из «Я» «Я»-идеале. Далее, мы установили, что в 
бреде наблюдения (Веобасһћќопоѕуаһп) становится очевидным распад 
этой инстанции, и при этом открывается ее происхождение из влияния 
авторитетов, прежде всего родителей. Но мы не забыли указать, что 
размеры отстояния этого «Я»-идеала от актуального «Я» чрезвычайно 
варьируют для каждого отдельного индивида и что у многих эта 
дифференцировка внутри «Я» не идет дальше, чем у ребенка... 


Ступень личности 


Каждый индивид участвует во многих массовых душах, в душе 
своей расы, сословия, религии, государства и т. д. и, кроме того, он до 
некоторой степени самостоятелен и оригинален. Эти стойкие и 
длительные массы в своих мало видоизменяющихся проявлениях 
бросаются в глаза меньше, чем быстро образующиеся непостоянные 
массы, по которым Лебон набросал блестящую характеристику 
массовой души, и в этих шумных эфемерных массах, как бы 
возвышающихся над другими массами, происходит чудо: бесследно 
(хотя бы только на короткое время) исчезает то, что мы назвали 
индивидуальностью. Мы поняли это чудо так, что индивид 
отказывается от своего идеала и заменяет его массовым идеалом, 
воплощающимся в вожде. Правильнее говоря, это чудо не во всех 
случаях одинаково велико. Отграничение «Я» от «Я»-идеала у многих 
индивидов не произведено еще достаточно резко; оба они еще легко 
совпадают; «Я» часто сохраняет для себя свою прежнюю 
нарциссическую самовлюбленность. Благодаря этому чрезвычайно 
облегчается выбор вождя. Часто он должен обладать лишь типичными 
свойствами этих индивидов в очень резком и чистом виде, он должен 
производить впечатление большой силы и либидинозной свободы; ему 
навстречу приходит потребность в сильном начальнике; она наделяет 
его сверхсилой, на которую он раньше, может быть, не претендовал 
бы. Другие индивиды, «Я»-идеал которых воплотился бы в его 
личности лишь при условии корректуры, увлекаются затем 
суггестивно, т. е. путем идентификации. 


Коллаж Рауля Хаусмана 

Мы замечаем, что предложенное нами объяснение либидинозной 
структуры массы сводится к отграничению «Я» от «Я»-идеала и к 
возможному вследствие этого двойному виду привязанности: 
идентификация и замена «Я»-идеала объектом. Предположение такой 
ступени в «Я» как первый шаг анализа человеческого «Я» должно 
постепенно найти свое подтверждение в самых различных областях 
психологии. В своей статье «/ди Ешвгипе 4ез Маг2155111$» я собрал 
прежде всего весь патологический материал для обоснования 
выделения этой черты. Следует ожидать, что значение нарциссизма 
окажется гораздо большим при углублении в психологию психозов. 


Вспомним о том, что «Я» играет роль объекта в отношении к 
развивающемуся из него «Я»-идеалу, что, может быть, все 
взаимодействия, изученные нами в учении о неврозах между внешним 
объектом и совокупным «Я», повторяются на этой новой арене внутри 
«Я». 

Я хочу проследить здесь лишь одно из всех возможных с этой 
точки зрения следствий и продолжить, таким образом, обсуждение 
проблемы, которую я оставил неразрешенной в другом месте. Каждая 
из душевных дифференцировок, с которыми мы познакомились, 
представляет новую трудность для душевной функции, повышает ее 
лабильность и может явиться исходным пунктом отказа от функции 
заболевания. Так, мы, родившись, сделали шаг от абсолютно 
самодовольного нарциссизма к восприятию изменчивого внешнего 
мира и к началу нахождения объекта; в связи с этим находится тот 
факт, что мы не можем находиться в этом состоянии в течение долгого 
времени, что мы периодически покидаем его и возвращаемся во сне к 
прежнему состоянию отсутствия раздражений и избежания объектов. 
Конечно, мы следуем при этом указанию внешнего мира, который 
временно лишает нас большей части действующих на нас раздражений 
путем периодической смены дня и ночи. Другой, более важный для 
патологии пример не подлежит такому ограничению. В течение 
нашего развития мы разделили весь наш душевный мир на связное «Я» 
и настоящее вне «Я» бессознательное вытесненное, и мы знаем, что 
стабильность этих новообразований подвержена постоянным 
потрясениям. В сновидении и в неврозе этот выключенный из нашего 
сознания материал стучится в охраняемые сопротивлением ворота, а в 
здоровом бодрствующем состоянии мы пользуемся особыми приемами 
для того, чтобы временно включить в наше «Я» вытесненный 
материал, обходя сопротивление и извлекая из этого удовольствие. 
Остроумие и юмор, а отчасти и комическое вообще, должны 
рассматриваться с этой точки зрения. Каждому знатоку психологии 
неврозов известны такие примеры, имеющие меньший масштаб, но я 
спешу вернуться к нашей цели. 


хх 


Можно представить себе, что и отграничение «Я»-идеала от «Я» не 
может существовать долго и Должно подвергаться по временам 
обратному развитию. При всех запретах И ограничениях, 
накладываемых на «Я», происходит, как правило, периодический 
прорыв запретного, как показывает институт праздников, являвшихся 


первоначально не чем иным, как запрещенными законом эксцессами, и 
этому освобождению от запрета они обязаны и своим веселым 
характером. Сатурналии римлян и наш теперешний карнавал 
совпадают в этой существенной отличительной черте с празднествами 
первобытных людей, которые обычно сочетали с развратом различные 
нарушения священнейших запретов. А «Я»-идеал охватывает сумму 
всех ограничений, которым подчиняется «Я», и потому упразднение 
идеала должно было бы быть величайшим праздником для «Я», 
которое опять могло бы быть довольно собой. Когда в «Я» что-нибудь 
совпадает с «Я»-идеалом, то всегда возникает ощущение триумфа. 
Чувство вины (и чувство малоценности) тоже могут быть поняты как 
разногласие между «Я» и «Я»-идеалом. 

Как известно, есть люди, настроение которых периодически 
колеблется от чрезмерной подавленности через некоторое среднее 
состояние до повышенного самочувствия, и действительно, эти 
колебания наступают в различной по величине амплитуде, от едва 
заметной до самой крайней; они врываются крайне мучительно или 
разрушающе в жизнь больного в виде меланхолии или мании. В 
типических случаях этого циклического расстройства внешние поводы 
как будто не играют решающей роли: из внутренних мотивов у этих 
больных находят то же, что у всех людей. Поэтому вошло в 
обыкновение трактовать эти случаи как непсихогенные. О других 
тождественных случаях циклического расстройства, которые легко 
могут быть сведены к душевным травмам, речь будет впереди. 

Обоснование этих произвольных колебаний настроения нам, 
следовательно, неизвестно. У нас нет знания механизма смены 
меланхолии манией. Для этих больных могло бы иметь значение наше 
предположение о том, что их «Я»-идеал растворился в «Я», в то время 
как до того он был очень требователен к «Я». 

Мы решительно избегаем неясностей: на основе нашего анализа 
«Я» несомненно, что у маниакального больного «Я» сливается с «Я»- 
идеалом, и человек радуется отсутствию задержек, опасений и 
самоупреков, находясь в настроении триумфа и самодовольства, не 
нарушаемом никакой самокритикой. Менее очевидно, но все же весьма 
вероятно, что страдание меланхолика является выражением резкого 
разногласия между обеими инстанциями «Я». В этом разногласии 
чрезмерно чувствительный идеал выражает свое беспощадное 
осуждение «Я» вбреде унижения и самоунижения. Нерешенным 
остается только вопрос, нужно ли искать причину этой перемены 
соотношения между «Я»-идеалом в выше постулированных 


периодических протестах против нового института, или виною этому 
другие соотношения. 


Возбужденные люди. Художник Эмиль Нольде 

Переход в маниакальное состояние не является обязательной 
чертой в клиническом течении меланхолической депрессии. Есть 
простые однократные, а также периодически повторяющиеся формы 
меланхолии, которые никогда не переходят в маниакальное состояние. 
С другой стороны, существуют меланхолии, при которых повод явно 


играет этиологическую роль. Это — случаи меланхолии, возникающие 
после потери любимого объекта, будь то смерть объекта или стечение 
обстоятельств, при которых происходит обратный отток либидо от 
объекта. Такая психогенная меланхолия также может перейти в 
манию, и этот цикл может повторяться многократно, так же как и при 
якобы произвольной меланхолии. Итак, соотношения очень неясны, 
тем более что до сих пор психоаналитическому исследованию были 
подвергнуты лишь немногие формы и случаи меланхолии. Мы 
понимаем до сих пор только те случаи, в которых объект покидался в 
силу того, что он оказывался недостойным любви, затем «Я» опять 
воздвигало его путем идентификации, а «Я»-идеал строго осуждал его. 
Упреки и агрессивность в отношении к объекту проявляются как 
меланхолические самоупреки. 

Переход в манию может непосредственно следовать и за такой 
меланхолией, так что этот переход является признаком, независимым 
от других характерных черт клинической картины. 

Я не вижу препятствий к тому, чтобы принять во внимание момент 
периодического протеста «Я» против «Я»-идеала для обоих видов 
меланхолии, как для психогенной, так и для произвольной. При 
произвольной меланхолии можно предположить, что «Я»-идеал 
относится особенно строго к свободному выявлению «Я», следствием 
чего является потом автоматически его временное упразднение. При 
психогенной меланхолии «Я» побуждается к протесту вследствие того, 
что его идеал плохо относится к нему, а это плохое отношение 
является результатом идентификации «Я» с отвергнутым объектом. 


Нарцизм и либидо 
(Из книги 3. Фрейда «О нарцизме») 


Термин «нарцизм» заимствован нами из описанной П. Накке в 
1899 г. картины болезни. Термин этот применялся им для обозначения 
состояния, при котором человек относится к собственному телу как к 
сексуальному объекту, т.е. любуется им с чувством сексуального 
удовольствия, гладит его, ласкает до тех пор, пока не получает от этого 
полного удовлетворения Такая форма проявления нарцизма 
представляет из себя извращение, захватывающее всю область 
сексуальной жизни данного лица, и вполне соответствует тем 
представлениям и предположениям, с которыми мы обычно 
приступаем к изучению всех извращений. 

Психоаналитические наблюдения обнаружили, что отдельные 
черты нарцистического поведения наблюдаются, между прочим, у 
многих лиц, страдающих другими болезненными явлениями; так, 
например, по Задгеру, у гомосексуальных лиц. В конце концов 
возникает предположение, что проявления либидо, заслуживающие 
название нарцизма, можно наблюдать в гораздо более широком 
объеме, и им должно быть уделено определенное место в нормальном 
сексуальном развитии человека. 

Такие же предположения возникают в связи с трудностями, 
встречающимися во время психоаналитического лечения невротиков, 
так как оказывается, что такое нарцистическое поведение больных 
ограничивает возможность терапевтически влиять на них. Нарцизм в 
этом смысле является не перверсией, а либидинозным дополнением к 
эгоизму инстинкта самосохранения, известную долю которого с 
полным правом предполагают у каждого живого существа. 

С тех пор как сделана была попытка осветить психологию Рретепіа 
ргаесох (Крепелин) или Ѕеһіхорһгепа (Блейлер) с точки зрения теории 
либидо, явился новый важный повод к тому, чтобы заняться вопросом 
о первичном нормальном нарцизме. У таких больных, которых я 
предложил назвать парафрениками, наблюдается две следующие 
основные характерные черты: бред величия и потеря интереса к 
окружающему миру (к лицам и предметам). Вследствие указанного 
изменения психики такие больные не поддаются воздействию 
психоанализа, и мы не можем добиться их излечения. Но необходимо 


более точно определить и выяснить признаки и особенности этого 
ухода парафреника от внешнего мира. Как у истерика, так и у 
невротика, страдающего навязчивыми состояниями, поскольку их 
болезнь отражается на их отношении к миру, нарушено нормальное 
отношение к реальности. Но анализ обнаруживает, что у таких 
больных тем не менее вовсе не утрачено эротическое отношение к 
людям и предметам, оно сохранено у них в области фантазии, т. е., с 
одной стороны, реальные объекты заменяются и смешиваются у них с 
воображаемыми образами, с другой стороны, они не делают никаких 
усилий для реального достижения своих целей, т.е. для 
действительного обладания объектами. 

Только для этих состояний либидо и следует сохранить 
употребляемое Юнгом без строгого различия выражение: интроверсия 
либидо (шёгоуегз1оп 4ег 116140). У парафреников дело обстоит иначе. У 
них, по-видимому, либидо совершенно отщепилось от людей и 
предметов внешнего мира без всякой замены продуктами фантазии. 
Там, где такая замена как будто наблюдается, дело идет, по-видимому, 
о вторичном процессе, о попытке к самоизлечению, выражающейся в 
стремлении вернуть либидо объекту. 


хо 


Возникает вопрос: какова же дальнейшая судьба либидо, 
отщепившегося при Ѕсһіторћтепіа от объектов? В этом отношении нам 
дает указание бред величия при этой болезни. Он образовался за счет 
либидо объектов. Либидо, оторвавшись от внешнего мира, обращается 
на собственное «Я», и таким образом создается состояние, которое мы 
можем назвать нарцизмом. Но самый бред величия не является чем-то 
совершенно новым, а представляет из себя, как мы знаем, увеличение 
и выявление бывшего уже раньше состояния. Нарцизм парафреника, 
возникший вследствие перенесения либидо на собственное «Я», 
является, таким образом, вторичным, появившимся на почве 
первичного, до того затемненного разнообразными влияниями. 

Отмечу еще раз, что я не собираюсь разъяснять или углублять 
здесь проблему Ѕсһіхорһгепа, а делаю только сводку того, что уже 
говорилось в другом месте, чтобы доказать необходимость включения 
нарцизма в общую схему развития либидо. 


Юная девушка и мужчины. Художник Эмиль Нольде 

Третьим источником такого, как мне кажется, вполне законного 
дальнейшего развития теории либидо являются наши наблюдения над 
душевной жизнью примитивных народов и детей и наше понимание их 
психики. У примитивных народов мы наблюдаем черты, которые 
могли бы быть приняты за проявления бреда величия, если бы 
встречались лишь в единичных случаях. Сюда относится громадная 


переоценка примитивными народами могущества их желаний и 


душевных движений, «всемогущество мысли», вера В 
сверхъестественную силу слова, приемы воздействия на внешний мир, 
составляющие «магию» и производящие впечатление 


последовательного проведения в жизнь представлений о собственном 
величии и всемогуществе. 

Совершенно сходное отношение к внешнему миру мы 
предполагаем и у современного ребенка, развитие которого нам 
гораздо менее ясно. Таким образом, у нас создается представление о 
том, что первично либидо концентрируется на собственном «Я», а 
впоследствии часть его переносится на объекты; но по существу этот 
переход либидо на объекты — не окончательный процесс, и оно все же 
продолжает относиться к охваченным им объектам, как тельце 
маленького протоплазматического существа относится к выпущенным 
им псевдоподиям. Мы, естественно, сначала не замечали этой доли 
либидо, так как исходили в нашем исследовании из невротических 
симптомов. Наше внимание приковали к себе только эманации этого 
либидо, его способность привязываться к внешним объектам и снова 
обращаться вовнутрь. Говоря в общих, более грубых чертах, мы видим 
известное противоречие между Я-либидо и объект-либидо. Чем 
больше расходуется и изживается одно, тем бедней переживаниями 
становится другое. Высшей фазой развития объект-либидо кажется 
нам состояние влюбленности, которое рисуется нам как отказ от 
собственной личности вследствие привязанности к объекту, и 
противоположность которого составляет фантазия (или внутреннее 
восприятие) параноика о гибели мира. Наконец, что касается 
различных видов психической энергии, то мы полагаем, что сначала, в 
состоянии нарцизма, оба вида энергии слиты воедино, и наш грубый 
анализ не в состоянии их различить, и только с наступлением 
привязанности к объектам является возможность отделить 
сексуальную энергию в виде либидо от энергии влечений «Я». 


хх 


Прежде чем продолжать, я должен коснуться еще двух вопросов, 
которые вводят нас в самую гущу всех трудностей этой темы. Во- 
первых: как относится нарцизм, о котором здесь идет речь, к 
автоэротизму, описанному нами как ранняя стадия либидо? Во- 
вторых: раз мы признаем, что либидо первично сосредоточивается на 
«Я», то для чего вообще отличать сексуальную энергию влечений от 
несексуальной? Разве нельзя было бы устранить все трудности, 


вытекающие из отделения энергии влечений «Я» от Я-либидо и Я- 
либидо от объекта-либидо, если мы предположим одну единую 
психическую энергию? Относительно первого вопроса я замечу 
следующее: совершенно неизбежно предположение, что единство 
личности «Я» не имеется с самого начала у индивида: ведь «Я» 
должно развиться, тогда как автоэротические влечения первичны: 
следовательно, к автоэротизму должно присоединиться еще кое-что, 
еще какие-то новые переживания для того, чтобы мог образоваться 
нарцизм. 

Требование дать определенный ответ на второй вопрос должно 
вызвать у всякого психоаналитика определенно неприятное чувство. С 
одной стороны, стараешься не поддаться этому чувству, вызванному 
тем, что оставляешь область непосредственных наблюдений ради 
бесплодных теоретических споров, а с другой стороны, все же нельзя 
избежать необходимости хоть попытаться дать объяснение явлениям, с 
которыми сталкиваешься. Несомненно, представления вроде «Я- 
либидо», «энергия влечений» ит. п. не отличаются ни особенной 
ясностью, ни богатством содержания; спекулятивная теория этих 
отношений исходила бы прежде всего из точного определения этих 
понятий. Однако, по моему мнению, в этом-то и заключается различие 
между спекулятивной теорией и наукой, которая создается 
посредством объяснения эмпирических данных. Последняя охотно 
уступает спекулятивному умозрению все преимущества гладкой, 
логически безупречной обоснованности и готова удовлетвориться 
туманными, едва уловимыми основными положениями, надеясь по 
мере своего развития ясно их определить и, быть может, заменить их 
другими. Не эти идеи образуют ту основу, на которой зиждутся все 
построения нашей науки; такой основой является исключительно 
наблюдение. Идеи же эти составляют не самый нижний фундамент 
всего научного здания, а только верхушку, крышу его, и могут быть 
сняты и заменены другими без всякого вреда для целого. В последнее 
время мы переживали подобное явление в физике, основные воззрения 
которой о материи, центрах силы, притяжении и т. п. вряд ли внушают 
меньше сомнений, чем соответствующие положения в психоанализе. 

Ценность понятий «Я-либидо», «объект-либидо» заключается в 
том, что они возникли благодаря переработке самых детальных 
незначительных особенностей невротических и психотических 
процессов. Подразделение либидо на относящееся к «Я» ина 
связанное с объектами непосредственно вытекает из первого 
положения, отделяющего сексуальное влечение от влечений «Я». 


Такое подразделение предписывается анализом чистых неврозов 
перенесения (истерии, навязчивых состояний), и я знаю только одно — 
что все другие попытки объяснить эти феномены потерпели полную 
неудачу. 


Голая правда. Художник Густав Климт 

При полном отсутствии какого-либо учения о влечениях, дающего 
возможность ориентироваться в этом вопросе, вполне допустимо или, 
лучше, даже необходимо проверить какое-нибудь одно 
предположение, последовательно проводя его до тех пор, пока оно не 
окажется несостоятельным или не подтвердится вполне. В пользу 
предполагаемого первичного подразделения на сексуальные влечения 
и влечения «Я» говорит, помимо удобства такого подразделения для 
аналитического изучения «неврозов перенесения», еще и многое 
другое. Я согласен, что один этот момент мог бы допускать еще и 
другое объяснение, так как в таком случае дело шло бы об 
индифферентной психической энергии, становящейся либидо лишь 
благодаря акту привязанности к объекту. Но, во-первых, разделение 
этих понятий соответствует общепринятому подразделению 
первичных влечений на голод и любовь. Во-вторых, в пользу его 
говорят биологические соображения. Индивид действительно ведет 
двойное существование — как самоцель и как звено в цепи, которой он 
служит против или, во всяком случае, помимо собственной воли. Даже 
сексуальность он принимает за нечто вполне соответствующее своим 
желаниям, между тем как с другой точки зрения сексуальность 
является только придатком к его зачаточной плазме, которому он 
отдает все свои силы в награду за наслаждение, являясь смертным 
носителем, быть может, бессмертной субстанции, подобно владельцу 
майоратного имущества, представляющему из себя только временного 
владельца переживающего его майоратного института. Подразделение 
на влечения «Я» и сексуальные влечения в таком случае явилось бы 
только выражением двойной функции индивида. В-третьих, 
необходимо помнить, что все временно нами допущенные 
психологические положения придется когда-нибудь перенести на 
почву их органической основы. Весьма вероятно, что тогда окажется, 
что особенные вещества и химические процессы выражаются в виде 
сексуальности, и через их посредство индивидуальная жизнь 
становится продолжением жизни рода. Мы считаемся с такой 
возможностью, подставляя вместо особых химических веществ 
соответствующие особые химические силы. 


хо 


Именно потому, что я всегда стараюсь устранить из области 
психологии все чуждое ей, в том числе и биологическое мышление, я 
хочу в данном случае вполне определенно признать, что допущение 


отдельных влечений «Я» и сексуальных, т. е. теория либидо, меньше 
всего зиждется на психологических основах и по существу обоснована 
биологически. Я буду поэтому достаточно последовательным и 
откажусь от этого положения, если психологическая работа покажет, 
что по отношению к влечениям более удобно пользоваться другим 
предположением. До сих пор этого нет. Возможно, что сексуальная 
энергия либидо в глубочайшей основе своей и в конечном результате 
составляет только продукт дифференциации энергии, действующей 
вообще в психике. Но такого рода утверждение не имеет никакого 
значения. Оно относится к вещам, столь отдаленным от проблем, 
связанных с нашими наблюдениями, и имеет так мало фактического 
содержания в смысле положительных знаний, что с ним одинаково не 
приходится ни считаться, ни оспаривать его. Весьма возможно, что это 
первичное тождество энергии так же мало имеет общего с тем, что 
представляет для нас интерес с аналитической точки зрения, как 
первоначальное родство всех человеческих рас с требуемым властью 
доказательством родства с покойником, оставившим наследство, для 
утверждения в правах наследства. Все эти рассуждения ни к чему не 
приводят; так как мы не можем ждать, пока какая-нибудь другая 
научная дисциплина преподнесет нам стройное и законченное учение 
о влечениях, то для нас гораздо целесообразнее попытаться узнать, 
какой свет может пролить на эти основные биологические загадки 
синтез психологических феноменов. Примиримся с возможностью 
ошибки, и пусть это не удержит нас от того, чтобы последовательно 
проводить вышеупомянутое предположение о противоположности 
влечений «Я» и сексуальных, которое стало для нас неизбежным 
выводом из анализа неврозов перенесения; но посмотрим далее, 
сможем ли мы плодотворно развивать такие предположения, не впадая 
во внутренние противоречия, и удастся ли нам применить их и при 
других заболеваниях, например, при шизофрении. 

Дело обстояло бы, разумеется, совершенно иначе, если бы было 
приведено доказательство, что теория либидо оказалась 
несостоятельной при Ѕсһілортепа. К. Г. Юнг это утверждает, чем и 
принудил меня высказать все вышеизложенное, хотя я охотно 
воздержался бы от этого. Я предпочел бы молчаливо идти дальше той 
же дорогой, которую избрал в анализе случая Шребера, не касаясь тех 
основных положений, из которых я исходил. Но утверждение Юнга, по 
меньшей мере, слишком поспешно. Приводимые им доказательства 
очень недостаточны. Сначала он ссылается на мое же собственное 
показание, утверждая, будто я сам почувствовал себя вынужденным 


ввиду трудностей анализа Шребера расширить понятие «либидо», т. е. 
отказаться от его чисто сексуального значения и допустить полное 
отождествление либидо с психическим интересом вообще. Ференци в 
исчерпывающей критике работы Юнга изложил уже все, что 
необходимо было для исправления такого неправильного толкования 
моих слов. Мне остается только согласиться с названным критиком и 
повторить, что я никогда и нигде не заявлял о таком отказе от теории 
либидо. Второй аргумент Юнга, что трудно допустить, чтобы потеря 
нормальной функции реального могла быть обусловлена 
исключительно отщеплением либидо от своих объектов, представляет 
из себя не доказательство, а декрет; 1 берѕ ће диезйоп, этот аргумент 
предрешает вопрос и делает всякое обсуждение его излишним, потому 
что вся суть вопроса в том и заключается, что именно нужно доказать, 
возможно ли это, и если возможно, то каким образом. 


хо 


Непосредственное изучение нарцизма, как мне кажется, встречает 
особые препятствия. Основным подходом к такому изучению 
останется, пожалуй, анализ парафрении. Подобно тому, как «неврозы 
перенесения» (Оебегігавипоѕпеџгоѕеп) дали нам возможность 
проследить либидинозные проявления влечений, так изучение 
Ретепйа ргаесох и Рагапоіа позволит нам понять психологию «Я». И 
опять мы должны будем составить себе представление о том, что 
кажется простым у нормального человека на основании 
изуродованного и преувеличенного в патологических случаях. Но нам 
все же открываются еще некоторые другие пути, ведущие к более 
близкому знакомству с нарцизмом, и их-то я хочу по порядку описать. 
Пути эти составляет изучение психологии больного органической 
болезнью, психологии ипохондрии и проявлений любовного чувства у 
обоих полов. 


Дама. Художник Отто Дикс 
В оценке влияния органической болезни на распределение либидо 
я следую указаниям, полученным мною в беседе от Ш. Ференци. Как 
всем известно и кажется вполне понятным, человек, мучимый 
органической болью и неприятными ощущениями, теряет интерес к 
объектам внешнего мира, поскольку они не относятся к его 


страданиям. Более точное наблюдение показывает, что у него 
пропадает также и либидинозный интерес, он перестает любить, пока 
страдает. Банальность этого факта не должна нам помешать описать 
его, пользуясь терминологией теории либидо. Мы сказали бы в таком 
случае: больной сосредоточивает свое либидо на своем «Я», отнимая 
его у объектов, с тем, чтоб по выздоровлении вернуть его им. В. Буш 
говорит о поэте, страдающем зубной болью: «Душа пребывает 
исключительно в тесной ямке бокового зуба». Либидо и интересы «Я» 
испытывают при этом одну и ту же участь, и тогда их снова нельзя 
отделить друг от друга. Известный эгоизм больных берет верх над 
всеми интересами без исключения. Мы находим это вполне понятным, 
потому что прекрасно знаем, что, находясь сами в таком же 
положении, будем вести себя также. Исчезновение самого сильного 
любовного порыва вследствие телесных заболеваний и смена его 
полным равнодушием составляет тему, которая находит широкое 
применение в юмористической литературе. 

Как болезнь, так и состояние сна связано с нарцистическим 
возвратом либидо к самому себе или, точнее говоря, к единственному 
желанию спать. В полном согласии с этим находится и эгоизм 
сновидений. В обоих случаях мы имеем дело не с чем другим, как с 
изменением распределения либидо вследствие изменения Я- 
комплексов. 

Ипохондрия, как и органическая болезнь, выражается в 
мучительных болезненных физических ощущениях и влияет на 
распределение либидо совершенно так же, как физическое 
заболевание. У ипохондрика исчезает интерес, как и либидо, — 
последнее особенно ясно — по отношению к объектам внешнего мира, 
и оба концентрируются на занимающем его внимание органе. Различие 
между ними в одном: при органической болезни мучительные 
ощущения являются следствием физических изменений, которые 
можно объективно доказать, а при ипохондрии этого нет. Но, 
оставаясь верным общему духу нашего обычного понимания 
патологических процессов при неврозах, мы могли бы высказать 
взгляд, что известная доля правды имеется и в ипохондрических 
представлениях, что кое-каких изменений в органах и при ипохондрии 
не может не быть. В чем же могли бы состоять такие изменения? В 
этом случае нами должно руководить то наблюдение, что и при других 
неврозах имеются физические ощущения неприятного свойства, 
сходные с ипохондрическими. Я уже однажды проявил склонность 
присоединить ипохондрию как третий актуальный невроз к 


неврастении и неврозу страха. Не будет, вероятно, преувеличением, 
если я скажу, что и при других неврозах, как правило, развивается 
также и известная доля ипохондрии. Лучше всего это можно 
наблюдать при неврозе страха и при развившейся на его почве 
истерии. Гениталии в состоянии возбуждения представляют из себя 
образец такого болезненно-чувствительного, известным образом 
измененного, но в обычном смысле здорового органа. К ним направлен 
большой приток крови, они разбухли, пропитаны влагой и являются 
источником разнообразных ощущений. Если мы назовем функцию 
какого-нибудь органа, состоящую в том, что из этого органа 
посылаются в психику сексуально возбуждающие раздражения, его 
эрогенностью, и если вспомним, что, по соображениям, вытекающим 
из сексуальной теории, мы уже давно усвоили себе то положение, что 
гениталии могут быть заменены другими частями тела, так 
называемыми эрогенными зонами, то нам остается в данном случае 
сделать еще только один шаг. Нам нужно решиться видеть в 
эрогенности общее свойство всех органов тела, и мы сможем тогда 
говорить о повышении или понижении этой эрогенности в том или 
другом месте организма. Параллельно с каждым таким изменением 
эрогенности в органах могла бы изменяться концентрация либидо на 
«Я». В этих моментах мы должны искать первопричину ипохондрии, 
считая, что она может иметь на распределение либидо такое же 
влияние, какое имеет органическое заболевание какого-нибудь органа. 


хо 


Нетрудно заметить, что, следуя такому ходу мыслей, мы 
наталкиваемся на проблему не только ипохондрии, но и других 
актуальных неврозов, неврастении и невроза страха. Но ограничимся 
вышеизложенным и не будем переступать границы психологии при 
изучении чисто психологических явлений, углубляясь так далеко в 
область физиологического исследования Достаточно только 
упомянуть, что, исходя из данной точки зрения, можно предположить, 
что ипохондрия находится в таком же отношении к парафрении, в 
каком другие актуальные неврозы находятся к истерии и неврозу 
навязчивости, т. е. зависят в такой же степени от Я-либидо, как те от 
объект-либидо, а ипохондрический страх находится в таком же 
взаимоотношении к Я-либидо, в каком невротический страх относится 
к объект-либидо. Далее, если мы уже усвоили себе взгляд, что 
механизм заболевания и симптомообразования при «неврозах 
перенесения», т.е. процесс развития от интроверсии к депрессии, 


необходимо связывать с накоплением и застоем либидо объектов, то 
мы должны также усвоить себе представление о накоплении в застое 
Я-либидо и привести его в связь с феноменами ипохондрии и 
парафрении. 


Художник и модель. Художник Георг Гросс 

Но тут мы должны будем задать себе другой интересный вопрос: 
почему такой застой либидо-Я ощущается как нечто весьма 
неприятное. Я ограничился бы ответом, что неудовольствие (0-10) 
является выражением высшего напряжения, т.е. оно представляет 
собой известную величину материального процесса, ведущего к 
накоплению внутреннего напряжения, воспринимаемого психически 
как чувство неприятного, неудовольствия. Решающим моментом в 
развитии чувства неудовольствия является. однако, не абсолютная 
величина этого материального процесса, а скорее известная функция 
этой абсолютной величины. Стоя на такой точке зрения, можно 
решиться подойти вплотную к вопросу, откуда вообще берется 
психологическая необходимость переступить границы нарцизма и 
сосредоточить свое либидо на объектах. Ответ, вытекающий из общего 
хода наших рассуждений, следующий: необходимость в этом 
наступает тогда, когда концентрация либидо на «Я» переходит 
определенную границу. Сильный эгоизм защищает от болезни, но, в 
конце концов, необходимо начать любить для того, чтобы не заболеть, 
и остается только заболеть, когда вследствие несостоятельности своей 
лишаешься возможности любить. Это похоже приблизительно на то, 
как Г. Гейне изображает психогенезис сотворения мира: 


«Болезнь, вероятно, была последней причиной 
Всего стремления к творчеству: 

Созидая, мог я выздороветь, 

Созидая, стал я здоров». 


Нам известно, что наш душевный аппарат в первую очередь 
является для нас орудием, при помощи которого мы справляемся с 
возбуждениями, обыкновенно воспринимаемыми нами мучительно и 
грозящими оказать на нас патогенное влияние. Психическая 
переработка этих возбуждений достигает исключительного 
напряжения, чтобы направить по внутреннему душевному руслу те 
возбуждения, которые не способны найти себе непосредственный 
выход наружу или для которых в данную минуту нежелателен такой 
выход. Но для такой внутренней переработки сначала безразлично, 
производится ли она над реальными или воображаемыми объектами. 
Различие проявляется лишь позже, когда переход либидо на 
нереальные объекты (Іпігоуегѕіо) ведет к застою его. Подобная же 
внутренняя переработка либидо, вернувшегося от объектов к «Я», 
делает возможным развитие бреда величия при парафрении; весьма 


вероятно, что только после того как проявляется несостоятельность 
этого бреда, концентрация либидо на «Я» становится патогенной и 
вызывает процесс, который в дальнейшем развитии своем наблюдается 
нами в форме болезни. 


хо 


Теперь я попробую несколько углубиться в механизм парафрении и 
изложить некоторые взгляды, которые, как мне кажется, уже теперь 
заслуживают внимания. Различие между нарцистическими 
заболеваниями (парафрения, паранойя) и неврозами перенесения я 
вижу в том, что либидо, освободившись вследствие несостоятельности 
данного лица в жизненной борьбе, не останавливается на объектах 
фантазии, а возвращается к Я; бред величия в таком случае 
соответствует психическому преодолению этих масс либидо, т. е. 
интроверсии в область фантазии при «неврозах перенесения»; 
несостоятельность этой психической деятельности (бреда) ведет к 
развитию ипохондрии при парафрении, вполне гомологичной страху 
при «неврозах перенесения». Нам известно, что страх этот может 
смениться дальнейшими продуктами психической переработки в виде 
конверсий, «реактивных образований», защитных мер (фобий). При 
парафрении вместо всех этих процессов наступает попытка к 
самоизлечению, которая и вызывает все наблюдаемые нами явления 
болезни. Так как парафрения часто — если не в большинстве случаев — 
влечет за собой лишь частичный уход либидо от объектов, то в 
картине ее можно различить три группы явлений: 1) явления, 
связанные с сохранившейся нормальностью или неврозом (остаточные 
явления); 2) явления болезненного процесса (отход либидо от 
объектов, сюда же относятся бред величия, ипохондрия, аффективные 
нарушения, все регрессии); 3) явления самоизлечения, возвращающего 
либидо к объектам по образцу истерии (Оетепіа ргаесох, рагарћгепіа) 
или по образцу невроза навязчивости (рагапоіа). Этот возврат 
привязанности либидо исходит из другого уровня психики и протекает 
при совершенно других условиях, чем первичные привязанности. 
Различие между образовавшимися при таком вторичном возврате 
либидо к объектам «неврозами перенесения» и соответствующими 
картинами нормального «Я» должно было бы раскрыть нам самое 
глубокое понимание структуры нашего душевного аппарата. 

Третий подход к изучению нарцизма открывает нам любовная 
жизнь людей в ее различной дифференциации у мужчин и женщин. 
Подобно тому, как Я-либидо оказалось для нас сначала покрытым 


либидо-объектом, мы сначала заметили, что ребенок (и юноша) при 
выборе своих сексуальных объектов исходит из своих переживаний, 
связанных с удовлетворением основных потребностей влечений «Я». 

Первые автоэротические сексуальные удовлетворения 
переживаются в связи с важными для жизни, служащими 
самосохранению функциями. Сексуальные влечения сначала 
присоединяются к удовлетворению влечения «Я» и лишь впоследствии 
приобретают независимую от последних самостоятельность; это 
присоединение сказывается, однако, также и в том, что лица, которые 
кормят, ухаживают и оберегают ребенка, становятся первыми 
сексуальными объектами его, как-то мать или лицо, заменяющее ее. 

Наряду с этим типом и этим источником выбора объекта, который 
можно назвать ищущим опоры типом (Апіеһипеѕѓуриѕ), аналитическое 
исследование познакомило нас еще с одним типом, которого мы вовсе 
не ожидали встретить. Мы нашли — особенно ясно это наблюдается у 
лиц, у которых развитие либидо претерпело некоторое нарушение, как, 
например, у извращенных и гомосексуальных, — что более поздний 
объект любви избирается этими лицами не по прообразу матери, а по 
их собственному. Они, очевидно, в объекте любви ищут самих себя, 
представляют собой такой тип выбора объекта, который следует 
назвать нарцистическим. Это наблюдение и послужило самым 
решающим мотивом, побудившим нас выставить положение, что 
нарцизм составляет определенную стадию развития либидо. 


хо 


Мы вовсе не пришли к решению, что все люди распадаются на две 
резко различные группы в зависимости от того, имеется ли у них 
нарцистический или опорный тип выбора объекта, а предпочитаем 
допустить, что каждому человеку открыты оба пути выбора объекта, и 
предпочтение может быть отдано тому или другому. Мы говорим, что 
человек имеет первоначально два сексуальных объекта: самого себя и 
воспитывающую его женщину, и при этом допускаем у каждого 
человека первичный нарцизм, который иногда может занять 
доминирующее положение при выборе объекта. 


нии 


Виртуозно танцующая пара. Художник Фолькер Берингер 

Сравнение мужчины и женщины показывает, что по отношению к 
типу выбора объекта наблюдаются основные, хотя, разумеется, и не 
абсолютно закономерные различия. Глубокая любовь к объекту по 


опорному типу в сущности характерна для мужчины. В ней 
проявляется такая поразительная сексуальная переоценка объекта, 
которая, вероятно, происходит от первоначального нарцизма ребенка и 
выражает перенесение и этого нарцизма на сексуальный объект. Такая 
сексуальная переоценка делает возможным появление своеобразного 
состояния влюбленности, напоминающего невротическую 
навязчивость, которое объясняется отнятием либидо у «Я» в пользу 
объекта. Иначе происходит развитие у более частого, вероятно, более 
чистого и настоящего типа женщины. Вместе с юношеским развитием 
и формированием до того времени латентных женских половых 
органов наступает в этих случаях усиление первоначального нарцизма, 
неблагоприятно действующего на развитие настоящей, связанной с 
сексуальной переоценкой любви к объекту. Особенно в тех случаях, 
где развитие сопровождается расцветом красоты, вырабатывается 
самодовольство женщины, вознаграждающее ее за то, что социальные 
условия так урезали ее свободу в выборе объекта. 

Строго говоря, также женщины любят самих себя с той же 
интенсивностью, с какой их любит мужчина. У них и нет потребности 
любить, а есть потребность быть любимой, и они готовы 
удовлетвориться с мужчиной, отвечающим этому главному для них 
условию. Значение этого женского типа в любовной жизни людей 
нужно признать очень большим. Такие женщины больше всего 
привлекают мужчин не только по эстетическим мотивам, так как они 
обычно отличаются большой красотой, но также и вследствие 
интересной психологической констелляции. А именно нетрудно 
заметить, что нарцизм какого-нибудь лица, по-видимому, очень 
привлекает тех людей другого типа, которые отказались от 
переживания своего нарцизма в полном его объеме и стремятся к 
любви к объекту; прелесть ребенка заключается в значительной 
степени в его нарцизме, самодовольстве и недоступности так же, как и 
прелесть некоторых животных, которые производят впечатление, 
будто им все в мире безразлично, как, например, кошки и большие 
хищники, и даже великие преступники, и юмористы в поэзии 
захватывают нас благодаря той нарцистической последовательности, с 
которой они умеют отстранять от своего «Я» все их принижающее. 
Словно мы завидуем им за то, что они сохранили счастливое душевное 
состояние неуязвимой позиции либидо, от которой мы уже давно 
отказались. Но большая прелесть нарцистической женщины не лишена 
и оборотной стороны медали; добрая доля неудовлетворенности 
влюбленного мужчины, сомнения в любви женщины, жалобы на 


загадочность ее существа коренятся в этом несовпадении типов 
выбора объекта. Быть может, нелишне будет здесь подчеркнуть, что 
при описании любви у женщины я далек от какой-либо тенденции 
унизить женщину. Помимо того, что мне чужды вообще какие бы то 
ни было тенденции, мне также известно, что такое развитие в 
различных направлениях дифференциации функций соответствует 
очень сложным биологическим отношениям; далее я готов допустить, 
что имеется много женщин, любящих по мужскому типу, и у них 
развивается и имеющаяся у такого типа сексуальная переоценка. 

Но и для нарцистических, оставшихся холодными к мужчине 
женщин остается открытым путь, ведущий их к настоящей любви к 
объекту. В ребенке, которого они родят, находят они как бы часть 
собственного тела в виде постороннего объекта, которому они могут 
подарить всю полноту любви к объекту, исходя из нарцизма. Другим 
женщинам не надо даже дожидаться ребенка, чтобы сделать в своем 
развитии шаг от (вторичного) нарцизма к любви к объекту. Сами же 
они до периода половой зрелости чувствовали себя как бы 
мальчиками, и некоторый период их развития отличался мужским 
характером; после того как с наступлением женской зрелости такого 
рода проявления исчезли, у них сохраняется способность испытывать 
влечение к определенному мужскому идеалу, являющемуся, в 
сущности, продолжением того мальчишеского существа, каким они 
прежде были. 


хх 


В заключение этих, заметок приведем краткий обзор путей выбора 
объекта. Любишь: 

І. По нарцистическому типу: а) то, что сам собой представляешь 
(самого себя); Б) то, чем прежде был; с) то, чем хотел бы быть, 4) лицо, 
бывшее частью самого себя. 

П. По опорному типу: а) вскармливающую женщину, Б) 
защищающего мужчину и весь ряд приходящих им в дальнейшем на 
смену лиц. 

Случай первого типа может быть вполне разъяснен и оправдан 
только в дальнейшем изложении. Значение нарцистического объекта 
при гомосексуальности у мужчин должно определяться только в связи 
с другими вопросами. 

Предполагаемый нами первичный нарцизм ребенка, составляющий 
одну из предпосылок нашей теории либидо, легче подтвердить путем 
заключения, исходя из другой точки зрения, чем опираясь на 


непосредственное наблюдение. Если обратить внимание на хорошее 
отношение нежных родителей к их детям, то нельзя не увидеть в нем 
возрождение и воскрешение собственного, давно оставленного 
нарцизма. 


Молодая мать. Художник Эгон Шиле 

В области чувств, как известно, в этих отношениях всецело 
господствует та переоценка объекта, значение которой в качестве 
нарцистического признака мы уже вполне оценили. Так, например, 
имеется навязчивая потребность приписывать ребенку все 
совершенства — к чему при более трезвом отношении не было бы 
никакого основания, и скрывать и забывать все его недостатки, что 
именно и находится в связи с отрицанием детской сексуальности. 
Кроме того, обнаруживается стремление устранять с дороги ребенка 
все те уступки требованиям культуры, с которыми пришлось считаться 
собственному нарцизму родителей, и восстановить по отношению к 
ребенку требования на все преимущества, от которых сами родители 
давно уже вынуждены были отказаться. Пусть ребенку будет лучше, 
чем его родителям, он должен быть свободен от всех тех требований 
рока, власти которых родителям пришлось подчиниться. Ребенка не 
должны касаться ни болезнь, ни смерть, ни отказ от наслаждений, ни 


ограничения собственной воли; законы природы и общества теряют 
над ним силу, он действительно должен стать центром и ядром 
мироздания. Ніѕ Мајеѕќу ће ВаБу (Его Величество Ребенок) — это то, 
каким когда-то родители считали самих себя. Он должен воплотить 
неисполненные желания родителей, стать вместо отца великим 
человеком, героем, получить в мужья принца – для позднего 
вознаграждения матери. Самый уязвимый пункт нарцистической 
системы, столь беспощадно изобличаемое реальностью бессмертие 
«Я», приобрело в лице ребенка новую почву и уверенность. 

Трогательная и по существу такая детская родительская любовь 
представляет собой только возрождение нарцизма родителей, который 
при своем превращении в любовь к объекту явно вскрывает свою 
прежнюю сущность. 


хо 


Я хочу оставить в стороне вопрос о том, каким нарушениям 
подвержен первоначальный нарцизм ребенка, при помощи каких 
реакций он сопровождается в этих нарушениях и по каким путям при 
этом он вынужден идти, — этот важный научный вопрос еще ждет 
разработки. Самую важную часть его можно выделить в качестве 
комплекса кастрации (страх за репіѕ у мальчика, зависть из-за репіѕ’а у 
девочки) и привести в связь с влиянием раннего запугивания в 
сексуальных вопросах. Психоаналитическое исследование, дающее 
нам обычно возможность проследить судьбу изолированных от 
влечений «Я» либидинозных влечений, когда они находятся в 
противоречии друг к другу, позволяет нам придти к заключениям 
относительно того времени и того психического состояния, когда 
влечения другого рода действуют еще совместно и неразрывно 
смешаны в качестве нарцистических интересов. Из этого 
взаимоотношения Адлер создал свой «мужской протест», которому он 
приписывает роль почти единственной творческой силы при 
образовании характера и неврозов, причем в основание его он кладет 
не нарцистическое, т. е. все-таки либидинозное влечение, а 
социальную оценку. С точки зрения психоаналитического 
исследования мною признавалось с самого начала существование и 
значение «мужского протеста», но в разрез с мнением Адлера я 
отстаивал его нарцистическую природу и происхождение из 
«кастрационного комплекса». Он составляет только черту характера, в 
генезисе которого принимает участие наряду с другими факторами, и 
совершенно непригоден для объяснения проблемы неврозов, в 


которых Адлер считается только с тем, насколько они обслуживают 
интересы «Я». Мне кажется совершенно невозможным построить 
генезис неврозов на узкой базе кастрационного комплекса у мужчин 
среди других видов сопротивления излечению невроза. Мне известны, 
наконец, случаи неврозов, в которых мужской протест, или в нашем 
смысле кастрационный комплекс, не играет вовсе патологической 
роли или вообще не встречается. 

Наблюдение над нормальным взрослым человеком показывает, что 
его детский бред величия ослаблен, и психические признаки, по 
которым мы заключаем о его инфантильном нарцизме, сглажены. Что 
же сталось с его Я-либидо (Ісһ 1140)? Должны ли мы полагать, что 
все оно ушло целиком на привязанность к объекту? Эта возможность, 
очевидно, противоречит всему характеру наших объяснений; но 
психология вытеснения указывает нам на возможность другого ответа 
на этот вопрос. 

Мы уже знаем, что либидинозные влечения подвержены участи 
патогенного вытеснения, если они вступают в конфликт с 
культурными и этическими представлениями индивида. Под 
последним условием не понимается, что у личности об этих 
представлениях имеется только интеллектуально знание и что она 
постоянно признает за этими представлениями руководящее значение 
в жизни и подчиняется содержащимся в них требованиям. Вытеснение, 
как мы сказали, исходит от «Я», точнее сказать, из самоуважения «Я». 
Те же впечатления, переживания, импульсы, желания, которые один 
человек у себя допускает или, по крайней мере, сознательно 
перерабатывает, отвергаются другим с полным негодованием или 
подавляются даже до того, как они достигают сознания. Но различие 
между обоими, обусловливающее вытеснение, легко формулировать в 
выражениях, допускающих применение по данному вопросу теории 
либидо. Мы можем сказать: один создал идеал, с которым он 
сравнивает свое действительное «Я», между тем как у другого такой 
идеал отсутствует. Образование идеала является, таким образом, 
условием вытеснения со стороны «Я». 

Этому идеалу «Я» досталась та любовь к себе, которой в детстве 
пользовалось действительное «Я». Нарцизм оказывается 
перенесенным на это новое идеальное «Я», которое, подобно 
инфантильному, обладает всеми ценными совершенствами. Человек 
оказался в данном случае, как и во всех других случаях в области 
либидо, не в состоянии отказаться от некогда испытанного 
удовлетворения. Он не хочет поступиться нарцистическим 


совершенством своего детства, и когда со временем и с возрастом 
ставит перед самим собой его как идеал, то это есть только 
возмещение утерянного нарцизма детства, когда он сам был 
собственным идеалом. 


хо 


Само собой напрашивается в таком случае исследование 
взаимоотношений между этим образованием идеала и 
сублимированием. Сублимирование — процесс, происходящий с 
объектом либидо, и состоит в том, что влечение переходит на иную 
цель, далекую от сексуального удовлетворения; суть при этом 
заключается в отвлечении от сексуального. Идеализация — процесс, 
происходящий с объектом, благодаря которому этот объект, не 
изменяясь в своей сущности, становится психически более 
значительным и получает более высокую оценку. Идеализация 
одинаково возможна как в области Я-либидо, так и объект-либидо. 
Так, например, половая переоценка объекта является его 
идеализацией. Поэтому, поскольку сублимирование описывает нечто 
происходящее с влечением, а идеализация — с объектом, их приходится 
считать различными понятиями. Но если изменить точку зрения, то 
можно описать идеализацию как своего рода сублимирование в 
широком смысле слова. 


*2.- ` Хут. 

Девушка с триангелем. Художник Карл Хофер 

В ущерб правильному пониманию часто смешивают образование 
Я-идеала с сублимированным влечением. Тот, кто отказался от своего 
нарцизма во имя высокого Я-идеала, не должен еще благодаря этому 
непременно успешно сублимировать свои либидинозные влечения. 
Хотя Я-идеал и требует такого рода сублимирования, но не может его 
вынудить; сублимирование остается особым процессом, развитие 
которого совершенно не зависит от того, чем этот процесс вызван. 
Именно у невротиков можно найти самые резкие различия в степени 


развития Я-идеала и сублимирования примитивных либидинозных 
влечений, и в общем гораздо труднее убедить идеалиста в том, что 
либидо его находит нецелесообразное применение, чем простого, 
скромного в своих требованиях человека. Также совершенно различно 
отношение образования идеала и сублимирования к тому, что 
обусловливает невроз. Образование идеала повышает требования «Я» 
и является самым сильным благоприятствующим моментом для 
вытеснения; сублимирование представляет собой тот выход, благодаря 
которому это требование может быть исполнено без всякого 
вытеснения. 

Ничего не было бы удивительного, если бы нам удалось найти 
особую психическую инстанцию, имеющую своим назначением 
обеспечить нарцистическое удовлетворение, исходящее из идеала «Я», 
и с этой целью беспрерывно наблюдающую за действительным «Я», 
сравнивая его с идеалом. Если подобная инстанция существует, то для 
нас, понятно, исключается возможность открыть ее; мы можем только 
узнать ее как таковую и признать, что то, что мы называем своей 
совестью, носит все признаки такой инстанции. Признание этой 
инстанции дает нам возможность понять так называемый бред 
отношений (Веасһёипее-Веобасһипоѕуаһп), который так ясно 
проявляется в симптоматологии параноидных заболеваний, но 
встречается и как изолированное заболевание или вплетается в 
картину неврозов перенесения (ОеБегігапоипоѕпецгоѕеп). Больные 
жалуются тогда на то, что все их мысли известны, за всеми их 
действиями наблюдают и следят, о бдительности этой инстанции их 
информируют голоса, которые – что особенно характерно – 
обращаются к ним в третьем лице («а вот теперь она думает об этом, 
сейчас он уходит»). Эта жалоба правильна, она рисует истинное 
положение вещей. Подобная сила, которая следит за всеми нашими 
намерениями, узнает их и критикует, действительно существует даже у 
всех нас в нормальной жизни. Бред наблюдения изображает ее в 
первоначальной регрессивной форме, при этом раскрывает ее генезис 
и основание — почему больной и восстает против нее. 


хх 


Побуждением К образованию идеала «Я», стражем которого 
призвана быть совесть, послужило влияние критики родителей, 
воплощенное в слуховых галлюцинациях, а к родителям со временем 
примкнули воспитатели, учителя И весь необозримый И 
неопределенный сонм других лиц, составляющих общественную среду 


(окружающие, общественное мнение). 

Большие количества преимущественно гомосексуального либидо 
принимают, таким образом, участие в образовании нарцистического 
идеала «Я» ив сохранении этого идеала находят применение и 
удовлетворение. Институт совести сначала был, в сущности, 
воплощением родительской критики, в дальнейшем — критики 
общества, — процесс, который повторяется в тех случаях, когда под 
влиянием сначала внешнего запрета или препятствия развивается 
склонность к вытеснению. Благодаря болезни проявляются слуховые 
галлюцинации в виде голосов, как и неопределенная масса лиц, 
олицетворяемая этими голосами, и в такой болезненной форме 
воспроизводится регрессивно история развития совести. А возмущение 
против этой цензорской инстанции происходит оттого, что личность 
больного, соответственно основному характеру болезни, стремится 
освободиться от всех этих влияний, начиная с родительского, отвлекая 
от них гомосексуальное либидо. Совесть, регрессивное изображение 
которой представляют собой галлюцинации, выступает тогда против 
личности в форме враждебного влияния извне. 

Жалобы параноиков показывают также, что самокритика совести 
по существу совпадает с самонаблюдением, на котором зиждется. 
Психическая инстанция, взявшая на себя функцию совести, тут 
начинает служить целям того же внутреннего самоисследования, 
которое доставляет философии материю для ее мыслительных 
операций. Это, должно быть, имеет значение для развития склонности 
к конструированию спекулятивных систем, которой отличается 
паранойя. 


Для нас важно будет открыть и в других областях признаки 
деятельности этой критикующей и наблюдающей деятельности, 
усиление которой ведет к развитию совести и философского 
самосознания. К этим признакам я отношу то, что Г. Зильберер описал 
под названием «функционального феномена» – одно из немногих 
дополнений к изучению о сновидениях, ценность которого 
неоспорима. Зильберер, как известно, показал, что в состояниях между 
сном и бодрствованием можно непосредственно наблюдать 
превращение мыслей в зрительные картины, но что при таких 
условиях часто представляется в виде картины не содержание мыслей, 
а состояние (предрасположение к усталости и т.д.), в котором 
находится борющееся со сном лицо. Также он показал, что некоторые 
окончания и отрывки из содержания сновидений означают только то, 
что спящий сам начинает сознавать состояние сна и пробуждения. Он 
доказал, таким образом, что самонаблюдение в смысле параноического 
бреда наблюдения (Веобасһипоѕуаһһ) принимает участие в 
образовании сновидений. Это участие непостоянно. Вероятно, я его 
потому проглядел, что оно не играет большой роли в моих 
собственных снах; у философски одаренных, привыкших к 
самосозерцанию лиц оно может быть очень ясно. 

Вспомним, что образование сновидений происходит под властью 
цензуры, которая требует искажения мыслей сновидений. Под этой 
цензурой мы не представляем себе какой-либо особенной силы, а 
воспользовались этим словом для обозначения вытесняющих 
тенденций, направленных на мысли сновидений, во власти которых 
«Я» находится, и если мы больше углубимся в подробности структуры 
«Я», то сможем в идеале «Я» и динамических проявлениях совести 
узнать также цензора сновидений. Если этот цензор хоть немного 
наблюдает за душевными процессами во время сна, то вполне понятно, 
чем обусловлена его деятельность, т. е. что самонаблюдение и 
самокритика в замечаниях вроде: теперь он слишком хочет спать, 
чтобы думать, теперь он просыпается и входит в содержание 
сновидений. 


С 


С этой точки зрения мы должны попытаться рассмотреть вопрос о 
самочувствии у нормального и у невротиков. 

Самочувствие (Зее) кажется прежде всего выражением 
величины «Я» (Ісһогоѕѕе) независимо от того, из чего оно состоит. Все, 
чем владеешь и что достигнуто, всякий подтвержденный опытом 
остаток примитивного чувства всемогущества содействует поднятию 
самочувствия. 

Придерживаясь нашего различия между сексуальными влечениями 
«Я», мы должны признать за самочувствием особенно сильную 
зависимость от нарцистического либидо. При этом мы опираемся на 
два основных факта: что при парафрениях самочувствие повышено, а 
при «неврозах перенесения» понижено, и что в любовной жизни у 
нелюбимого человека принижается самочувствие, а у любимого — 
повышается. Мы указали, что быть любимым составляет цель и даст 
удовлетворение при нарцистическом выборе объекта. 

Далее легко наблюдать, что либидо, привязанное к объектам, не 
повышает самочувствия. Зависимость от любимого действует 
принижающим образом: кто влюблен — тот удручен. Кто любит, тот, 
так сказать, лишился части своего нарцизма и может его вернуть, лишь 
будучи любимым. При всех этих взаимоотношениях самочувствие, 


кажется, остается в зависимости от того, какую долю в любовной 
жизни занимает нарцизм. 

Сознание своей импотенции, собственной невозможности любить 
вследствие душевного или телесного заболевания действует в высшей 
степени принижающе на самочувствие. Здесь, по моему мнению, 
нужно искать один из источников так охотно выставляемого 
невротиками напоказ чувства своей малоценности. Но главным 
источником этих чувств является обеднение «Я» (Ісһуегагтипо;, 
которое вытекает из необычайно больших привязанностей либидо к 
объектам за счет «Я», т. е. повреждение «Я» вследствие сексуальных 
стремлений, не поддающихся более его контролю. 

А. Адлер правильно подчеркнул, что сознание собственной 
органической малоценности действует возбуждающе на 
работоспособность душевной жизни и вызывает повышенную 
продуктивность посредством сверхкомпенсаций. Но было бы большим 
преувеличением объяснять всякую большую трудоспособность этой 
первоначальной малоценностью органов. Не все художники страдают 
недостатком зрения, не все ораторы были сперва заиками: есть много 
проявлений исключительной трудоспособности на почве прекрасной 
физической одаренности органов. В этиологии неврозов органическая 
малоценность играет первоначальную роль такую же, как актуальное 
восприятие для образования сновидений. Невроз пользуется ею как 
предлогом, как и всякими другими подходящими моментами. Но если 
поверишь невротической пациентке, что она должна была заболеть 
потому, что она некрасива, неправильно сложена, непривлекательна, 
так что ее никто не может любить, то следующая же больная докажет 
противное, упорствуя в своем неврозе и отказе от всего полового, хотя 
она кажется необычайно обворожительной и желанной. Истерические 
женщины в большинстве случаев принадлежат к типу 
привлекательных и даже красивых представительниц своего пола, а, с 
другой стороны, так часто встречающиеся у низших классов нашего 
общества безобразие и уродство органов и телесных пороков не 
вызывают увеличения числа невротических заболеваний в их среде. 

Отношение самочувствия к эротике (и к либидинозным 
привязанностям, и к объектам) можно формулировать следующим 
образом: нужно различать два случая — оправдывает ли «Я» эти 
любовные привязанности или, напротив, они подверглись вытеснению. 
В первом случае (при оправдываемом «Я» израсходовании либидо) 
любовь ценится, как и всякое другое активное проявления «Я». 
Любовь сама по себе с ее тоской и страданиями понижает 


самочувствие, но быть любимым, находить взаимность в любви, 
обладать любимым объектом - все это поднимает снова самочувствие. 
При вытеснении либидо привязанности любви чувствуются как 
жестокое унижение «Я»: любовное удовлетворение невозможно, 
обогащение «Я» возможно только в том случае, если либидо будет 
снова отнято от объектов и возвращено «Я». Такое возвращение 
объект-либидо К «Я», превращение его в нарцизм как бы снова создает 
условия счастливой любви, а, с другой стороны, реальная счастливая 
любовь соответствует тому первичному состоянию, в котором объект 
И либидо неразличимы. 


хх 


Ввиду важности предмета и трудности разобраться в нем 
позволительно будет набросать здесь вкратце и другие, не 
приведенные еще в полный порядок взгляды и мнения. 

Развития «Я» связано с отходом от первичного нарцизма и 
вызывает интенсивное стремление опять вернуться к нему. Отход этот 
происходит посредством перемещения либидо на навязанный извне 
идеал «Я», а удовлетворение придается осуществлением этого идеала. 
Одновременно «Я» отдает свои либидинозные привязанности 
объектам. Ради этих привязанностей, как идеал «Я», оно само 
становится беднее в отношении либидо и вторично обогащается им 
посредством удовлетворения от объектов благодаря воплощению 
идеала. 

Известная доля самочувствия первична, это остаток детского 
нарцизма, другая часть исходит от подтвержденного опытом 
всемогущества (воплощения Я-идеала), третья часть — из 
удовлетворения объект-либидо. 

Я-идеал поставил удовлетворение либидо на объектах в тяжелые 
условия, так как через посредство своей цензуры он заставляет 
отказаться от некоторых частных форм удовлетворения как от 
недопустимых. Там, где такой Я-идеал не развился, там 
соответствующее сексуальное стремление входит неизмененным в 
состав личности в виде перверсий. Быть опять своим собственным 
идеалом даже в отношении своих сексуальных стремлений, как это 
было в детстве, – вот чего люди стремятся достичь как высшего 
счастья. 


Влюбленность состоит в излиянии Я-либидо на объект. Она 
обладает достаточной силой, чтобы уничтожить вытеснения и 
восстановить перверсии. Она поднимает сексуальный объект до 
степени сексуального идеала. Так как она происходит по объектному 
или опорному типу на почве осуществления инфантильных условий 
любви, то можно сказать: все, что осуществляет эти условия любви, 


идеализируется. 

Сексуальный идеал может вступить с Я-идеалом в интересное 
отношение взаимопомощи. Там, где нарцистическое удовлетворение 
наталкивается на реальные препятствия, сексуальный идеал может 
быть исследован для того, чтобы получить взамен его удовлетворение. 
Иногда любовь по типу нарцистического выбора объекта — то, чем 
человек был и перестал быть, или то, что имеет такие качества, 
которыми вообще не обладаешь. Формула, соответствующая 
параллельно предыдущей, гласит: любят то, что обладает теми 
качествами, которых не хватает «Я» для достижения своего идеала. 
Этот случай помощи имеет особое значение для невротика, «Я» 
которого беднеет благодаря чрезмерной привязанности к объекту и не 
в состоянии осуществить свой Я-идеал. Он ищет тогда возврата к 
нарцизму от своего расточительного израсходования либидо на 
объекты, избирая себе по нарцистическому типу сексуальный идеал, 
который обладает недосягаемыми для него, невротика, качествами. 
Это и есть излечение через любовь, которое он обычно предпочитает 
аналитическому. Он и не верит в другой механизм исцелений, с 
ожиданием именно такого исцеления он большей частью приступает к 
лечению и связывает это ожидание с личностью лечащего его врача. 
Этому типу исцеления препятствует неспособность больного любить 
всех вследствие его больших вытеснений. Если лечение до известной 
степени помогло против последних, то часто наступает неожиданный 
успех, заключающийся в том, что больной отказывается от 
дальнейшего лечения для того, чтобы сделать выбор в любви и 
предоставить дальнейшее выздоровление влиянию совместной жизни с 
любимым человеком. С таким исходом можно было бы мириться, если 
бы он не заключал в себе все опасности удручающей зависимости от 
этого нового спасителя в беде. 

От идеала «Я» широкий путь ведет к пониманию психологии масс. 
Этот идеал помимо индивидуального имеет еще социальную долю, он 
является также общим идеалом семьи, сословия, нации. Кроме 
нарцистического либидо, он захватил также большое количество 
гомосексуального либидо данного лица, которому таким путем 
возвращено «Я». Неудовлетворение вследствие неосуществления этого 
идеала освобождает гомосексуальное либидо, которое превращается в 
сознание своей вины (социальный страх). Сознание вины было сначала 
страхом перед наказанием родителей, правильней — перед лишением 
их любви, позже место родителей заняла неопределенная масса 
современников. Таким образом, понятным становится частое 


заболевание паранойей вследствие обиды, нанесенной «Я», благодаря 
невозможности найти удовлетворение в области Я-идеала, а также 
совпадение в идеале «Я» образования идеала и сублимирования и 
разрушения сублимирования, а иногда при парафренических 
заболеваниях полные перемены в области идеалов. 


«Я» и «Оно» 
(Из одноименной книги 3. Фрейда) 


Настоящее обсуждение продолжает ход мыслей, начатый в моем 
труде «По ту сторону принципа наслаждения» в 1920 г. Я сам, как там 
и упоминается, относился к этому ходу мыслей с известным 
благожелательным любопытством. Оно продолжает прежние мысли, 
связывает их с различными фактами аналитического наблюдения и 
стремится из этого соединения вывести новые заключения; но оно не 
прибегает к новым займам у биологии и поэтому ближе к 
психоанализу, чем мой труд «По ту сторону...». Оно носит скорее 
характер синтеза, чем спекуляции, и ставит, как кажется, перед собою 
высокую цель. Но я знаю, что обсуждение это останавливается перед 
самым трудным, и я с этим ограничением вполне согласен. 

При этом обсуждении это затрагивает вещи, до сих пор предметом 
психоаналитической разработки еще не являющиеся, поэтому 
неизбежно оно задевает некоторые теории, которые выдвигались 
непсихоаналитиками или же психоаналитиками, от психоанализа 
отходившими. Вообще, я всегда был готов признать мои обязательства 
по отношению к другим работникам, но в данном случае я не 
чувствую себя отягченным долгом благодарности. Если до сих пор 
психоанализ не отдавал должного некоторым вещам, то это никогда не 
случалось потому, что он не замечал их заслуг или отрицал их 
значение, а потому, что следует определенному пути, который так 
далеко еще не завел. Когда же, наконец, психоанализ к этой вехе 
подошел, многое представляется ему в ином свете, чем другим. 


Сознание и бессознательное 


В этом введении ничего нового сказать нельзя, и повторение ранее 
сказанного неизбежно. 

Разделение психики на сознательное и бессознательное является 
основной предпосылкой психоанализа и дает ему одному возможность 
понять в такой же мере частые, как и важные патологические 
процессы психической жизни и причислить их к научным явлениям. 
Повторяю еще раз другими словами: психоанализ не может считать 
сознательное сутью психики, а должен смотреть на сознание как на 
качество психики, которое может присоединиться к другим качествам 
или может отсутствовать. 

Если бы я мог себе представить, что интересующиеся психологией 
прочтут этот труд, то я приготовился бы и к тому, что уже тут часть 
читателей остановится и не пойдет дальше, так как здесь первый 
постулат психоанализа. Для большинства философски образованных 
людей идея психики, которая к тому же и бессознательна, настолько 
непонятна, что она кажется им абсурдной и отвергается простой 
логикой. Мне думается, что причина этого заключается в том, что они 
никогда не изучали соответствующих феноменов гипноза и 
сновидения (не говоря уже о патологических феноменах), делающих 
такое понимание обязательным. Но выдвинутая ими психология 
сознания ведь и неспособна разрешить проблемы гипноза и 
сновидения. 


Разговор клоунов. Художник Кристиан Рольфс 

«Быть сознательным» есть чисто описательный термин, 
ссылающийся на наиболее непосредственные и наиболее надежные 
восприятия. Но дальше опыт показывает нам, что психический 
элемент, например, представление, обычно не осознается длительно. 
Напротив, характерно то, что состояние осознательности быстро 
проходит; осознанное сейчас представление в следующий момент 
делается неосознанным, но при известных легко осуществимых 
условиях может снова вернуться в сознание. И мы не знаем, чем оно 
было в промежутках; мы можем сказать, что оно было латентно, и 
подразумеваем под этим, что оно в любой момент было способно быть 
осознанным. Но и в этом случае, если мы скажем, что оно было 
бессознательным, мы даем правильное описание. Это бессознательное 
совпадает тогда с латентной способностью к осознанию. Правда, 
философы нам возразили бы: нет, термин «бессознательное» здесь 
неприменим; пока представление было в состоянии латентности, оно 
вообще и не было ничем психическим. Если бы мы уже тут начали им 
возражать, то завязался бы спор, который бы никакой пользы не 
принес. 

Таким образом, мы приобретаем наше понятие о бессознательном 
из учения о вытеснении. Вытесненное является для нас примером 
бессознательного; мы видим, однако, что есть два вида 


бессознательного: латентное, но способное к осознанию, и 
вытесненное — само по себе и без дальнейшего неспособное для 
осознания. Наше представление о психической динамике не может не 
повлиять на номенклатуру и описание. Мы называем латентное — 
бессознательное — только в дескриптивном, а не в динамическом 
смысле, предсознательным; названием бессознательного мы 
ограничиваем только динамически бессознательно вытесненное и 
получаем, таким образом, три термина: сознательное (СЗ), 
предсознательное (ПСЗ) и бессознательное (БСЗ), смысл которых — 
уже не чисто дескриптивный. ПСЗ, как мы думаем, гораздо ближе к 
СЗ, чем БСЗ, и так как БСЗ мы назвали психическим, то тем увереннее 
отнесем это название к латентному ПСЗ. Но не остаться ли нам лучше 
в добром согласии с философами и не отделить ли ПСЗ и БСЗ, как 
естественное следствие, от сознательного психического? Тогда 
философы предложили бы нам описать ПСЗ и БСЗ как два вида или 
две ступени психоида, и согласие было бы восстановлено. Но 
следствием этого были бы бесконечные затруднения при описании, и 
единственно важный факт — именно тот, что эти психоиды почти во 
всех остальных пунктах совпадают с признанно психическим — был бы 
оттеснен на задний план из-за предубеждения, которое создалось в те 
времена, когда еще не знали о психоидах или о самом о них важном. 
Мы, однако, пришли к термину или понятию о бессознательном 
другим путем, а именно — обработкой опыта, в котором играет роль 
психическая динамика. Мы узнали, т.е. должны были признать, что 
есть сильные психические процессы или представления (здесь, прежде 
всего, важен квантитативный, значит, экономический момент), 
которые для психической жизни могут иметь все те последствия, что и 
прочие представления, в том числе и такие последствия, которые 
могут быть вновь осознаны как представления, но они сами не 
осознаются. Нет надобности подробно описывать здесь то, что уже так 
часто излагалось. Короче говоря, тут вступает в действие 
психоаналитическая теория и заявляет, что такие представления не 
могут быть осознаны, так как этому противится известная сила; что в 
иных случаях они могли бы быть осознаны, и тогда было бы видно, 
как мало они отличаются от других, признанных психических 
элементов. Эта теория становится неопровержимой ввиду того, что в 
психоаналитической технике нашлись средства, которыми можно 
прекратить действие сопротивляющейся силы и сделать данные 
представления сознательными. Состояние, в котором они находились 
до осознания, мы называем вытеснением, а силу, которая привела к 


вытеснению и его поддерживала, мы ощущаем во время 
аналитической работы как сопротивление. 


хо 


Теперь мы удобно можем манипулировать нашими тремя 
терминами — СЗ, ПСЗ и БСЗ, – если только не будем забывать, что в 
дескриптивном смысле имеется два вида бессознательного, а в 
динамическом — только один. Для ряда целей изложения мы можем 
опустить это деление, но для других оно, конечно, необходимо. Мы 
все же к этому двоякому значению бессознательного более или менее 
привыкли и хорошо с ним уживались. Но уклониться от этой 
двойственности, насколько я вижу, нельзя. Различение сознательного и 
бессознательного является, в конце концов, вопросом восприятия, на 
который можно ответить «да» и «нет»; сам же акт восприятия не дает 
нам никакой справки о том, по какой причине что-то воспринимается 
или не воспринимается. Нельзя жаловаться на то, что динамическое в 
своем проявлении получает лишь двусмысленное выражение. 


Семь смертных грехов. Художник Отто Дикс 
Поскольку на решение в таком вопросе, зависящем или от 
традиций, или от эмоциональных моментов, можно повлиять 


аргументацией, следует по этому поводу заметить следующее: 
указание на шкалу отчетливости осознанности не содержит ничего 
обязательного и имеет не больше доказательности, чем, например, 
аналогичные положения: есть столько ступеней освещения, начиная от 
резкого, слепящего света и кончая слабыми проблесками мерцания, 
что темноты, следовательно, вообще не существует; или — есть 
различные степени витальности, значит, нет смерти. Эти положения, 
быть может, в известном смысле и содержательны, но практически они 
неприменимы, и это тотчас же обнаруживается, если выводить из них 
заключения, например: значит, света зажигать не надо; или: 
следовательно, все организмы бессмертны. А кроме того, 
приравнением незаметного к сознательному достигается лишь то, что 
отнимается единственная непосредственная достоверность, вообще 
имеющаяся у психики. Сознание, о котором ничего не знаешь, кажется 
мне все же много абсурднее, чем бессознательное психическое. И, 
наконец, такое приравнивание незамеченного к бессознательному 
производилось, очевидно, без учета динамических соотношений, 
которые для психоаналитического понимания были решающими, ибо 
при этом не учтены два факта: во-первых, что посвятить такому 
незамеченному достаточно внимания очень трудно и требует большого 
напряжения; во-вторых, если это и достигнуто, то ранее незамеченное 
теперь не узнается сознанием, а Довольно часто кажется ему 
совершенно чуждым, противоречащим, и резко им отвергается. Ракурс 
бессознательного на малозамеченное и незамеченное ИСХОДИТ, 
следовательно, только из предубеждения, для которого идентичность 
психического с сознательным раз и навсегда установлена. 


С 


В дальнейшем течении психоаналитической работы выясняется, 
что и эти подразделения недостаточны и практически 
неудовлетворительны. Среди возникающих ситуаций отметим 
следующую как решающую: мы создали себе представление о связной 
организации психических процессов в личности и называем эту 
организацию «Я» личности. К этому «Я» прикреплено сознание, оно 
владеет подступами к мотилитетности, т. е. к разрядке раздражений во 
внешний мир. Это та психическая инстанция, которая производит 
контроль над всеми своими частичными процессами; ночью она 
засыпает, но и тогда все еще управляет цензурой сновидений. От этого 
«Я» исходят и вытеснения, при помощи которых известные 
психические стремления должны быть исключены не только из 


сознания, но и из других видов значимости и действительности. Все 
это, устраненное вытеснением, в анализе противостоит «Я», а анализу 
ставится задача — уничтожить сопротивление, которое «Я» проявляет к 
вниманию, уделяемому анализом вытесненному. Во время анализа мы 
наблюдаем, что больной испытывает затруднения, когда мы ставим 
ему известные задачи: его ассоциации отказываются работать, когда 
они должны приблизиться к вытесненному. В таком случае мы 
говорим ему, что он находится под властью сопротивления, но ничего 
об этом не знает; даже в том случае, когда он по чувству своего 
неудовольствия угадал бы, что теперь в нем действует сопротивление, 
то он не может его назвать или на него указать. Но так как это 
сопротивление, несомненно, исходит из его «Я» и является 
принадлежностью «Я», то мы оказываемся в непредвиденной 
ситуации. 

В самом «Я» мы нашли что-то, что тоже бессознательно и 
проявляет себя точно так, как и вытесненное, т.е. оно сильно 
воздействует, не будучи сознательным; — для того, чтобы сделать его 
сознательным, нужна особая работа. Для аналитической практики 
следствием этого опыта будет то, что мы попадаем в бесконечные 
неясности и затруднения, если захотим придерживаться нашего 
обычного способа выражения и захотим, например, привести невроз к 
конфликту между сознательным и бессознательным. Вместо этого 
противоположения мы, опираясь на наши представления о 
структурных соотношениях психической жизни, вводим другое: 
противоположность между связным «Я» и отклонившимся от него 
вытесненным. Но следствия для нашего представления о 
бессознательном еще значительнее. Динамическое рассмотрение 
внесло первую корректуру; структурное понимание дает вторую. Мы 
видим, что БСЗ не совпадает с вытесненным. Правильно, что все 
вытесненное — БСЗ, но в то же время и не все БСЗ вытеснено. Так же и 
часть «Я» (один Бог знает, какая важная часть!) может быть БСЗ и, 
несомненно, и есть БСЗ. И это БСЗ не латентно в духе ПСЗ, иначе его 
нельзя было бы активизировать, не делая СЗ, и доведение его до 
осознанности не представляло бы таких больших затруднений. Если 
мы поставлены перед необходимостью выдвинуть третье — 
невытесненное БСЗ, то мы должны признать, что значение характера 
неосознанности для нас уменьшается. Он становится многозначным 
качеством, не допускающим широких и исключительных выводов, в 
целях которых мы бы его охотно использовали. Однако мы должны 
остерегаться небрежного к нему отношения, так как, в конце концов, 


это качество — сознательно или бессознательно — является 
единственным светочем в потемках глубинной ПСИХОЛОГИИ. 


«Я» и «Оно» 


Патологическое исследование слишком исключительным образом 
концентрировало наш интерес на вытесненном. С тех пор, как мы 
знаем, что и «Я» может быть бессознательным в собственном смысле 
слова, нам хотелось бы узнать о нем больше. До сих пор в наших 
исследованиях единственным опорным пунктом был признак 
сознательности или бессознательности; и наконец мы увидели, 
насколько это может быть многозначным. 

Все наше знание всегда связано с сознанием. Ведь и БСЗ мы можем 
узнать только путем того, что делаем его сознательным. Но как же это 
возможно? Что значит «сделать что-то сознательным»? Как это 
происходит? 

Мы уже знаем, где нам искать для этого исходную точку. Мы 
сказали, что сознание является поверхностью психического аппарата, 
т.е. мы приписали его в качестве функции одной системы, которая 
пространственно ближе всего внешнему миру. Впрочем, 
пространственно не только в смысле функции, но на этот раз и в 
смысле анатомического расчленения. Наше исследование тоже должно 
принять эту воспринимающую поверхность за исходную точку. 

Скажу заранее, что СЗ — все восприятия, приходящие извне 
(чувственные восприятия) и изнутри — то, что мы называем 
ощущениями и чувствами. Но как обстоит дело с теми внутренними 
процессами, которые мы - вчерне и неточно — можем обобщить как 
мыслительные процессы? Они протекают где-то в глубине аппарата в 
виде смещений психической энергии по пути к действию, но доходят 
ли они до поверхности, которая дает возникнуть сознанию? Или 
сознание доходит до них? Мы замечаем, что это — одно из тех 
затруднений, появляющихся, когда хочешь взять всерьез 
пространственное, топическоес представление о психической 
деятельности. Обе возможности одинаково немыслимы, вероятно, 
правильно что-то третье. 

В другом месте я уже высказал предположение, что действительное 
различие между БСЗ и ПСЗ представлениями заключается в том, что 
первое происходит на каком-то материале, остающемся неизвестным, 
в то время как у последнего (ПСЗ) добавляется соединение с 
словесными представлениями. Этим впервые делается попытка 
придать обеим системам, ПСЗ и БСЗ, отличительные знаки — иные, чем 


отношение к сознанию. Вопрос «как что-то осознается?» 
целесообразнее выражен следующим образом: как что-то 
предсознается? И ответ был бы: путем связи с соответствующими 
словесными представлениями. 


< ГЄ 


Ессе Ното. Художник Ловис Коринт 
Эти словесные представления являются остатками воспоминаний — 
когда-то они были восприятиями и, как все остатки воспоминаний, 
могут быть снова осознаны. Но прежде, чем продолжать говорить об 
их природе, выскажем новое, появившееся у нас представление: 
сознательным может стать только то, что когда-то уже было СЗ 


восприятием и что, помимо чувств изнутри, хочет стать сознательным; 
оно должно сделать попытку превратиться во внешние восприятия. 
Это делается возможным при помощи следов воспоминаний. 

Мы представляем себе, что остатки воспоминаний содержатся в 
системах, непосредственно соприкасающихся с системой В-СЗ, так что 
их загрузки легко могут распространиться изнутри на элементы этой 
системы. При этом тотчас же приходят в голову галлюцинации и тот 
факт, что самое живое воспоминание все же можно отличить как от 
галлюцинации, так и от внешнего восприятия; но так же быстро 
устанавливается суждение, что при оживлении воспоминания нагрузка 
сохраняется в воспоминательной системе, в то время как неотличимая 
от восприятия галлюцинация может возникнуть тогда, когда загрузка 
не только частично переходит со следов воспоминаний на систему В, 
но и целиком на нее переходит. 

Остатки слов происходят, в основном, от акустических восприятий, 
так что этим дается одновременно особое чувственное происхождение 
системы ПСЗ. Зрительные составные части словесного представления 
можно пока оставить без внимания, так как они вторичны и 
приобретены чтением; то же касается зрительных образов слова, 
которые, кроме как у слепых, играют роль подкрепляющих знаков. 
Ведь слово, собственно говоря, — остаток воспоминания о слышанном 
слове. 

Мы не должны, для упрощения, например, забывать о значении 
оптических остатков воспоминаний о вещах или отрицать 
возможность осознания мыслительных процессов при помощи 
возврата к зрительным остаткам (а это, как будто, многими людьми 
предпочитается). Изучение сновидений и предсознательных фантазий, 
по наблюдениям И. Фэрендонка, может дать нам представление о 
своеобразии этого зрительного мышления. Мы узнаем, что при этом 
большей частью осознается только конкретный материал мысли, но 
соотношениям, особо характеризующим мысль, нельзя дать 
зрительного выражения. 

Итак, мышление образами — лишь весьма несовершенное 
осознание. Оно, кроме того, как-то ближе к бессознательным 
процессам, чем мышление словами, и, несомненно, онто- и 
филогенетически старше, чем последнее. 


хо 


После выяснения соотношений между внешним и внутренним 
восприятием и поверхностной системой В-СЗ мы можем приступить к 


выработке нашего представления о «Я». Мы видим, что оно исходит из 
В как своего ядра и затем охватывает ПСЗ, опирающееся на остатки 
воспоминаний. Но и «Я», как мы узнали, тоже бессознательно. 

Мне думается, что будет очень полезно последовать за мыслями 
автора, который тщетно, из личных мотивов, уверяет, что не имеет 
ничего общего со строгой высокой наукой. Я имею в виду Г. Гроддека, 
постоянно подчеркивающего, что то, что мы называем нашим «Я», в 
основном ведет себя в жизни пассивно, и что нас, по его выражению, 
«изживают» незнакомые, не поддающиеся подчинению силы. У нас — 
впечатления те же, хотя они и не подчинили нас себе настолько, чтобы 
мы исключили все остальное; мы готовы предоставить выводам 
Гроддека надлежащее место в архитектуре науки. Предлагаю отдать 
должное его идеям следующим образом: назовем «Я» существо, 
исходящее из системы В и сначала являющееся ПСЗ; все остальное 
психическое, в котором оно себя продолжает и которое проявляется 
как БСЗ, назовем по обозначению Гроддека «Оно» 

Мы скоро увидим, можно ли из этого представления извлечь 
пользу для описания и понимания. Теперь индивид для нас — 
психическое «Оно» неузнанное и бессознательное, на котором 
поверхностно покоится «Я», развитое из системы В как ядра. Если 
изобразить это графически, то следует прибавить, что «Я» не целиком 
охватывает «Оно», а только постольку, поскольку система В образует 
его поверхность, т. е. примерно так, как пластинка зародыша покоится 
на яйце. «Я» не четко отделено от «Оно», книзу оно с ним сливается. 

Но и вытесненное сливается с «Оно» – оно является лишь его 
частью. Вытесненноес только от «Я» резко отграничено 
сопротивлениями вытеснения; при помощи «Оно» оно может с ним 
сообщаться. Мы тотчас распознаем, что все подразделения, описанные 
нами по почину патологии, относятся к только нам и известным 
поверхностным слоям психического аппарата. Эти соотношения мы 
могли бы представить в виде рисунка, контуры которого, конечно, 
только и представляют собой изображение и не должны претендовать 
на особое истолкование. 

Прибавим еще, что «Я» имеет «слуховой колпак», причем — по 
свидетельству анатомов — только на одной стороне. Он, так сказать, 
криво надет на «Я». Легко убедиться в том, что «Я» является 
измененной частью «Оно». Изменение произошло вследствие прямого 
влияния внешнего мира при посредстве В-СЗ. «Я» – до известной 
степени продолжение дифференциации поверхности. Оно стремится 
также применить на деле влияние внешнего мира и его намерений и 


старается принцип наслаждения, неограниченно царящий в «Оно», 
заменить принципом реальности. Восприятие для «Я» играет ту роль, 
какую в «Оно» занимает инстинкт. «Я» репрезентирует то, что можно 
назвать рассудком и осмотрительностью. «Оно», напротив, содержит 
страсти. Все это совпадает с общественными популярными делениями, 
но его следует понимать лишь как среднее - или в идеале правильное. 
Функциональная важность «Я» выражается в том, что в 
нормальных случаях оно владеет подступами к подвижности. В своем 
отношении к «Оно» оно похоже на всадника, который должен 
обуздать превосходящего его по силе коня; разница в том, что всадник 
пытается сделать это собственными силами, а «Я» — заимствованными. 
Если всадник не хочет расстаться с конем, то ему не остается ничего 
другого, как вести коня туда, куда конь хочет; так и «Я» превращает 
волю «Оно» в действие, как будто бы это была его собственная воля. 


Блудный сын. Художник Макс Бекман 

На возникновение «Я» и его отделение от «Оно», кроме влияния 
системы В, по-видимому, повлиял и еще один момент. Собственное 
тело и, прежде всего, его поверхность являются тем местом, из 
которого одновременно могут исходить внешние и внутренние 
восприятия. Оно рассматривается как другой объект, но на 


ощупывание реагирует двумя видами ощущений, из которых одно 
можно приравнять к внутреннему восприятию. В психофизиологии 
достаточно объяснялось, каким образом собственное тело выделяет 
себя из мира восприятий. Боль, по-видимому, тоже играет роль, а 
способ, каким при болезненных заболеваниях приобретается новое 
знание о своих органах, может, вероятно, служить примером способа, 
каким человек вообще приобретает представление о собственном теле. 

«Я», прежде всего, — телесно; оно не только поверхностное 
существо, но и само — проекция поверхности. Если искать для него 
анатомическую аналогию, то легче всего идентифицировать его с 
«мозговым человеком» анатома, полагающего, что этот человек стоит 
В МОЗГОВОЙ коре на голове; пятки у него торчат вверх, смотрит он 
назад, а на его левой стороне, как известно, находится зона речи. 


хох 


Отношение «Я» к сознанию разбиралось неоднократно, но здесь 
следует заново описать некоторые важные факты. Мы привыкли везде 
применять точку зрения социальной и этической оценки и поэтому не 
удивимся, если услышим, что деятельность низших страстей протекает 
в бессознательном; но мы ожидаем, что психические функции 
получают доступ к сознанию тем легче, чем выше они оцениваются с 
этой точки зрения Но здесь нас разочаруют данные 
психоаналитического опыта. С одной стороны, у нас есть 
доказательства, что даже тонкая и трудная интеллектуальная работа, 
обычно требующая напряженного размышления, может совершаться и 
бессознательно — не доходя до сознания. Эти факты несомненны; они 
случаются, например, в период сна и выражаются в том, что известное 
лицо непосредственно после пробуждения знает ответ на трудную 
математическую или другую проблему, над решением которой оно 
напрасно трудилось днем раньше. 

Но гораздо более смущают нас другие данные нашего ответа: из 
наших анализов мы узнаем, что есть лица, у которых самокритика и 
совесть, т.е. психическая работа с безусловно высокой оценкой, 
являются бессознательными и, будучи бессознательными, производят 
чрезвычайно важное воздействие; таким образом, продолжающаяся 
бессознательность сопротивления при анализе — отнюдь не 
единственная ситуация такого рода. Но новый опыт, несмотря на наше 
лучшее критическое понимание, заставляющий нас говорить о 
бессознательном чувстве вины, смущает нас гораздо больше и ставит 
нас перед новыми загадками, особенно когда мы постепенно начинаем 


догадываться, что такое бессознательное чувство вины экономически 
играет решающую роль в большом числе неврозов и сильнейшим 
образом препятствует излечению. Если вернуться к нашей шкале 
ценностей, то мы должны сказать: в «Я» не только самое глубокое, но 
и самое высокое может быть бессознательным. Кажется, будто нам 
таким способом демонстрируется то, что мы раньше высказали о 
сознательном «Я», а именно: что оно, прежде всего, телесное «Я». 


Я и «Сверх-Я» 


Если бы «Я» было только частью «Оно», модифицированным 
влиянием системы восприятий — представителем реального внешнего 
мира в психике, то мы имели бы дело с простым положением вещей. 
Добавляется, однако, еще нечто другое. 

Мотивы, побудившие нас предположить в «Я» еще одну ступень — 
дифференциацию внутри самого «Я» — и назвать эту ступень «Идеалом 
Я» или «Сверх-Я», разъяснены в других местах. Эти мотивы 
обоснованные Новостью, требующей объяснения, является то, что эта 
часть «Я» имеет менее тесное отношение к сознанию. 

Здесь мы должны несколько расширить пояснения. Нам удалось 
разъяснить болезненные страдания меланхолии предположением, что в 
«Я» снова восстанавливается потерянный объект, то есть что загрузка 
объектом сменяется идентификацией. Но тогда мы еще не вполне 
поняли полное значение этого процесса и не знали, насколько он част 
и типичен. Позднее мы поняли, что такая замена играет большую роль 
в оформлении «Я» и значительно способствует становлению того, что 
называют своим характером. 

Первоначально в примитивной оральной фазе индивида, вероятно, 
нельзя отличить загрузку объектом от идентификации. В дальнейшем 
можно только предположить, что загрузки объектом исходят от «Оно», 
для которого эротические стремления являются потребностями. «Я», 
вначале еще слабоватое, получает сведения о загрузках объектом, 
соглашается с ними или противится им процессом сопротивления. 

Если такой сексуальный объект нужно или должно покинуть, то 
для этого нередко происходит изменение «Я», которое, как и в 
меланхолии, следует описать как восстановление объекта в «Я». Более 
подробные условия этой замены нам еще неизвестны. Может быть, 
«Я» облегчает или делает возможным отдачу объекта при помощи 
этой интроекции, представляющей собой род регресса к механизму 
оральной фазы. Может быть, эта идентификация и вообще является 
условием, при котором «Оно» покидает свои объекты. Во всяком 
случае, этот процесс — особенно в ранних фазах развития — очень част 
и дает возможности представлению, что характер «Я» является 
осадком покинутых загрузок объектом, т.е. содержит историю этих 
выборов объекта. Поскольку характер какой-нибудь личности 
отвергает или воспринимает эти влияния из истории эротических 


выборов объекта, то надо, конечно, с самого начала признать шкалу 
сопротивляемости. У женщин с большим любовным опытом МОЖНО, 


по-видимому, легко доказать в чертах характера остатки из загрузок 
объектом. Следует принять во внимание и одновременность загрузки 
объектом и идентификации, т. е. изменение характера в момент, когда 
объект еще не покинут. В этом случае изменение характера по 
длительности могло бы пережить отношение к объекту и в известном 
смысле это отношение консервировать. 
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Даная. Художник Густав Климт 

Другая точка зрения устанавливает, что это превращение 
эротического выбора объекта в изменение «Я» является и тем путем, 
каким «Я» может овладеть «Оно» и может углубить свои к нему 
отношения; правда, это совершается за счет широкой податливости к 
его переживаниям. Если «Я» принимает черты объекта, то оно само, 
так сказать, напрашивается в объект любви для «Оно»; оно стремится 
возместить ему эту потерю и говорит: «Посмотри-ка, ты можешь 
полюбить и меня, ведь я так похоже на объект». 


Происходящее здесь превращение либидо объекта в 
нарцистическое либидо очевидно приводит к отходу от сексуальных 
целей — к десексуализации, т.е. к своего рода сублимации. Да, 
возникает вопрос, достойный более подробного рассмотрения, а 
именно: не является ли это общим путем к сублимации; не происходит 
ли всякая сублимация при посредстве «Я», которое сначала 
превращает сексуальное либидо объекта в нарцистическое, чтобы 
затем, может быть, поставить ему другую цель. 

Позже мы займемся вопросом, не повлияет ли это превращение и, 
на судьбу других первичных позывов, не поведет ли за собой распада, 
например, различных слитых друг с другом первичных позывов. 


жк 


Мы теперь отвлекаемся от нашей цели, но нельзя не остановиться 
еще раз на объектных идентификациях «Я». Если таковые берут верх, 
делаются слишком многочисленными, слишком сильными и 
неуживчивыми между собой, то можно ожидать патологического 
результата. Дело может дойти до расщепления «Я», причем отдельные 
идентификации путем сопротивлений замыкаются друг от друга; 
может быть, тайна случаев так называемой множественной личности 
заключается в том, что отдельные идентификации, сменяясь, 
овладевают сознанием. Если дело даже и не заходит так далеко, все же 
создается тема конфликтов между отдельными идентификациями, на 
которые раскалывается «Я»; конфликты эти, в конце концов, не всегда 
могут быть названы патологическими. 

В какую бы форму ни вылилось дальнейшее сопротивление 
характера влияниям покинутых загрузок объектом, все же воздействие 
первых идентификаций, происходивших в самые ранние годы, будет 
общим и длительным. Это возвращает нас к возникновению «Идеала 
Я», так как за ним кроется первая и самая значительная 
идентификация индивида, а именно — идентификация с отцом личного 
правремени. 

Она, по-видимому, не результат или исход загрузки объектом; это — 
идентификация прямая и непосредственная, и по времени она раньше 
любой загрузки объектом. Но выборы объекта, протекающие в первый 
сексуальный период и относящиеся к отцу и матери, по-видимому, 
нормально завершаются такой идентификацией и, таким образом, 
усиливают первичную идентификацию. 

Эти соотношения все же настолько сложны, что необходимо 
описать их подробнее. Два момента создают эту компликацию, а 


именно: треугольная структура Эдипова комплекса и бисексуальность 
конституции индивида. 

Упрощенный случай принимает для ребенка мужского пола 
следующий вид: уже в совсем ранние годы он развивает в отношении 
матери загрузку объектом, которая исходной точкой имеет 
материнскую грудь и является образцовым примером выбора объекта 
по типу нахождения опоры, отцом мальчик овладевает путем 
идентификации. Оба эти отношения некоторое время идут 
параллельно; но затем, вследствие усиления сексуальных желаний в 
отношении матери и сознания, что отец для этих желаний является 
препятствием, возникает Эдипов комплекс. Идентификация с отцом 
принимает враждебную окраску, обращается в желание его устранить, 
чтобы занять его место у матери. С этого момента отношение к отцу 
амбивалентно; кажется, что амбивалентность, с самого начала 
имевшаяся в идентификации, теперь становится явной. Амбивалентная 
установка к отцу и только нежное объектное стремление к матери 
являются для мальчика содержанием простого позитивного Эдипова 
комплекса. 

При разрушении Эдипова комплекса загрузка объектом-матерью 
должна быть покинута. Вместо нее могут возникнуть два случая: или 
идентификация с матерью, или усиление идентификации с отцом. 
Последний случай мы считаем более нормальным, так как он 
позволяет сохранить в известной степени нежное отношение к матери. 
Гибель Эдипова комплекса укрепила бы, таким образом, 
мужественность в характере мальчика. Эдипова установка маленькой 
девочки совсем аналогичным образом может окончиться усилением 
идентификации себя с матерью (или созданием такой идентификации), 
и это установит женственный характер ребенка. 

Эти идентификации не оправдывают наших ожиданий, так как они 
не вводят в «Я» покинутого объекта; но бывает и такой исход, и у 
девочек он наблюдается чаще, чем у мальчиков. Очень часто из 
анализа узнаешь, что после того, как пришлось отказаться от отца как 
объекта любви, маленькая девочка развивает в себе мужественность и 
идентифицирует себя уже не с матерью, а с отцом, т. е. потерянным 
объектом. Очевидно, все зависит от того, достаточно ли сильны ее 
мужские свойства, в чем бы они ни состояли. 

По-видимому, исход Эдипова комплекса в идентификации с отцом 
или матерью у обоих полов зависит от относительной силы свойств 
того или другого пола. Это — один из видов, какими бисексуальность 
вторгается в судьбы Эдипова комплекса. Другой вид еще важнее. 


Получается впечатление, что простой Эдипов комплекс — вообще не 
самое частое явление; он скорее соответствует упрощению или 
схематизации, которая достаточно часто оправдывается на практике. 
Более подробное исследование обнаруживает чаще всего более 
полный Эдипов комплекс, который является двояким — позитивным и 
негативным, в зависимости от бисексуальности ребенка, т.е. 
у мальчика — не только амбивалентная установка к отцу и нежный 
выбор объекта-матери, но одновременно он и ведет себя как девочка — 
проявляет нежную женственную установку к отцу и соответствующую 
ей, ревниво-враждебную, к матери. Это участие бисексуальности 
очень мешает рассмотреть условия примитивных выборов объекта и 
еще больше затрудняет их ясное описание. Возможно, что и 
амбивалентность, констатированную в отношении к родителям, 
следовало бы безусловно отнести к бисексуальности, а не к развитию 
из идентификации вследствие установки соперничества, как я это 
изложил ранее. 


Царь Эдип. Художник Макс Эрнст 
Мне думается, что будет целесообразным принять существование 


полного Эдипова комплекса вообще и особенно у невротиков. 
Аналитический опыт показывает тогда, что в некотором количестве 
случаев часть комплекса исчезает до едва заметного следа; тогда 
получается ряд, на одном конце которого находится нормальный 
позитивный, а на другом — обратный негативный Эдипов комплекс; 
средние же звенья выявляют совершенную форму с неравным 
участием обоих компонентов. При гибели Эдипова комплекса четыре 
содержащиеся в нем стремления сложатся таким образом, что из них 
получится идентификация с отцом и идентификация с матерью; 
идентификация с отцом удержит объект-мать позитивного комплекса и 
одновременно объект-отца обратного комплекса; аналогичное явление 
имеет место при идентификации с матерью. В различной силе 
выражения обеих идентификаций отразится неравенство обоих 
половых данных. 


Хх 


Таким образом, можно предположить, что самым общим 
результатом сексуальной фазы, находящейся во власти Эдипова 
комплекса, является конденсат в «Я», состоящий в возникновении этих 
двух как-то между собою связанных идентификаций. Это изменение 
«Я» сохраняет свое особое положение, оно противостоит другому 
содержанию «Я» как «Идеал Я» или «Сверх-Я». 

Но «Сверх-Я»- не просто осадок первых выборов объекта, 
производимых «Оно»; «Сверх-Я» имеет и значение энергичного 
образования реакций против них. Его отношение к «Я» не 
исчерпывается напоминанием - таким (как отец) ты должен быть, но 
включает и запрет: таким (как отец) ты не имеешь права быть, ты не 
можешь делать все, что делает он, на многое только он имеет право. 
Это двойное лицо «Идеала Я» проистекает из факта, что «Идеалу Я» 
пришлось трудиться над вытеснением Эдипова комплекса, более того, 
что само оно и возникло даже в результате этого перелома. 
Вытеснение Эдипова комплекса было, очевидно, нелегкой задачей. Так 
как родители, особенно отец, признаются препятствием для 
осуществления Эдиповых желаний, то инфантильное «Я» укрепилось 
для этой работы вытеснения, создав это же самое препятствие. Оно в 
некотором роде заимствовало для этого силу от отца, и это 
заимствование есть акт с исключительно серьезными последствиями. 
«Сверх-Я» сохранит характер отца, и чем сильнее был Эдипов 
комплекс, чем быстрее (под влиянием авторитета, религиозного 
учения, обучения и чтения) произошло его вытеснение, тем строже 


«Сверх-Я» будет позже царить над «Я» как совесть, может быть, как 
бессознательное чувство вины. Позже я изложу предположение, 
откуда оно получает силу для этого господства, этот принудительный 
характер, проявляющий себя как категорический императив. 

Если мы еще раз рассмотрим описанное нами возникновение 
«Сверх-Я», то мы признаем его результатом двух в высшей степени 
значительных биологических факторов, а именно: длительной детской 
беспомощности и зависимости человека, и факта наличия его, Эдипова 
комплекса, который мы ведь объяснили перерывом в развитии либидо, 
вызванным латентным временем, т.е. двумя — с перерывом между 
ними — началами его сексуальной жизни. Последнюю, — как кажется, 
специфически человеческую — особенность психоаналитическая 
гипотеза представила наследием развития в направлении культуры, 
насильственно вызванным ледниковым периодом. Таким образом, 
отделение «Сверх-Я» от «Я» не является чем-то случайным: оно 
отображает самые значительные черты развития индивида и развития 
вида, и, кроме того, создает устойчивое выражение влияния родителей, 
т.е. увековечивает те моменты, которым оно само обязано своим 
происхождением. 

Психоанализ постоянно упрекали в том, что он не озабочен 
высоким, моральным, сверхличным в человеке. Этот упрек был 
вдвойне несправедлив — и исторически, и методически: во-первых, 
потому, что моральным и эстетическим тенденциям в «Я» с самого 
начала был приписан импульс к вытеснению; во-вторых, потому, что 
никто не хотел понять, что психоаналитическое исследование не могло 
выступать в виде философской системы с законченным и готовым 
сводом научных положений, а должно было шаг за шагом пробивать 
себе дорогу к пониманию психических компликаций путем 
аналитического расчленения нормальных и анормальных феноменов. 
Нам не нужно было присоединяться к трусливой озабоченности о 
наличии в человеке высшего, пока мы должны были заниматься 
изучением вытесненного в психической жизни. А теперь, когда мы 
осмеливаемся приступить к анализу «Я», мы можем давать следующий 
ответ всем тем, кто был поколеблен в своем этическом сознании и 
жаловался, что ведь должно же быть в человеке высшее существо, — 
мы отвечаем: конечно, и вот это и есть высшее существо — это «Идеал 
Я» или «Сверх-Я» — репрезентация нашего отношения к родителям. 
Мы знали эти высшие существа, когда были маленькими детьми, мы 
ими восхищались и их боялись, а позднее восприняли их в себя. 
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Таким образом, «Идеал Я» является наследием Эдипова комплекса 
и, следовательно, выражением наиболее мощных движений и наиболее 
важных судеб либидо в «Оно». Вследствие установления «Идеала Я» 
«Я» овладело Эдиповым комплексом и одновременно само себя 
подчинило «Оно». В то время как «Я», в основном, является 
представителем внешнего мира, реальности, — «Сверх-Я» 
противостоит ему как поверенный внутреннего мира, мира «Оно». Мы 
теперь подготовлены к тому, что конфликты между «Я» и идеалом 
будут, в конечном итоге, отражать противоположность реального и 
психического, внешнего мира и мира внутреннего. 

То, что биология и судьбы человеческого вида создали и оставили 
в «Оно», путем образования идеала передается в «Я» и вновь 
индивидуально в нем переживается. «Идеал Я» вследствие истории 
своего образования имеет самую обширную связь с филогенетическим 
приобретением — архаическим наследием отдельного человека. То, что 
в отдельной психической жизни было самым глубоким, становится 
путем создания идеала наивысшим в человеческой душе, 
соответственно нашей шкале оценок. Было бы напрасным трудом хотя 
бы приблизительно локализировать «Идеал Я» так, как мы 
локализируем «Я», или же поместить его в одно из тех сравнений, 
какими мы пытались изобразить отношения «Я» и «Оно». 


Адам и Ева. Художник Макс Бекман 

Легко показать, что «Идеал Я» удовлетворяет всем требованиям, 
которые предъявляются к высшему существу в человеке. Как замену 
тоски по отцу он содержит зародыш, из которого образовались все 
религии. Суждение о собственной недостаточности при сравнении «Я» 
с его идеалом вызывает смиренное религиозное ощущение, на которое 
ссылается исполненный страстью томления верующий. В дальнейшем 


ходе развития учителя и авторитеты продолжали роль отца; их 
заповеди и запреты остались действенно мощными в «Идеале Я» 
и выполняют теперь в виде совести моральную цензуру. Напряжение 
между требованиями совести и достижениями «Я» ощущается как 
чувство вины. Социальные чувства основываются на идентификации 
себя с другими – на почве одинакового «Идеала Я». 

Религия, мораль и социальное чувство — эти главные содержания 
высшего в человеке — первоначально составляли одно целое. По 
гипотезе, изложенной в «Тотем и табу», ОНИ филогенетически 
приобретались в отцовском комплексе; религия и моральное 
ограничение — путем преодоления прямого Эдипова комплекса; 
социальные же чувства вышли из необходимости побороть 
соперничество, оставшееся между членами молодого поколения. Во 
всех этих этических приобретениях мужской пол шел, по-видимому, 
впереди; но скрещенная наследственность сделала их и достоянием 
женщин. У отдельного человека еще и в наше время социальные 
чувства возникают как надстройка над ревнивым соперничеством 
между сестрами и братьями. Так как враждебность нельзя изжить, то 
создается идентификация с прежним соперником. Наблюдения над 
умеренными гомосексуалами поддерживают предположение, что и эта 
идентификация является заменой нежного выбора объекта, 
пришедшего на смену агрессивно-враждебной установке. 


С 


С упоминанием филогенезиса появляются новые проблемы, от 
разрешения которых хотелось бы робко уклониться. Но ничего не 
поделаешь, надо попытаться, даже если и боишься, что это обнаружит 
неудовлетворительность всех наших усилий. Вопрос таков: что в свое 
время приобрело религию и нравственность от отцовского комплекса — 
«Я» примитивного человека или его «Оно»? Если это было «Я», то 
почему мы не говорим, что оно просто все это унаследовало? А если 
это было «Оно», то как это согласуется с характером «Оно»? Может 
быть, дифференциацию на «Я», «Сверх-Я» и «Оно» нельзя переносить 
на такие давние времена? Или надо просто честно сознаться, что все 
это представление о процессах в «Я» ничего не дает для понимания 
филогенезиса и к нему неприменимо? 

Ответим сначала на то, на что легче всего ответить. Наличие 
дифференциации на «Я» и «Оно» мы должны признать не только у 
примитивных людей, но и у гораздо более простых живых существ, 
так как эта дифференциация является необходимым выражением 


влияния внешнего мира. Мы предположили, что «Сверх-Я» возникло 
именно из тех переживаний, которые вели к тотемизму. Вопрос о том, 
кто приобрел эти знания и достижения — «Я» или «Оно» – вскоре 
отпадает сам собой. Дальнейшее соображение говорит нам, что «Оно» 
не может пережить или испытать внешнюю судьбу кроме как через 
«Я», которое заменяет для него внешний мир. Но о прямом 
наследовании в «Я» все же нельзя говорить. Здесь раскрывается 
пропасть между реальным индивидом и понятием вида. Нельзя также 
слишком неэластично относиться к разнице между «Я» и «Оно»: 
нельзя забывать, что «Я» является особенно дифференцированной 
частью «Оно». Переживания «Я» кажутся сначала потерянными для 
наследования, но если они часто и достаточно сильно повторяются у 
многих следующих друг за другом поколений индивидов, то они, так 
сказать, превращаются в переживания «Оно», впечатления которых 
закрепляются путем наследования. Таким образом наследственное 
«Оно» вмещает в себе остатки бесчисленных жизней «Я», и когда «Я» 
черпает свое «Сверх-Я» из «Оно», то оно, может быть, лишь 
восстанавливает более старые образы «Я», осуществляет их 
воскрешение. 

История возникновения «Сверх-Я» делает понятным, что ранние 
конфликты «Я» с объектными загрузками «Оно» могут продолжаться в 
виде конфликтов с их наследником — «Сверх-Я». Если «Я» плохо 
удается преодоление Эдипова комплекса, то его загрузка энергией, 
идущая от «Оно», вновь проявится в образовании реакций «Идеала Я». 
Обширная коммуникация этого идеала с этими БСЗ первичными 
позывами разрешит ту загадку, что сам идеал может большей частью 
оставаться неосознанным, для «Я» недоступным. Борьба, бушевавшая 
в более глубоких слоях и не прекратившаяся путем быстрой 
сублимации и идентификации, как на каульбаховской картине битвы 
гуннов, продолжается в сфере более высокой. 


Два вида первичных позывов 


Мы уже сказали, что если наше деление психического существа на 
«Оно», «Я» и «Сверх-Я» означает шаг вперед в нашем представлении 
0б этом психическом существе, то это деление должно оказаться также 
и средством для более глубокого понимания и лучшего описания 
динамических соотношений психической жизни. Нам ясно и то, что 
«Я» находится под особым влиянием восприятий, и вчерне можно 
сказать, что для «Я» восприятия имеют то же значение, как инстинкты 
для «Оно». При этом «Я» подчиняется действию инстинктов так же, 
как «Оно»; «Я» ведь является лишь особо модифицированной частью 
«Оно». 


Садистки. Художник Отто Дикс 

О первичных позывах я недавно уже высказал свой взгляд («По ту 
сторону принципа наслаждения»), которого буду и здесь 
придерживаться и который ляжет в основу дальнейшего обсуждения. 
Я думаю, что следует различать два вида первичных позывов, из 
которых один — сексуальные инстинкты, или Эрос — гораздо более 
заметен и более доступен для изучения. Этот вид охватывает не только 
непосредственный безудержный сексуальный первичный позыв и 
исходящие от него целепрегражденные и сублимированные движения 


первичного позыва, но и инстинкт самосохранения, который мы 
должны приписать «Я». В начале аналитической работы мы, по веским 
причинам, противопоставляли этот инстинкт сексуальным первичным 
позывам, направленным на объект. Гораздо труднее было для нас 
определение второго вида первичных позывов — мы пришли к 
убеждению, что представителем его является садизм. На основе 
теоретических, опирающихся на биологию, размышлений мы 
предположили наличие инстинкта смерти, задачей которого является 
приводить все органически живущее к состоянию безжизненности; 
в то же время Эрос имеет целью осложнять жизнь все более широким 
объединением рассеянных частиц живой субстанции — конечно, с 
целью сохранить при этом жизнь. Оба первичных позыва проявляют 
себя в строжайшем смысле консервативно, стремясь к восстановлению 
состояния, нарушенного возникновением жизни. Возникновение 
жизни было бы, таким образом, причиной дальнейшего продолжения 
жизни и одновременно причиной стремления к смерти — сама жизнь 
была бы борьбой и компромиссом между этими двумя стремлениями. 
Вопрос о происхождении жизни остался бы космологическим, а на 
вопрос о цели и назначении жизни ответ был бы дуалистическим. 

Каждому из этих двух видов первичных позывов был бы приписан 
особый физиологический процесс (рост и распад), и в каждой живой 
субстанции действовали бы оба первичных позыва, но все же в 
неравных долях, чтобы одна субстанция могла быть главным 
представителем Эроса. 

Было бы совершенно невозможно представить себе, каким образом 
оба первичных позыва соединяются, смешиваются и сплавляются друг 
с другом; но что это происходит регулярно и в значительных 
масштабах — является для нас неопровержимой предпосылкой. В 
результате соединения одноклеточных организмов в многоклеточные 
удалось бы нейтрализовать инстинкт смерти отдельной клетки и при 
помощи особого органа отвести разрушительные склонности на 
внешний мир. Этим органом была бы мускулатура, и инстинкт смерти 
— все-таки, вероятно, только частично — выразился бы в виде 
разрушительного первичного позыва, направленного на внешний мир 
и другие живые существа. 


Хх 


Если мы уже согласились с представлением о смещении обоих 
видов первичных позывов, то напрашивается возможность и другого 
представления, а именно: возможности — более или менее полного — 


распада их на первоначальные. В садистическом компоненте 
сексуального первичного позыва мы имели бы тогда классический 
пример целесообразного смешения первичных позывов, в ставшем 
самостоятельным садизме, в качестве извращения, — пример такого 
распада, правда, не дошедшего до крайности. Тогда нам открывается 
понимание большой области фактов, которая еще не рассматривалась 
в этом свете. Мы узнаем, что разрушительный первичный позыв 
регулярно служит Эросу в целях разгрузки, и догадываемся, что 
эпилептический припадок является продуктом и признаком распада 
первичных позывов на первоначальные; мы начинаем понимать, что в 
последствиях многих тяжелых неврозов, например, неврозов 
принуждения, особого внимания заслуживает распад первичных 
позывов смерти. Обобщая вкратце сказанное, нам хочется 
предположить, что сущность регресса в либидо — например, от 
генитальной до садистически-анальной фазы, – основывается на 
распаде первичных позывов и, наоборот: развитие от ранней к 
окончательной генитальной фазе имеет условием увеличение 
эротических компонентов. Возникает и вопрос: не следует ли 
понимать регулярную амбивалентность, которая так часто усилена при 
конституциональном предрасположении к неврозу, как результат 
распада; он, однако, так первоначален, что его скорее следует 
рассматривать как несовершившееся смешение первичных позывов. 

Наш интерес направится, конечно, на вопрос: нельзя ли найти 
разъясняющие соотношения между принятыми нами образованиями 
«Я», «Сверх-Я» и «Оно» с одной стороны и обоими видами первичных 
позывов с другой стороны; и далее — можем ли мы для принципа 
наслаждения, господствующего над душевными процессами, 
установить твердую позицию в отношении обоих первичных позывов 
и психических дифференциаций. Но прежде чем приступить к 
дискуссии, мы должны покончить с одним сомнением, которое 
направлено против самой постановки проблемы. Правда, в наличии 
принципа наслаждения нельзя сомневаться, деление «Я» основано на 
клинических подтверждениях; но распознавание обоих видов 
первичных позывов кажется недостаточно твердо обеспеченным и, 
возможно, что факты клинического анализа от своих требований 
откажутся. 

Такой факт, как видно, существует. Как на противоположность 
между обоими видами первичных позывов мы можем указать на 
полярность любви и ненависти. Мы не затрудняемся репрезентировать 
Эрос, но зато очень довольны, что для трудно определимого инстинкта 


смерти мы нашли представителя в разрушительном инстинкте, 
которому указывает путь ненависть. Но клиническое наблюдение учит 
нас тому, что ненависть не только неожиданным образом постоянный 
спутник любви (амбивалентность), не только частый ее 
предшественник в человеческих отношениях, но и что ненависть при 
различных условиях превращается в любовь, а любовь — в ненависть. 
Если это превращение больше, чем лишь последовательность во 
времени, т.е. смена, то, очевидно, не имеет под собой почвы такое 
основополагающее различие, как различие между эротическими 
инстинктами смерти, предполагающее противоположно идущие 
физиологические процессы. 
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Отвергнутый любовник. Художник Оскар Кокошка 

Но тот случай, когда одного и того же человека сначала любят, а 
потом ненавидят, или наоборот — если он дает к этому поводы – 
очевидно, не относится к нашей проблеме. Не относится к ней и 
другой случай: когда еще не проявленная влюбленность сначала 
выражает себя как враждебность и склонность к агрессии, так как тут 
разрушительный компонент при загрузке объектом мог 
предшествовать, а затем к нему присоединяется компонент 
эротический. Но мы знаем несколько случаев из психологии неврозов, 
в которых факт превращения более возможен. При рагапо1а регзесщопа 
больной известным образом защищается от слишком сильной 
гомосексуальной привязанности к определенному лицу с тем 


результатом, что это чрезвычайно любимое лицо становится 
преследователем, против которого направлена часто опасная агрессия 
больного. Мы имеем право включить соображение, что какая-то 
предшествующая фаза превратила любовь в ненависть. Аналитическое 
исследование совсем недавно пришло к выводу, что при 
возникновении гомосексуальности, а также и десексуализированных 
сексуальных чувств, существуют сильные чувства соперничества, 
ведущие к агрессии, и только после преодоления их ранее 
ненавидимое лицо делается лицом любимым или предметом 
идентификации. Возникает вопрос: можно ли считать этот случай 
прямым превращением ненависти в любовь? Ведь здесь речь идет о 
чисто внутренних изменениях, в которых изменившееся поведение 
объекта не принимает участия. Но аналитическое исследование 
процесса при параноидном превращении знакомит нас с 
возможностью существования другого механизма. С самого начала 
имеется амбивалентная установка, и превращение совершается путем 
реактивного смещения нагрузки объекта, причем у эротического 
чувства отнимается энергия и передается энергии враждебной. 

Не то же самое, но сходное происходит при преодолении 
враждебного соперничества, ведущем к гомосексуализму. Враждебная 
установка не имеет шансов на удовлетворение, поэтому, 
следовательно, из экономических мотивов она сменяется любовной 
установкой, представляющей больший шанс на удовлетворение, т. е. 
на возможность разрядки. Поэтому ни для одного из этих случаев нам 
не приходится принимать прямого превращения ненависти в любовь, 
которое не согласовывалось бы с квалитативным различием обоих 
видов первичного позыва. 

Но мы замечаем, что признанием этого другого механизма 
превращения любви в ненависть, мы молча сделали другое 
предположение, которое заслуживает того, чтобы его огласили. Мы 
действовали так, как будто в психической жизни — еще неизвестно, в 
«Я» или в «Оно» — существует способная к смещению энергия, сама по 
себе индифферентная, которая может примкнуть к квалитативно- 
дифференцированному эротическому или разрушительному импульсу 
и его повысить. Мы вообще не можем обойтись без предположения 
такой способной к смещениям энергии. Вопрос лишь в том, откуда она 
берется, к чему она принадлежит и что она означает. 


хх 


Проблема качества первичных позывов и их сохранения при 


различных судьбах первичных позывов еще очень непроницаема и в 
настоящее время еще почти не разработана. На частичных 
сексуальных первичных позывах, особенно доступных наблюдению, 
можно установить некоторые процессы, входящие в те же рамки: 
например, то, что частичные первичные позывы до известной степени 
общаются друг с другом, что один первичный позыв из особого 
эрогенного источника может отдавать свою интенсивность для 
усиления частичного первичного позыва из другого источника, что 
удовлетворение одного первичного позыва возмещает удовлетворение 
другого и т. п., и все это дает нам смелость сделать некоторого рода 
предположения. 

В данной дискуссии я могу предложить тоже лишь предположение, 
а не доказательство. По-видимому, приемлемо, что эта способная к 
смещению и индифферентная энергия, действующая, вероятно, в «Я» 
и «Оно», имеет источником запас нарцистического либидо, т. е. 
представляет собой десексуализированный Эрос. Эротические 
первичные позывы ведь и вообще кажутся нам более пластичными, 
более способными к отвлечению, чем разрушительные первичные 
позывы. Тогда можно без натяжки предположить, что это способное к 
смещению либидо работает на пользу принципа наслаждения, для 
избежания заторов и облегчения разгрузок. При этом нельзя не 
заметить известного безразличия к тому, каким путем совершается 
разгрузка — если только она вообще совершается. Мы знаем, что эта 
черта характерна для процессов загрузки в «Оно». Она имеется при 
эротических загрузках, причем в отношении объекта развивается 
особое равнодушие, в особенности при перенесениях в психоанализе, 
которые должны быть произведены, безразлично на каких именно лиц. 
Ранк недавно привел прекрасные примеры того, что невротические 
реакции мести направляются на неправильное лицо. При этом 
проявлении бессознательного вспоминается ставший комичным 
анекдот, как один из трех деревенских портных должен был быть 
повешен, потому что единственный в деревне кузнец совершил 
преступление, караемое смертью. Наказание должно иметь место, 
даже если наказан будет невиновный. Эту же шаткость мы впервые 
заметили на смещениях первичного процесса в работе сновидений. 
Как здесь объекты, так в интересующем нас случае способы разгрузки 
будут приниматься во внимание лишь во вторую очередь. В большем 
соответствии с «Я» было бы настаивание на большей точности как 
выбора объекта, так и способа разгрузки. 

Если эта энергия смещения является десексуализированным 


либидо, то ее можно назвать и сублимированной, так как она все еще 
придерживалась бы главной цели Эроса — соединять и связывать, 
служа установлению того единства, которым — или стремлением к 
которому — отличается «Я». Если мыслительные процессы в более 
широком смысле мы включим в эти смещения, то, конечно, и 
мыслительная работа совершается путем сублимации эротической 
энергии. 

Здесь мы снова находимся перед ранее упомянутой возможностью, 
что сублимация регулярно происходит при посредничестве «Я». 
Вспомним и другой случай, когда это «Я» выполняет первые и, 
конечно, более поздние загрузки объектом «Оно» тем, что принимает в 
себя их либидо и связывает с изменением «Я», вызванным 
идентификацией. С этой перестройкой в либидо «Я» связан, конечно, 
отказ от сексуальных целей — десексуализация. Во всяком случае, так 
мы получаем представление о важной работе «Я» в его отношении к 
Эросу. Тем, что таким способом «Я» овладевает либидо объектных 
загрузок, объявляя себя объектом любви, десексуализирует или 
сублимирует либидо «Оно», «Я» работает против целей Эроса, 
начинает служить вражеским первичным позывам. «Я» должно 
примириться с другой частью объектной нагрузки «Оно», должно, так 
сказать, в ней участвовать. Позже мы разберем другое возможное 
следствие этой деятельности «Я». 
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Теперь следовало бы предпринять новое важное истолкование 
учения о нарциссизме. Первоначально все либидо скапливается в 
«Оно», в то время как «Я» только еще начинает образовываться ИЛИ 
еще не окрепло. Одну часть этого либидо «Оно» направляет на 
эротические объектные нагрузки, после чего окрепшее «Я» стремится 
овладеть этим объектным либидо и навязать себя «Оно» в качестве 
объекта любви. Таким образом, нарциссизм «Я» является вторичным, 
от объектов отвлеченным. 


Господин и дама. Художник Эмиль Нольде 

Мы все снова убеждаемся, что движения первичных позывов, 
которые мы можем проследить, оказываются отпрысками Эроса. Нам 
было бы трудно удержать основное дуалистическое воззрение, если бы 
у нас не было соображений, изложенных в «По ту сторону принципа 
наслаждения», и, наконец, садистических дополнений к Эросу. Но так 
как мы вынуждены это сделать, то у нас должно создаться 
впечатление, что инстинкты смерти в основном немы, а шум большей 
частью исходит от Эроса. 

А борьба против Эроса! Невозможно отклонить взгляд, что 
принцип наслаждения служит для «Оно» компасом в борьбе против 
либидо, которое вносит в процесс жизни помехи. Если в жизни 


господствует принцип константности в духе Фехнера, которая, 
следовательно, должна была бы быть скольжением в смерть, то 
требования Эроса, сексуальных первичных позывов, являются тем, что 
в виде потребностей первичных позывов задерживает снижение 
уровня и вносит новые напряженности. От них разными способами 
защищается «Оно», руководимое принципом наслаждения, т. е. 
восприятием неудовольствия. Сначала — путем по возможности 
ускоренной уступчивости к требованиям недесексуализированного 
либидо, т.е. борьбой за удовлетворение прямых сексуальных 
стремлений. И в гораздо большем масштабе, освобождаясь при одном 
из таких удовлетворений, когда сливаются воедино все разделенные 
требования, от сексуальных субстанций, которые являются, так 
сказать, насыщенными носителями эротических напряженностей. 
Извержение сексуальной материи в сексуальном акте до известной 
степени соответствует разделению сомы и зародышевой плазмы. 
Отсюда сходство состояния после полного сексуального 
удовлетворения с умиранием, а у низших животных — совпадение 
смерти с актом зарождения. Эти существа умирают при размножении, 
поскольку после выключения Эроса путем удовлетворения инстинкт 
смерти получает полную свободу осуществления своих намерений. 
Наконец, «Я», как мы слышали, облегчает «Оно» работу преодоления, 
сублимируя части либидо для себя и своих целей. 


Зависимости «Я» 


Сложность материала пусть оправдает то, что ни один из 
заголовков полностью не покрывает содержания главы и что мы, 
приступая к изучению новых отношений, снова и снова возвращаемся 
к нами уже выясненному. 

Так, мы уже неоднократно повторяли, что «Я» по большей части 
образуется из идентификаций, сменяющих растворенные нагрузки 
«Оно»; что первые из этих идентификаций регулярно проявляют себя в 
«Я» как особая инстанция, противопоставляют себя «Я» как «Сверх- 
Я», в то время как окрепшее «Я» позднее может проявлять больше 
устойчивости против таких влияний идентификации. «Сверх-Я» 
обязано своим особым положением в «Я» — или по отношению к «Я» — 
одному моменту, который следует расценивать с двух сторон; во- 
первых, это — первая идентификация, которая произошла, пока «Я» 
было еще слабым, и, во-вторых, оно является наследником Эдипова 
комплекса, следовательно, внесло в «Я» самые грандиозные объекты. 
К позднейшим изменениям «Я» оно до известной степени относится 
так, как первичная сексуальная фаза детства относится к дальнейшей 
сексуальной жизни по достижении половой зрелости. Хотя и 
доступное всем дальнейшим влияниям, оно на всю жизнь сохраняет 
характер, полученный им вследствие своего происхождения от 
Эдипова комплекса, а именно — способность противопоставлять себя 
«Я» и преодолевать его. Оно – памятник былой слабости и 
зависимости «Я» и продолжает свое господство и над зрелым «Я». Как 
ребенок был принужден слушаться своих родителей, так и «Я» 
подчиняется, категорическому императиву своего «Сверх-Я». 

Но происхождение от первых объективных загрузок «Оно», 
следовательно — от Эдипова комплекса, означает для «Сверх-Я» еще 
больше: это происхождение, как мы уже объясняли, ставит его в связь 
с филогенетическими приобретениями «Оно» и делает «Сверх-Я» 
перевоплощением прежних образований «Я», оставивших свои следы 
в «Оно». Таким образом, «Сверх-Я» всегда близко к «Оно» и может в 
отношении «Я» быть его представителем. Оно глубоко погружается в 
«Оно» и поэтому больше отдалено от сознания, нежели «Я». 

Эти соотношения мы оценим лучше всего, если обратимся к 
известным клиническим фактам, которые давно уже не являются 
новостью, но все еще ожидают теоретической разработки. 


Есть лица, очень странно ведущие себя во время аналитической 
работы. Если им дают надежду и высказывают удовлетворение 
успехом лечения, они кажутся недовольными и регулярно ухудшают 
свое состояние. Сначала это принимаешь за упрямство и старание 
доказать врачу свое превосходство. Позднее приходишь к более 
глубокому и более справедливому пониманию: убеждаешься не только 
в том, что эти лица не переносят похвалы и признания, но и в том, что 
на успехи лечения они реагируют обратным образом. Каждое 
частичное разрешение проблемы, которое должно было бы иметь 
результатом улучшение или временное выпадение симптомов — и у 
других его и вызывает — у них вызывает немедленное усиление их 
страдания: их состояние во время лечения ухудшается вместо того, 
чтобы улучшаться. Они проявляют так называемую негативную 
терапевтическую реакцию. 


Сомнительная женщина. Художник Макс Эрнст 

Нет сомнения, что что-то в них противится выздоровлению, что его 
приближения боятся так, как боятся опасности. Говорят, что у таких 
лиц преобладает не воля к выздоровлению, а потребность болезни. 
Если анализировать это сопротивление обычным образом, исключить 
из него упрямое отношение к врачу и фиксацию на формах хода 
болезни, то все же большая часть еще остается и оказывается 
сильнейшим препятствием для выздоровления; это препятствие 


сильнее, чем нам уже известная нарцистическая недоступность, 
негативная установка по отношению к врачу или нежелание расстаться 
с болезнью. В конце концов, мы приходим к убеждению, что корень 
надо искать, так сказать, в «моральном» факторе – в чувстве вины, 
которое находит удовлетворение в болезни и не хочет отрешиться от 
наказания в виде страданий. На этом малоутешительном объяснении 
можно окончательно остановиться. Но это чувство вины у больного 
молчит, оно не говорит ему, что он виновен. Вместо этого пациент 
чувствует себя не виновным, а больным. Это чувство вины 
проявляется лишь в виде трудноредуцируемого сопротивления 
собственному исцелению. Кроме того, особенно трудно убедить 
больного, что это и есть мотив, почему его болезнь продолжается; он 
будет держаться более понятного объяснения — что психоанализ не то 
средство, которое могло бы ему помочь. 
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Описанное здесь соответствует наиболее крайним случаям, но 
может в меньшем масштабе быть принято во внимание для очень 
многих, возможно, для всех более тяжких случаев невроза. Более того: 
может быть, именно этот фактор — поведение «Идеала Я» — решающим 
образом определяет степень невротического заболевания. Поэтому мы 
не уклонимся от некоторых дальнейших замечаний о проявлении 
чувства вины при различных условиях. 

Нормальное, осознанное, чувство вины (совесть) не представляет 
для толкования никаких затруднений; оно основано на напряжении 
между «Я» и «Идеалом Я» и является выражением осуждения «Я» со 
стороны его критической инстанции. Знакомые чувства 
неполноценности у невротика недалеки от этого. В двух хорошо 
знакомых нам аффектах чувство вины чрезвычайно сильно осознано; 
«Идеал Я» проявляет тогда особую строгость и часто жестоко 
буйствует против «Я». Наряду с этим совпадением при обоих 
состояниях — при неврозе принуждения и меланхолии – в поведении 
«Идеала Я» имеются различия, которые не менее значительны. 

При неврозе принуждения, (известных его формах) чувство вины 
дает о себе знать крайне назойливо, но перед «Я» оно оправдаться не 
может. Поэтому «Я» больного сопротивляется тому, что ему 
приписывается виновность, и требует от врача подтверждения, что он 
вправе ее отклонить, Было бы неблагоразумно уступить ему, так как 
это не повело бы к успеху. Дальнейший анализ показывает, что на 
«Сверх-Я» влияют процессы, оставшиеся «Я» неизвестными. И 


действительно, можно найти вытесненные импульсы, 
обосновывающие чувство вины. Здесь «Сверх-Я» знало больше о 
бессознательном «Оно», чем знало «Я». 

Еще более сильное впечатление того, что «Сверх-Я» присвоило 
себе сознание, создается в случае меланхолии. Но тут «Я» не 
отваживается на возражения — оно признает себя виновным и 
подчиняется наказаниям. Мы понимаем это различие. При неврозе 
принуждения дело заключалось в предосудительных побуждениях, 
оставшихся вне «Я»; а при меланхолии объект, на который направлен 
гнев «Сверх-Я», путем идентификации принят в «Я». 

Отнюдь не само собой понятно, что при обоих этих невротических 
аффектах чувство вины достигает такой исключительной силы, но 
главная проблема ситуации все же находится в другом месте. Мы 
откладываем ее рассмотрение, пока не разберем другие случаи, в 
которых чувство вины остается бессознательным. 

Ведь это, в основном, можно найти при истерии и состояниях 
истерического типа. Здесь легко угадать механизм продолжающейся 
бессознательности. Истерическоес «Я» защищается против 
мучительного восприятия, грозящего ему вследствие критики его 
«Сверх-Я», тем же путем, каким оно обычно привыкло защищаться от 
невыносимой для него загрузки объектом, – т.е. путем акта 
вытеснения. Зависит, следовательно, от «Я», если чувство вины 
остается бессознательным. Мы знаем, что обычно «Я» приступает к 
вытеснениям по заданию и поручению своего «Сверх-Я», но здесь мы 
имеем случай, когда «Я» против своего грозного господина пользуется 
тем же оружием. При неврозе принуждения, как известно, 
преобладают феномены образования реакций; здесь «Я» удается 
только держать вдали тот материал, на котором основано чувство 
ВИНЫ. 
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Можно пойти дальше и отважиться на предпосылку, что 
нормальным образом большая часть чувства вины должна быть 
бессознательной, так как возникновение совести тесно связано с 
Эдиповым комплексом, который принадлежит бессознательному. Если 
кто-нибудь захотел бы защитить парадоксальное положение, что 
нормальный человек гораздо неморальнее, чем полагает, но и гораздо 
моральнее, чем он это осознает, то психоанализ, на Данных которого 
основана первая половина утверждения, ничего не мог бы возразить и 
против второй половины положения. 


Для нас было неожиданностью найти, что повышение этого БСЗ 
чувства вины может сделать человека преступником. Но это, 
несомненно, так. У многих, особенно юных преступников можно 
доказать наличие огромного чувства вины, которое имелось еще до 
преступления, являясь, следовательно, не его следствием, а его 
побуждением, как если бы возможность соединить это 
бессознательное чувство вины с чем-то реальным и актуальным 
ощущалась как облегчение. 

Во всех этих соотношениях «Сверх-Я» доказывает свою 
независимость от сознательного «Я» исвою тесную связь с 
бессознательным «Оно». Теперь, при учете значения, приписанного 
нами предсознательным словесным остаткам в «Я», возникает вопрос: 
не состоит ли «Сверх-Я», если оно БСЗ, из таких словесных 
представлений, или из чего же еще оно состоит? Скромный ответ 
будет гласить, что «Сверх-Я» не может отрицать и своего 
происхождения от слышанного — ведь оно является частью «Я» 
и остается доступным сознанию со стороны этих словесных 
представлений (понятий, абстракций), но энергия загрузки 
доставляется этому содержанию «Сверх-Я» не из слуховых 
восприятий, обучения и чтения, а из источников в «Оно». 


Ў 


Девушка на коленях. Художник Эгон Шиле 

Вопрос, ответ на который мы отложили, гласит: как это 
происходит, что «Сверх-Я», в основном, проявляет себя как чувство 
вины (лучше — как критика: чувство вины есть соответствующее этой 
критике восприятие в «Я») и при этом развивает по отношению к «Я» 


такую исключительную жестокость и строгость? Если мы обратимся 
сначала к меланхолии, то найдем, что могучее «Сверх-Я», захватившее 
сознание, неистовствует против «Я» с такой беспощадной яростью, как 
будто бы присвоив себе весь имеющийся в индивиде садизм. Согласно 
нашему пониманию садизма, мы сказали бы, что в «Сверх-Я» 
отложился разрушительный компонент, обратившись против «Я». То, 
что теперь господствует в «Сверх-Я», является как бы чистой 
культурой инстинкта смерти, и действительно, ему довольно часто 
удается довести «Я» до смерти, если только оно до того не защитится 
от своего тирана обращением в манию. 

Сходно болезненны и мучительны укоры совести при 
определенных формах невроза принуждения, но ситуация здесь менее 
ясна. Следует особо отметить, что в противоположность меланхолии 
больной неврозом принуждения, собственно говоря, никогда не 
прибегает к самоубийству: у него иммунитет против этой опасности, 
он гораздо лучше от нее защищен, чем истерик. Мы понимаем, что 
сохранение объекта обеспечивает безопасность «Я». При неврозе 
принуждения вследствие регресса к прегенитальной организации стало 
возможным превращение любовных импульсов в агрессивные 
импульсы, направленные против объекта. Тут опять освободился 
разрушительный инстинкт и хочет уничтожить объект, или, по 
крайней мере, кажется, что такое намерение существует. «Я» этих 
тенденций не приняло — оно противится им путем выработки реакций 
и мер предосторожности; они остаются в «Оно». Но «Сверх-Я» 
проявляет себя так, как будто за них ответственно «Я»; 
и одновременно доказывает тою серьезностью, с какой «Сверх-Я» 
преследует эти цели уничтожения, что здесь речь идет не о вызванной 
регрессии видимости, а о подлинной замене любви ненавистью. 
Беззащитное с обеих сторон «Я» тщетно обороняется от наглых 
требований убийственного «Оно», а также от укоров карающей 
совести. Ему удается подавить только самые грубые действия обоих, и 
результатом является прежде всего бесконечное терзание самого себя 
и дальнейшее систематическое терзание объекта, где таковой 
доступен. 


хо 


Опасные инстинкты смерти лечат в индивиде различным образом; 
частично обезвреженные смешением с эротическими компонентами, 
частично в виде агрессии отвлеченные наружу, они, конечно, большею 
частью беспрепятственно продолжают свою внутреннюю работу. Но 


как же получается, что при меланхолии «Сверх-Я» может сделаться 
своего рода местом скопления инстинктов смерти? 

С точки зрения обуздания первичных позывов — морали — можно 
сказать: «Оно» совершенно аморально, «Я» старается быть 
моральным, «Сверх-Я» может стать гиперморальным и тогда столь 
жестоким, каким может только быть «Оно». Примечательно, что чем 
больше человек ограничивает свою агрессию вовне, тем строже, т. е. 
агрессивнее он становится в своем «Идеале Я». Для обычного 
наблюдения это кажется обратным -— оно видит в требованиях «Идеала 
Я» мотив для подавления агрессии. Но факт остается таким, как мы его 
формулировали: чем больше человек овладевает своей агрессией, тем 
больше возрастает склонность его идеала к агрессии против его «Я». 
Это – как бы смещение, поворот против собственного «Я». Уже 
обычная, нормальная мораль имеет характер чего-то жестко 
ограниченного, жестко воспрещающего. Отсюда ведь проистекает 
понятие неумолимо карающего высшего существа. 

Я не могу продолжить дальнейшее объяснение этих соотношений, 
не вводя нового предположения. Ведь «Сверх-Я» возникло из 
идентификации с образом отца. Каждая такая идентификация носит 
характер десексуализации или даже сублимации. И теперь кажется, 
что при таком превращении происходит и распад первичных позывов 
на первоначальные. После сублимации у эротического компонента уже 
нет сил связать все дополнительное разрушение, и он освобождается в 
виде склонности к агрессии и разрушению. Из этого распада идеал 
получил бы суровую, жестокую черту настоятельного 
долженствования. 

Остановимся еще раз коротко на неврозе принуждения. Здесь 
соотношения иные. Распад любви в агрессию произошел не путем 
работы «Я», а есть следствие регресса, состоявшегося в «Оно». Но этот 
процесс перешел с «Оно» на «Сверх-Я», которое теперь обостряет 
свою строгость к безвинному «Я». Но в обоих случаях «Я», 
преодолевшее либидо идентификаций, переживает за это кару «Сверх- 
Я» в виде агрессии, примешанной к либидо. 

Наши представления о «Я» становятся более ясными, его 
различные соотношения приобретают четкость. Мы видим теперь «Я» 
в его силе и в его слабости. Ему доверены важные функции: в силу его 
отношения к системе восприятий оно устанавливает 
последовательность психических процессов и подвергает их проверке 
на реальность. Путем включения мыслительных процессов оно 
достигает задержки моторных разрядок и владеет доступами к 


подвижности. Овладение последним, правда, больше формальное, чем 
фактическое — по отношению к действию «Я» занимает, примерно, 
позицию конституционного монарха, без санкции которого ничто не 
может стать законом, но который все же сильно поразмыслит, прежде 
чем наложить свое вето на предложение парламента. «Я» обогащается 
при всяком жизненном опыте извне; но «Оно» является его другим 
внешним миром, который «Я» стремится себе подчинить. «Я» 
отнимает у «Оно» либидо, превращает объектные загрузки «Оно» 
в образования «Я». С помощью «Сверх-Я» «Я» неясным еще для нас 
образом черпает из накопившегося в «Оно» опыта древности. 

Есть два пути, по которым содержание «Оно» может проникнуть в 
«Я». Один путь — прямой, другой ведет через «Идеал Я»; для многих 
психических деятельностей может стать решающим, какому из обоих 
путей они следуют. «Я» развивается от восприятия первичных позывов 
к овладению ими, от повиновения первичным позывам к торможению 
их. «Идеал Я», частично ведь представляющий собой образование 
реакций против процессов первичных позывов «Оно», активно 
участвует в этой работе. Психоанализ является тем орудием, которое 
должно дать «Я» возможность постепенно овладеть «Оно». 
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Воссоединение. Художник Оскар Кокошка 
Но, с другой стороны, мы видим это же «Я» как несчастное 


существо, исполняющее три рода службы и вследствие этого 
страдающее от угроз со стороны трех опасностей: внешнего мира, 
либидо «Оно» и суровости «Сверх-Я». Три рода страха соответствуют 
этим трем опасностям, так как страх выражает отступление перед 
опасностью. В качестве пограничного существа «Я» хочет быть 
посредником между миром и «Оно», хочет сделать «Оно» уступчивым 
в отношении мира, а своей мускульной деятельностью сделать так, 
чтобы мир удовлетворял желаниям «Оно». «Я» ведет себя, собственно 
говоря, так, как врач во время аналитического лечения: принимая во 
внимание реальный мир, «Я» предлагает «Оно» в качестве объекта 
либидо — самое себя, а его либидо хочет направить на себя. Оно не 
только помощник «Оно», но и его покорный слуга, добивающийся 
любви своего господина. Где только возможно, и «Я» старается 
остаться в добром согласии с «Оно» и покрывает его БСЗ поведения 
своими ПСЗ рационализациями; изображает видимость повиновения 
«Оно» по отношению к предостережениям реальности и в том случае, 
когда «Оно» осталось жестким и неподатливым; затушевывает 
конфликты между «Оно» и реальностью и, где возможно, и конфликты 
со «Сверх-Я». Вследствие своего серединного положения между 
«Оно» и реальностью «Я» слишком часто поддается искушению стать 
угодливым, оппортунистичным и лживым, примерно как 
государственный деятель, который при прекрасном понимании всего 
все же хочет остаться в милости у общественного мнения. 

«Я» не держит себя беспристрастно в отношении обоих видов 
первичных позывов. Своей работой идентификации и сублимации оно 
помогает инстинктам смерти в «Оно» для преодоления либидо, но при 
этом само попадает в опасность стать объектом инстинкта смерти и 
погибнуть. В целях оказания помощи «Я» само должно было 
наполниться либидо, этим самым становясь представителем Эроса и 
исполняясь теперь желанием жить и быть любимым. 

Но так как его работа сублимации имеет следствием распад 
первичных позывов на первоначальные и освобождение агрессивных 
первичных позывов в «Сверх-Я», то своей борьбой против либидо оно 
подвергает себя опасности стать жертвой жестокостей и смерти. Если 
«Я» страдает от агрессии «Сверх-Я» или даже погибает, то его судьба 
подобна судьбе одноклеточных, погибающих от продуктов 
разложения, которые они сами создали. Действующая в «Сверх-Я» 
мораль кажется нам в экономическом смысле таким продуктом 
разложения. 


хо 


Из зависимостей «Я» самой интересной, пожалуй, является 
зависимость от «Сверх-Я». 

Ведь «Я» и представляет собой подлинный очаг боязни. Ввиду 
угрозы трех опасностей «Я» развивает рефлекс бегства, причем свою 
собственную загрузку оно отводит от опасного восприятия или такого 
же опасного процесса в «Оно», выдавая это за страх. Эта примитивная 
реакция позднее сменяется возведением защитных загрузок (механизм 
фобий). Нельзя указать, чего именно «Я» опасается со стороны 
внешней опасности или со стороны опасности либидо в «Оно»; мы 
знаем, что это — преодоление или уничтожение, но аналитической 
формулировке это не подвергается «Я» просто следует 
предостережению принципа наслаждения. Можно, однако, сказать, что 
скрывается за страхом «Я» перед «Сверх-Я», перед страхом совести. 
Высшее существо, ставшее «Идеалом Я», когда-то угрожало 
кастрацией, и эта кастрация, вероятно, является тем ядром, вокруг 
которого откладывается страх совести; кастрация именно то, что 
продолжает себя как страх совести. 

Звонкая фраза, что каждый страх является, собственно говоря, 
страхом смерти, едва ли заключает в себе какой-нибудь смысл; во 
всяком случае, она не оправдываема. Мне, наоборот, кажется 
безусловно правильным отделить страх смерти от страха объекта 
(реальности) и от невротического страха либидо. Для психоанализа это 
очень трудная проблема, так как смерть есть абстрактное понятие 
негативного содержания, для которого бессознательного соответствия 
не найти. Механизм страха смерти может состоять только в том, что 
«Я» в значительной степени освобождается от своей нарцистической 
загрузки либидо, т. е. отказывается от самого себя точно так, как 
обычно в случае страха отказывается от другого объекта. Мне 
думается, что страх смерти развертывается между «Я» и «Сверх-Я». 

Нам знакомо появление страха смерти при двух условиях, вполне, 
впрочем, аналогичных условиям обычного развития страха: как 
реакции на внешнюю опасность и как внутреннего процесса, как, 
например, при меланхолии. Невротический случай снова может 
помочь нам понять случай реальный. 

Страх смерти при меланхолии допускает лишь одно объяснение, а 
именно — что «Я» отказывается от самого себя, так как чувствует, что 
«Сверх-Я» его ненавидит и преследует вместо того, чтобы любить. 
Следовательно, для «Я» жизнь означает то же, что быть любимым, 
быть любимым со стороны «Сверх-Я», которое и здесь проявляет себя 
представителем «Оно». «Сверх-Я» выполняет ту же защитную и 


спасающую функцию, как раньше отец, позднее — провидение или 
судьба. Но тот же вывод должно сделать и «Я», находясь в огромной 
реальной опасности, преодолеть которую собственными силами оно 
считает невозможным. «Я» видит, что оно покинуто всеми 
охраняющими силами и позволяет себе умереть. Это, впрочем, та же 
ситуация, что стала подосновой первого великого страха рождения и 
инфантильной тоски страха, — страха разлуки с оберегающей матерью. 

На основе вышеизложенного страх смерти, как и страх совести, 
может, следовательно, быть истолкован как переработка страха 
кастрации. Ввиду большого значения чувства вины для неврозов 
нельзя также отрицать, что обычный невротический страх в тяжелых 
случаях усиливается развитием страха между «Я» и «Сверх-Я» (страха 
кастрации, страха совести, страха смерти). 

«Оно», к которому мы в заключение возвращаемся, не обладает 
средствами доказать «Я» любовь или ненависть. Оно не может 
выразить, чего хочет; оно не выработало единой воли. В нем борются 
Эрос и инстинкт смерти; мы слышали, какими средствами одни 
первичные позывы обороняются против других. Мы могли бы 
изобразить это таким образом, будто «Я» находится под властью 
немых, но мощных инстинктов смерти, которые стремятся к покою и 
по указаниям принципа наслаждения хотят заставить замолчать 
нарушителя этого спокойствия — Эроса; но мы опасаемся, что при этом 
мы все же недооцениваем роль Эроса. 


